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個別相談会受付中

114 金
61

LUKE

�� ������
　５歳の頃からマジックをはじめ、ケン正木氏のアシス
タントとして修業をし、プロデビュー。その後はテレビ
出演や全国のパーティー、イベントなど、多方面で活躍。
そのレパートリーは舞台での大掛かりなイリュージョン
マジックから鳩出しなどのスライハンドマジック、目の
前で行うテーブルマジックなど幅広く、多くの人々に支
持されている。

保険診療整骨院 清泉
電話連絡にてご予約頂きますと、ご自宅まで送迎いたします。

サービス付き高齢者向け住宅
保険診療整骨院（清泉）
有料老人ホーム
居宅介護支援
訪問介護
通所介護
（デイサービス）
小規模多機能
配食サービス

↑
泉
駅 ●ローソン

旧国道６号
←勿来

国道６号バイパス
平→

共力●
シオヤ産業●
山菱水産● ●東邦キャリア

藤原川

こころの駅

御宿らくや
CoCo●

小名浜
　消防署
　●

交番●
小名浜市街→

●磐城通運

泉トンネル

南富岡トンネル　

保険診療整骨院 清泉
御宿ぶどうや
建設中

●福浜大一建設

LUKE(ルーク)のマジックショー

‐おしゃれなふだん着の店‐

メルヘン屋ニット　　3,900円→2,990円
ブラウス  3,900円→2,990円
スカート　2,900円→2,470円
ストール　1,995円→1,850円
バッグ　　　1,890円→880円
帽子　　　　1,900円→990円
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ヨークタウン大原(小名浜)
　　☎0246-92 -1688
ヨークベニマル湯本南店（常磐）
　　☎0246-43 -6685
princessメルヘン屋
      ☎0246-92 -5383

がんばる接骨院

がんばる接骨院　
駐
車
場

　文化センター

旧大黒屋

本町通り

国道6号

駅
前
大
通
り

震災復興接骨院　双葉町 矢口接骨院 いわき店

土
○

急患随時 TEL 25-7010 日曜祝日
休　　診

診療時間
9:00～12:30
15:00～18:30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
○

金
○
○

接骨 各種保険取扱
労災・交通事故、
骨折・脱臼、打撲・捻挫、
スポーツ外傷など

鍼灸
神経痛・腰 /膝痛、
五十肩・ストレス・慢性疾患、
疲労回復などでお悩みの方

リラクゼーション
全身リラックス、
クイックコース（10分単位）、
足つぼ・足オイル・全身オイル

〒970-8026
いわき市平字中町20-1

平地区送迎無料!!
季節を彩る
玄関、お部屋の
インテリアにいかがですか

いわき市小名浜岡小名
(小名浜一小のぼり口)

☎0246-52-0174

欲しいものが必ず見つかる毎月第4月曜日発行

無料
   浜通り地域
64,000部発行
   浜通り地域
64,000部発行
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卯 月

表紙の人　
　平字田町　SHANTI HOUSEオーナー
　山田 一彦さん＝記事３面

わくわくタウン小名浜
　　　　　＝４・５面
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ギャラリー情報
＆イベント案内

詳しい問い合わせは、同編集室＝電話0246（23）1666＝まで。

個処から編集室では、
　イベント情報（展示会、コンサートなど）の掲載希望者を募集して
います。新規は税込みで3000円となります。

応相談
初孫に手作り鯉のぼり教室

　初孫の健やかな成長を大空を泳ぐ鯉のぼりに
願いを込めて作ります。材料費は、6000 円（受
講料は電話で問い合わせを）。

布あそび工房

9：30～
0246-23-5658

いわき市平字愛谷町4‐4‐8

3/24→
オリジナルリース・雑貨販売

　オリジナル品のオーダー、雑貨、「生活の木」
「カリス成城」などアロマ・ハーブ、和風小物、
衣類など和－ｎｎにしかない商品を展示。　

和ーnn　わーん

入場無料　11:00～
詳しくは問い合わせを
090-2449-9658

いわき市平上荒川字安草13-6

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

　益子焼、笠間焼を中心に厳選した全国各地の陶芸産地の逸品を展
示、販売する。アジアン衣料も同時販売中。火曜定休。

常設展示・販売
入場無料
0246-36-80013/24→

ギャラリー靑狐齋・何必窯陶芸教室　 いわき市平字中町1-1-2

　味わいある普段遣いの器とアジア、アフリカの民芸品を展示販売
している。陶芸教室の生徒も募集中。火曜定休。

常 設 展
入場無料
0246-38-96323/24→

金澤翔子美術館 いわき市遠野町根岸字横道71

　天与の役目を持ち書の道を歩む金澤翔子さんの作品を展示。日本
茶カフェ飛翔庵では抹茶を楽しめる。水曜休館。10:00 ～ 16:00。

金澤翔子 書の世界
入場料　個人800円、
抹茶付きセット券1300円
0246-89-2766

3/24→

陶　和楽 いわき市平字童子町1-6

　厳選した和陶器を中心に磁器、バッグ、布製品、台所用品などを
展示・販売。企画展も随時開催。開廊11:00～19:00。日・月曜休廊。

生活雑貨常設展示
入場無料
0246-21-35413/24→

→3/25
蘇るむかしきもの展

　橋本佳園子さんの昔の着物に一針一針命を縫
い込み小物として蘇ったバッグなど作品を展示
する。10：30 ～ 18：00。水曜休廊。

ギャラリー界隈

入場無料
0246-23-8411

いわき市平字堂根町１-１

→3/30
鈴木忠寿・鈴木智美展

　タイトルは「絵のチカラ・布のチカラ」。忠寿
さんの和紙に顔料・染料で描いた作品と、智美
さんのカンタ作品を展示。会期中は無休。

ギャラリー創芸工房

入場無料
0246-29-3826

いわき市鹿島町走熊小神山60-1

→3/30
星野就久作陶展

　山野草や盆栽にも造詣が深い陶芸作家星野就
久さんの窖窯焼成の味わい深い食器と植器の新
作展。11:00 ～ 19:00。水曜休廊。

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264

いわき市泉ヶ丘2-12-1

ギャラリー界隈 いわき市平字堂根町１-１

　ＹＡＰディレクター緑川雄太郎さんが企画する展示会。多異夢ホ
ール（平字二町目 33‐1）でも同期間の夜（18:00 ～ 21:00）開く。

ドコデモナイドコカ
入場無料
11:00～17:00
0246-23-8411

3/30→4/6

→4/1
近代・現代陶芸秀作展

　近代・現代陶芸界の人間国宝の作品を中心に、
最高峰の作家の秀作を一堂に紹介する企画展示
会。10：00 ～ 18：00。

小野美術

入場無料
0246-35-0383

いわき市平字中町２２-２

ギャラリー昨明 いわき市田人町南大平字川平35-4

　久留米絣の良さを伝え、伝統を守る藍木野（あきの）の新作を展
示。着やすさ着くずれしにくさにもこだわる。月曜、火曜休廊。

久留米絣の服
入場無料
0246-69-23904/2→4/13

4/3→4/8
鈴木千種絵画展

　いわき在住の鈴木千種さんが犬や猫、ふと目
に留まった草花や風景を描いた鉛筆画を紹介。
11:00 ～ 19:00。水曜休廊。

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264

いわき市泉ヶ丘2-12-1

画廊喫茶モナミ いわき市錦町上中田36

　ヨーロッパを旅して、歴史ある石の建造物や橋などの美しさに感
動し水彩で描いた作品展。

大塚浩司絵画展
入場無料
0246-62-2327→4/4

ギャラリー創芸工房 いわき市鹿島町走熊小神山60-1

佐藤錦子四季の縮緬細工展
入場無料
0246-29-38264/4→4/10

　美しい色や模様の縮緬に魅せられ楽しみなが
ら制作した縮緬細工の作品を展示する。10:30 ～
18:30。会期中は無休。

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

　脇本喜久代さん（内郷）が講師となり、ポシェットやポーチ、バ
ッグ、タペストリーなどを制作する。初心者でも楽しめる。

パッチワーク土曜教室
受講料1500円
（材料費別）
0246-36-8001

4/5、19

画廊喫茶モナミ いわき市錦町上中田36

　それぞれのテーマで絵を描いています。自由な発想・個性を感じ
ていただければ幸いです。4 月 13、14、27、28 日は休店。

絵研「錦」絵画展
入場無料
0246-62-2327　4/5→5/2

ギャラリーコール・ピット いわき市平字紺屋町45紺屋町ビル3F

　日本を代表する写真家北井一夫、須田一政の個性溢れるオリジナ
ルプリントを展示する。水曜休廊。

写真展「オリジナルプリント」
入場無料
0246-38-3152→4/6

4/8、9、16 、2210：00～11：30

かいわい陶仏教室

　界隈オーナーの指導でお地蔵様、観音様を制
作する。陶芸未経験、初心者でもＯＫ。16 日は
午後（13：30～）も開講。申し込みは電話で。

ギャラリー界隈

受講料　1500円
（材料費、焼成代込み）
0246-23-8411

いわき市平字堂根町1-1

4/10→4/14
浜田正弘絵画展

　絵画サークルの例会で訪れた白水阿弥陀堂を
中心に水彩、パステル画など近作 35 点を展示
する。

ギャラリー木もれび

入場無料
090‐4633‐9327　

いわき市好間町榊小屋字中平65‐9

4/12→4/26
而今禾（ジコンカ）春の服展

　昨年春に続き２回目。夏でもさらっと着られ
る、高密度に織られた綿の定番パンツを中心に
ワンピースなど新作を展示。初日作家在廊。

陶　和楽

入場無料
0246-21-3541

いわき市平字童子町1‐6

4/13→4/27
安部義孝の魚類学

　副題は「人間も魚だった」 。アクアマリンふ
くしま館長の安部義孝さんの初個展。遠野和紙
を使い作品を制作している。木曜休廊。

アートスペース泉

入場無料
0246-56-9101

いわき市泉町2-12-7

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

　福島はんなりの古布作家渡辺真理子さんが指導し、古布を使い和
風のタペストリーやのれんを作る教室。初心者でも楽しめる。

パッチワーク水曜教室
受講料3000円
（材料費別）
0246-36-8001

4/16

4/16→4/27
野村たかあき端午の節句展

　鬼の木彫・木版画を創り数十年の野村たかあ
きさん。肉筆画、木版画、桃太郎・金太郎木彫
り、絵本を紹介。月曜、火曜休廊。

ギャラリー昨明

入場無料
0246-69-2390

いわき市田人町南大平字川平35-4

4/17→4/22
阿部幸洋絵画展

　スペインで作品を制作するいわき出身の画家
阿部幸洋さんの風景や花、静物を描いたミクス
トメディアや油彩 33 点を展示。

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264

いわき市泉ヶ丘2-12-1

ギャラリー創芸工房 いわき市鹿島町走熊小神山60-1

自然と布のある暮らし
入場無料
0246-29-38264/19→4/27

　手紡ぎ、草木染め、手織り、日々の生活を楽
しむために自然素材から生まれた布・衣・アク
セサリーを紹介。会期中無休。

4/20→5/6
吉永陽一写真展「緑の空鉄」

　空撮鉄道写真家吉永陽一さんが「緑の風景を
走る鉄道」にスポットを当てた牧歌的な鉄道風
景作品を展示する。水曜休廊。

ギャラリーコール・ピット

入場無料
0246-38-3152　

いわき市平字紺屋町45紺屋町ビル3F

ギャラリー靑狐齋・何必窯陶芸教室 いわき市平字中町1-1-2

　酒やビールがおいしい、花が長持ちするなどといわれ、また料理
を盛ってもきれいな備前焼の器づくりの教室を開く。

第15回体験陶芸備前の器
受講料　4000円（材料費込み）
定員　各8人（予約制）
0246-38-9632

4/20、23 20日は13:00～15:00
23日は10:00～12:00

4/27 12:00
木もれび春のコンサート

　恒例のコンサート。ギター、クラリネット、
フルート、カホン、電子ピアノなどの奏者がお
なじみの曲を演奏する。予約制。

ギャラリー木もれび

入場無料
0246‐23‐1034
　　　　　　（菊田）　

いわき市好間町榊小屋字中平65‐9

アートスペース泉 いわき市泉町2-12-7

　パリを拠点に活躍する画家倉田はるみさんの東北初めての個展。
点描技法を巧みに駆使した作品 25 点を展示している。木曜休廊。

倉田はるみ絵画展
入場無料
0246-56-9101→4/6
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ひさの・まさみ　いわき市四倉町出身。36歳。久野システムエンジニアリング代表、久
野ソーシャルプロモーション代表、いわきコンピュータカレッジ非常勤講師。福島高専
卒業後、東京にてシステムエンジニアとして勤務。2011 年 10 月にいわき市に戻り、
パソコンやインターネットのサポート業務、ホームページ作成や Twitter、Facebook の
専門家として起業した。
Twitter はこちらです↓
http://twitter.com/iwakicity

Facebookはこちらです↓
http://www.facebook.com/iwakisomeken

ホームページはこちらです↓
http://hisanosystem.com/

○
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  北村順子
 　パーソナルボディクリエイター　筋肉の美しさに魅せられ、パワーリフティングを始め、南アフリカのナショナルチームに
所属経験も。２００９年に帰国し、地元での健康運動を始める。２０１０年から１００％ＢＯＤＹ＠ＫＩＴＡＭＵＲＡをＯｐｅｎ。

のんびり  ゆったり 健康法
（18）

年齢・性別を問わず誰でも簡単にできる、簡単な健康法の初
級編その 18今回のポイント

筋肉を動かすことにより身体を温め、代謝を上げやすくしま
す。

身体に対する
効　果

　１００％ＢＯＤＹ＠ＫＩＴＡＭＵＲＡ…ココロからカラダまでトータルにサポートする、総合フィットネスクラブ。通
常のトレーニングから、年齢・体の状態に応じ、それぞれに合った健康法・トレーニング法を提案。エステやフットリラ
クゼーションなど、美と癒しも提供している。いわき市小名浜字燈籠原５３－１７。TEL: ０２４６－６８－７１９４らくらく 代謝アップ体操

友達リクエストをするときには
自己紹介を添えるようにしよう
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得
れ
ば
相
手
が
あ
な
た
の

友
達
リ
ス
ト
に
表
示
さ
れ

ま
す
。
共
通
の
知
人
か
ら

の
紹
介
で
友
達
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
リ
ク

エ
ス
ト
は
基
本
的
に
実
際

の
知
人
だ
け
に
送
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
友
達
に

な
る
こ
と
で
、
相
手
の
投

稿
を
受
け
取
る
こ
と
が
可

能
に
な
り
ま

す
。
著
名
な

人
の
投
稿
を

受
け
取
り
た

い
場
合
は
、

リ
ク
エ
ス
ト

を
送
信
す
る

代
わ
り
に
フ

ォ
ロ
ー
ボ
タ

ン
を
押
せ
ば

投
稿
を
受
け
取
れ
ま
す
。

リ
ク
エ
ス
ト
す
る
際
は
、

そ
の
理
由
や
、
ど
の
よ
う

な
経
緯
で
相
手
を
知
っ
た

か
な
ど
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
機

能
を
使
っ
て
簡
単
な
自
己

紹
介
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
実
名

の
サ
ー
ビ
ス
で
あ
り
、
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
を
公
開
す
る

悪
い
例

良
い
例

こ
と
も
あ
る

た
め
、
つ
な

が
る
人
同
士

が
互
い
の
身

分
を
知
っ
て

お
く
べ
き
で
す
。
リ
ク
エ

ス
ト
を
承
認
す
る
か
ど
う

か
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
内
容

も
判
断
材
料
に
し
ま
し
ょ

う
。  　
（
久
野

　雅
己
） 

①
足
を
前
に
上
げ
る

で
き
る
方
は

ひ
ざ
を
伸
ば
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
い

お
し
り
が
下
が
る

①

②
頭
の
位
置
を
動
か
さ

ず
、
片
足
ず
つ
横
に
上

げ
る

③
足
を
後
ろ
に
引
く

上
体
が
動
く

② ③
上
体
が
前
に
倒
れ
る

44-5367（マルト浅貝店そば)

おしゃれ
な洋服た

ちと

　やさし
いうつわ

が

　　待っ
てます。

JR・NTT・学生協・教職員組合・いわき市職労組合  各指定店

宝石・貴金属・時計・綜合ギフト
株式
会社

いわき市平字倉前109-10 ☎21-3744

●と　き　3月31日(月)まで
　　　　  AM10:00～PM7:00
●ところ　当店 宝石サロン

大人の女性の必須アイテム真珠。新しい旅立
ちのお祝いや、大切な方へのプレゼントに！

メーカー協賛！増税前の今がチャンス！

プレミアムパールフェア開催中
ご来店･お買い上げの方へ素敵なプレゼント !

欲しい普通免許、どこへ行こうか?
いわき市小名浜字富岡向147

Tel.0246-54-5210 Fax.0246-92-4183
http://www.onahama-drivers.co.jp/小名浜自動車学校

　

お
酒
の
お
供
に
ジ
ャ
ズ

は
ぴ
っ
た
り
。
そ
れ
が
生

演
奏
と
な
れ
ば
、
も
う
言

う
こ
と
は
な
い
。
至
極
の

空
間
の
出
来
上
が
り
だ
。

地
下
に
潜
っ
て
扉
を
開
け

よ
う
。「
Ｓ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｔ
Ｉ

　

Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ
（
シ
ャ
ン

テ
・
ハ
ウ
ス
）」
に
は
、

心
に
染
み
入
る
お
酒
と
音

楽
が
待
っ
て
い
る
。

  

ジ
ャ
ズ
喫
茶
に
心
奪
わ

れ
た
高
校
時
代
。
大
学
に

通
い
な
が
ら
都
内
の
バ
ー

で
ア
ル
バ
イ
ト
し
、
卒
業

後
に
こ
の
道
に
入
っ
た
。

昭
和
60
年
に
帰
郷
。
店
を

構
え
、
ジ
ャ
ズ
イ
ベ
ン
ト

を
手
掛
け
た
。
自
分
の
店

で
ラ
イ
ブ
を
開
き
た
い
と

平
成
10
年
に
現
店
舗
に
移

転
。
20
坪
の
ス
ペ
ー
ス

は
、
落
ち
着
い
て
音
楽
を

楽
し
め
る
絶
妙
な
距
離
感

を
生
み
出
す
。
著
名
な
シ

ン
ガ
ー
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
を

迎
え
、
上
質
な
ジ
ャ
ズ
を

提
供
し
続
け
て
い
る
。

  

平
飲
食
業
会
長
の
顔
も

持
つ
。「
お
い
し
く
て
、

楽
し
く
て
、
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
。
そ
ん
な
『
お
も

て
な
し
の
文
化
』
が
息
づ

く
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い

き
た
い
」。
座
右
の
銘
は

一
期
一
会
。「
出
会
い
が

楽
し
く
て
仕
方
が
な
い
。

だ
か
ら
辞
め
ら
れ
な
い
」。

こ
の
仕
事
は
天
職
だ
と
実

感
す
る
日
々
だ
。
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人生の
セカンドステージを
応援するフリーペーパー

設置店･施設のご案内
本紙は新聞折り込みのほか、いわき市内の
下記店舗･施設に設置しております。

■平地区
コインランドリー ラスカル
ルネサンスいわき
いわきふるさとの楽園
古田部米店神谷店
市暮らしの伝承郷
東北住建
渡辺内科胃腸科
ネモト内科クリニック
こころのクリニック
Ｂａｒ ＱＵＥＥＮ
スナック ペガサス
ワタナベ時計店
木楽館
本町通りクリニック
常磐交通観光
明治団地さとう医院
酒井医院
吉祥庵平窪店
吉祥庵童子町店
鳳翔
ヨシダカバン本店
高木理容
いわきワシントンホテル椿山荘

ホテルα-1いわき
デイリーヤマザキ平並木通り店
フランス料理Kitao
アンジェリーク
いわき新舞子ハイツ
いわき市総合観光案内所
市フラワーセンター
市文化センター
市生涯学習プラザ
いわき総合図書館
神谷公民館
草野公民館
高久公民館
夏井公民館
赤井公民館
飯野公民館
中央台公民館
平窪公民館
豊間公民館 
特別養護老人ホーム亀齢荘
呉服処　根本
あわのや酒店
ヤマニ書房本店
ヤマニ書房ラトブ店

ヤマニ書房イオン店
ヤマニ書房ヨーカドー店
布あそび工房
和ーnn　わーん
テラッツァ
創芸工房
■小名浜･泉地区
相馬屋
タイヤガーデンマルヨシ
ビストロ
神尾内科医院
タウンモール・リスポ
イワキ写真館
すけがわ写真館
まちづくりステーション小名浜
ヤマスギ食品
いわき・ら・ら・ミュウ
磐城中央病院
スズキ写真館
しんげつ
中山医院
タジオＹＯＵ
江名の家
みなとの家

美味一膳本舗
いちごCLUB
ヘアーサロン　トップ
小名浜公民館
江名仮設公民館　
don3
ヤマニ書房泉店
ヤマニ書房エブリア店
鹿島ショッピングセンター「エブリア」
ウェルハース
100％Ｂｏｄｙ＠ＫＩＴＡＭＵＲＡ
■内郷･好間地区
聖徳荘
タウンズクリニック
陶芸の村うえのはら
平中央自動車学校
虎屋多幸兵衛
星野製パン
ごらい歯科クリニック
あどりぶ
内郷公民館
好間公民館
■常磐地区
いわさき荘

サンライフゆもと
ささき
いわき観光まちづくりビューロー
さはこの湯温泉保養所
いわき湯本温泉観光協会
いわき湯本温泉旅館協同組合
市石炭・化石館
磐崎公民館
常磐公民館
藤原公民館
ヤマニ書房湯本店
マシャレ
おおくら
cafe SHUCROOM　
■植田･勿来･遠野地区
植田公民館
錦公民館
勿来公民館
山田公民館
田人公民館
川部公民館
遠野支所
カーブスいわき植田店
JR植田駅前ふれあい広場
JR植田駅前ドンワッセうえだ

ギャラリー昨明
市勿来勤労青少年ホーム
市勿来関文学歴史館
画廊喫茶モナミ
わづくりや
■四倉･久之浜地区
道の駅よつくら港
大浦公民館
大野公民館
大久公民館
久之浜公民館
四倉公民館
四倉図書館
■小川･三和･川前地区
小川公民館
三和公民館
川前公民館

いわき市内郷綴町金谷８の４
℡26‒3215 日曜・第3土曜日定休㈲大竹唯之商店

手まき・葉巻・きざみ・パイプ
いかがですか。

たばこ たばこ たばこ

いわき民報社  ℡（0246）23-1666

広告を載せてみませんか？
お問い合わせは

セカンドライフの応援紙

いわき民報社  ℡（0246）23-1666

広告を載せてみませんか？
お問い合わせは

セカンドライフの応援紙

（有）
中
村
畳
店フリーダイヤル0120-25-2949

平
材
木
町
19

畳 畳一筋150年の実績!
1枚～可
家具移動もお任せ
即日納品OK
　　　（見積無料)

県
知
事
許
可国産イグサ表

畳べり種類豊富
現物見本持参
いたします

薄畳、防虫畳
表替え、裏返し
その他
白アリ駆除
ご相談承ります

旅亭

ご会食、ご法事、ご宿泊を粋な旅亭で

小名浜小滝温泉　割烹旅館

いわき市小名浜大原小滝山根7　
TEL53-3101　　0120-0490（和食おいしい）

http://www.kotaki.com/

いわき市小名浜字辰巳町36-1 火曜定休

☎（53）6905
☎（73）0141

直 売 店
れすとらん 小名浜字栄町3-1 セーラ2Ｆ  ＴＥＬ（0246）54-1144

■営業時間 7:00～15:00　■定休日 木曜日

小名浜港
お食事

処

海鮮丼
1,550円
小鉢2品、お新香、
味噌汁付き

いわき市小名浜住吉字浜道４０‐３
tel.0246-38-7158
fax.0246-38-7159

SuzukiGarage

各種自動車整備・販売
鈑金塗装
東北運輸局長認証工場

小林眼科医院
院　長　小 林 豊 茂

いわき市小名浜南君ケ塚町6-17
（小名浜バス停徒歩3分） 電54-5123

や
っ
ぱ
り

Ｏ
Ｎ
Ａ
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ
！ 

白だすき隊のこと　小名浜港では明治末から大正時代にかけて、県議や町議などを中心
に漁港依存を脱皮すべく、商港築港の運動を展開していた。これにより、昭和２（1927）
年に第二種重要港湾の指定を受けた。しかし、その後の国の緊縮財政により、港修築工事費
が削減されたことから、その予算を復活のために、町民挙げての運動が展開された。昭和４
年には「白だすき隊」を結成し 217 人が上京した。国への工事復活を要請する陳情活動と
して「明治神宮前に勢ぞろいし、内務省、大蔵省に向かって行進した」と記録されている。
これにより、予算が復活され、工事が着手された。

野崎与左衛門のこと　江戸時代の寛文10（1670）年、幕府の命令で、海運の「東廻り
航路」が開かれた。その際、東北地方の幕領から江戸へ送る御城米運送船の寄港地が指定され、
そのうちの１港に小名浜も指定された。港にはそれぞれ、浦役人が置かれたが、小名浜では、
米野村（今の古湊）の名主を務めた野崎与左衛門が任命された。野崎は海辺に住み海洋気象に
詳しく24項目からなる「陰晴口訣」を書き残した。元禄13（1700）年に没し、墓が古湊の
浄光院にある。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（いわき地域学會発行『新しいいわきの歴史』より）
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ピ
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小
名
浜
の
歴
史

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

レジャーもスポーツも

　　カルチャーも

　　　　ショッピングだって

　ひとことに「小名浜」といって

も、エリアはいろいろ。本町通り

をはじめ、鹿島街道沿いの花畑町

や岡小名、大原に住吉、玉川など

など、それぞれに面白いスポット

がいっぱいです。震災から丸３年

が過ぎ、海に面したまち全体が力

強く復興の道を歩み続ける「小名

浜」。この春、ぜひ「小名浜」を究

めてみませんか？

わくわくタウン 小 名 浜

江戸時代には代官所もあった！
　江戸時代の『岩城名所記』には「上之屋伊賀・御
代掃部左衛門・小野越後、此三人云ヒ合セ、町ノ縄
張リヲ仕リ、町ノ名四町ニ成リヌ、西町・中町・中
島・米野」とあり、小名浜が４町から成った由来を
説いています。江戸時代の小名浜は近隣藩の村から
の廻米を江戸へ海送する積み出し港や漁業の中心と
して栄え、さらに延享４（1747）年には、幕府直
轄領へ変わり代官所が置かれ、政治的拠点としての
機能が加わりました。代官所は、見晴らしのよい高
台に位置し「小名浜御殿」と呼ばれた時代もありま
した。

（いわき未来づくりセンター発行
『地名の変化にみる、いわきの近代化』より）

小名浜岡小名字岸45
tel52-1888

いわき小名浜岡小名店

まちかど厨房

厚切りかつサンド　￥398

いわき市小名浜玉川町東18-16  
TEL.FAX 58-3603  自宅58-4465 
AM9:30～PM6:30 定休日/毎週日曜

ふれ合いの健康ひろば

エンゼル薬局
保険調剤・一般医薬品・化粧品

代表　緑川　一信
いわき市小名浜字横町2　TEL（0246）54-1347

緑川新聞店㈲
読売、民友、日経、スポーツ報知
　　 小名浜東部

代表　藤沼　敏起
いわき市小名浜大原字堀米176-1　TEL（0246）53-4618

藤沼新聞店
読売、民友、日経、スポーツ報知
　　 小名浜西部

スペースクリエーター

株式会社   大  　橋

本社  いわき市小名浜岡小名字高田3-7
TEL（0246）54-2211

代表取締役　大 橋　 太

小名浜スタンプクラブでは、
皆様に喜んでいただけるよう
様々な事業を展開しています。

小名浜スタンプクラブ
事務局 いわき市小名浜本町11-1  ＴＥＬ54-5456

〒971-8163　いわき市小名浜中町境4-11
TEL/FAX 0246-54-7765
定 休 日/月曜日　第3火曜日（祝日は営業）
営業時間/１１:００～１５:００

福島県唯一
のれん分けのお店

佐野　実 氏

店主　箱　崎　重　男

磐城荘　　　　　　　　92-3802
国元屋　　　　　　　　54-3625
金成館　　　　　　　　54-6688
旅亭小瀧　　　　　　　53-3101
旅館新よね　　　　　　92-3108
割烹旅館すい月　　　　54-3618
割烹旅館天地閣　　　　53-3285
旅館野崎荘　　　　　　92-4185
割烹旅館美奈登　　　　54-3011
三崎ホテル　　　　　　54-2881
大楽旅館　　　　　　　52-1400
小名浜第一ホテル　　　54-8800
パレスホテル　　　　   92-3033
みさきプレステージリゾート  92-1117

小名浜旅館ホテル組合

　日本の春は、やっぱり桜・さくら・サクラです。咲くまで楽しみ、

咲いてめでて、散り際にも風情が漂う、魅惑の桜…読者の皆さんがお

勧めする「美しい桜」が楽しめる場所を一挙に紹介します。

市内トップ３はやっぱりココ！

いわき市内・近郊
おすすめ       のお花見スポット桜

１ 平の松ヶ岡公園
――屋台や遊具も一緒に楽しんだ
思い出を持つ人も多いようです。

　子どものころは、咲き始め
から毎日のように出かけまし
た。公園の入り口で演劇など
を見物して楽しい花見をしま
した。　  （平・72 歳・男性）

２ 小川町の
　 諏訪神社のしだれ桜
――ライトアップされた夜桜も絶
景ですね。

　小川の宝です。毎年ほめら
れて、ほめられて、きれいに
咲いてくれます。
　　　 （小川・71 歳・女性）

３ 勿来の関公園
――「吹く風を～」の歌とともに
いにしえの趣が堪能できますね。
――「吹く風を～」の歌とともに

　桜の種類が多く、長い期間
にわたって、花が楽しめます。
　　 （勿来町・58 歳・女性）

　このほか、常磐湯本町の「御幸山公園」、泉の「大畑公園」、錦町の「蛭田川沿い」
など、など、地域ごとに皆さん、とっておきスポットを把握している様子。「平中央
公園」や「三崎公園」など、まだまだあって、とても紹介しきれません。

　学校も人気です。福島高専に
平工業高、四倉高、いわき翠の
杜高ほか、枚挙にいとまがあり
ません。

　市外だと、やはり「三春の滝桜」「夏
井の千本桜」、今は行くことのできない
「夜の森公園の桜」が挙がりました。

「読者の声」
　　　  から

皆さん、
　今年はどこの桜を見に出掛けますか？
　　今年も美しい花が咲きますように！
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墨と水の世界墨と水の世界
いわき真墨会　会長　園部榮一（植田町在住）

ひ
　ば
　　り随
　想16
中
町
五
月
枝

（
美
空
ひ
ば
り
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
　

ク
ラ
ブ
会
員
・
東
京
都
在
住
）

　

昭
和
も
末
の
63
年
、
塩
屋

埼
灯
台
の
そ
ば
に
「
み
だ
れ

髪
」
の
歌
碑
が
、
地
元
有
志

の
力
で
出
来
上
が
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
美
空
ひ
ば
り

本
人
に
よ
る
除
幕
式
は
実
現

し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
ほ

ど
、
病
状
が
進
ん
で
い
た
の

で
す
。

  

ひ
ば
り
没
後
こ
の
場
所
は

「
雲
雀
の
苑
」
と
命
名
さ
れ
、

全
国
の
ひ
ば
り
フ
ァ
ン
の
と

て
も
大
事
な
場
所
と
な
り
ま

し
た
。
名
曲
「
み
だ
れ
髪
」

の
作
曲
者
星
野
哲
郎
氏
の
曲

想
の
も
と
と
な
っ
た
、
こ
こ

の
風
光
が
こ
よ
な
く
愛
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、「
永

遠
の
ひ
ば
り
像
」
や
「
ひ
ば

り
ロ
ー
ド
」が
出
来
ま
し
た
。

ひ
ば
り
の
13
回
忌
の
記
念
祭

で
は
、
地
元
始
ま
っ
て
以
来

の
大
勢
の
参
加
者
が
訪
れ
、

浜
が
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

  

そ
し
て
、
こ
の
浜
が
災
害

を
被
っ
て
３
年
。
多
く
の
犠

牲
者
へ
の
鎮
魂
と
悔
恨
の
思

　美空ひばりファミリークラブ＝ひばりプロダクション主催の美空ひばりの
ファンクラブ。

浜の人々の心に「みだれ髪」が響く

い
、
進
ま
ぬ
復
興
へ
の
い
ら

立
ち
が
残
さ
れ
ま
し
た
。
多

く
の
支
援
、
激
励
、
協
同
の

力
が
注
が
れ
ま
し
た
が
、
現

地
の
人
々
の
癒
や
さ
れ
る
こ

と
の
な
い
心
の
あ
り
よ
う

は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
消
す

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

  

美
空
ひ
ば
り
は
、
人
々
の

願
い
、
哀
（
か
な
）
し
み
を

そ
の
小
さ
な
体
に
精
い
っ
ぱ

い
吸
い
込
ん
で
作
詞
者
・
作

曲
者
の
意
図
し
た
と
こ
ろ
を

超
え
る
情
熱
で
、
こ
の
世
に

歌
を
送
り
出
し
ま
し
た
。
美

空
ひ
ば
り
が
残
し
た
メ
ッ
セ

ー
ジ
に
は
、
限
り
な
い
こ
の

世
の
悲
し
み
、
そ
し
て
喜
び

の
表
現
が
あ
ふ
れ
て
い
る
の

で
す
。

「みだれ髪」の歌碑の
前で、筆者

● 

雲
雀
の
苑
に
立
つ
●

　素人の考えかもしれないが、福寿草ほど環境に敏感なもの

はないと思っている。掘り起こしてみると驚くほどの根が

あって、どこへ移植しても大丈夫に思えるが、２～３年もす

ると絶えてしまっている。

  その福寿草だが、わが家の庭先の一角だけ毎年少しずつ増

えていたところがある。適地なのかどうかは分からないが、

多分、以前あった物置が、北風をさえぎっていたのが幸いし

ていたのかもしれない。しかし、その物置は３・11 の震災

で全壊し、取り壊してしまった。あれから３年、気のせいか

その後は増えているようには思えない。震災は、もうひとつ

の心配の種を残した。

福
寿
草

拾
五
福
寿
草

ORIGINAL
TASTE

いわき市平六町目5-20
ＰＨＯＮＥ25-6608

いわき市平六町目5-20
ＰＨＯＮＥ25-6608

　駐車場完備（店舗裏側）

ｆａｓｈｉｏｎ　ｈｏｕｓｅｆａｓｈｉｏｎ　ｈｏｕｓｅ

●

●定休日／水曜日

介護老人保健施設

サンライフゆもと
介護老人保健施設／☎43-6116
〒972-8326 いわき市常磐藤原町大畑13-1 いわき市常磐藤原町大畑13-1

TEL.0246-72-1325  FAX.0246-72-1326

医療法人社団 秀友会
理事長  箱崎  秀樹

グループホーム

デイサービスセンター
ショートステイ
居宅介護支援事業所
むつみ保育所

特別養護老人ホーム
いわさき荘

社会福祉法人    いわき厚生会
やさしい心　あたたかい手　あふれる笑顔

いわき市常磐上湯長谷町上ノ台88-1  TEL（0246）44-5660
FAX（0246）44-1307

内科・循環器科・呼吸器科・消化器科

医療
法人 酒 井 医 院

【診療時間】 平日/AM9:00～PM6:00  金曜日/AM9:00～PM7:00
【休　　診】 日曜･祝日・土曜日午後

0246-23-1055 福島県いわき市平字南町12
【駐車場完備】

在宅訪問診療応じます

さかいケアプラン　☎0246-22-5055

いわき市小名浜中原4-32　☎53-7002

�石昌石材
地震後の修理・お墓のリフォーム

（旧江名の伊藤石材店）

い し　　　ま さ

セカンドステージの情報紙

大好評、発行中!!

ライフスタイルの応援紙

大好評、発行中!!

ライフスタイルの応援紙Junction 10:20～11:20　13:30～14:30
平・労働福祉会館

090-5352-4050 青木
 八重子

女性ゆったり ヨガ

火曜

●中高年少人数クラス
●腹式呼吸でやさしいヨガです

いわき市平字田町30　高木ビル2F
0246-24-7013

スナック
ペカサス★

★

編集／個処から・Junction編集室　　発行／いわき民報社
〒970-8026  いわき市平字田町63-7    TEL（0246）23-1666　FAX（0246）24-2168    E-mail adv@iwaki-minpo.co.jp 

◯ いわき民報社　2014Cいわき民報社  個処から・Junction編集室
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４月の休日診療医
※時間無記入の場合は午前９時～午後５時

４月13日（日）

●平…たかはしクリニック 46-1231
　　　山口医院 24-1811
　　　白井外科胃腸科医院

　　　（午前８時半～正午）25-3788
　　　須田医院

　　　（午前８時半～正午）27-6060
●常磐…いわき湯本病院 42-3188
●小名浜…かしま病院 58-8010
●勿来…櫛田病院 63-3202

４月20日（日）

●平…たかはしクリニック 46-1231
　　　山口医院 24-1811
　　　白井外科胃腸科医院

　　　（午前８時半～正午）25-3788
　　　須田医院

　　　（午前８時半～正午）27-6060
　　　志賀整形外科・外科

　　　（午前９時～正午）23-5050
●常磐…加沢胃腸整形外科 42-2198
●小名浜…くさのクリニック 56-1060
●勿来…こうじま慈愛病院 63-5141

●平…たかはしクリニック 46-1231
　　　山口医院 24-1811
　　　白井外科胃腸科医院

　　　（午前８時半～正午）25-3788
　　　須田医院

　　　（午前８時半～正午）27-6060
●常磐…ときわ会常磐病院

　　　　 43-4175
●小名浜…石井医院 54-5330
●勿来…なこそ病院 65-7755

４月６日（日）

４月27日（日）

●平…たかはしクリニック 46-1231
　　　山口医院 24-1811
　　　白井外科胃腸科医院

　　　（午前８時半～正午）25-3788
　　　須田医院

　　　（午前８時半～正午）27-6060
●常磐…かもめクリニック 28-1010
●小名浜…中山クリニック 73-1112
●勿来…呉羽総合病院 63-2181

４月29日（火）
昭和の日

●平…坂本整形外科医院 38-2830
　　　須田医院

　　　（午前８時半～正午）27-6060
　　　長谷川整形外科医院

　　　（午前８時半～11時半）25-5691
　　　ニュータウン腎・内科クリニック

　　　 46-0606
●常磐…渡辺産科婦人科 42-4567
●小名浜…石井脳神経外科眼科病院

　　　　　 58-3121
●勿来…ゆうクリニック 63-1611

小児科当番医 午前９時～正午

４月６日（日） こどもクリニックすずき 56-6336

福田小児科医院 22-4272

こんない子供クリニック 73-8815

４月13日（日）

４月27日（日）

４月20日（日） やまぎわこどもクリニック 28-8686
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ど
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いた ばざ ー
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読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

当
せ
ん
者

　
　弥
生
号

前回の正解

※休日診療医は変更となる場合があります

４月６、13、
　　　20、27、29日 ときわ会常磐病院 43-4175

泌尿器科当番医 午前９時～午後３時

眼科当番医 午前９時～午後２時

４月13、20、27日 中央台たなか眼科 29-1722

４月６、13、20、27日 新田目病院 28-1222

精神科専門当番医 午前10時～午後４時

＆

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

４
月
の
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

も
う
す
ぐ
４
月
、
い
よ

い
よ
新
年
度
で
す
。
編
集

室
一
同
、
皆
さ
ん
の
新
ス

タ
ー
ト
を
応
援
し
て
い
ま

す
。
さ
て
、
今
回
も
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
す
。

パ
ズ
ル
の
二
重
ま
す
目
を

埋
め
て
で
き
る
言
葉
を
、

ひ
ら
が
な
で
答
え
て
く
だ

さ
い
。
ヒ
ン
ト
は
「
１
年

生
の
必
需
品
」
で
す
。

  
正
解
者
の
中
か
ら
３
人

に
、
Ｍ
Ｉ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｌ
Ａ
い

わ
き
ラ
ト
ブ
店
様
（
☎
22

―
０
０
９
５
）
ご
提
供

の
「
お
菓
子
３
点
詰
め
合

わ
せ
」（
３
０
０
０
円
相

当
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
コ
コ
ア
デ
リ
「
ミ
ニ

ロ
リ
ー
タ
ブ
18
Ｐ
（
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
）」、ウ
ォ
ー
カ
ー

「
ア
ソ
ー
ト
ミ
ニ
チ
ュ
ア

シ
ョ
ー
ト
ブ
レ
ッ
ド
缶
」、

カ
ベ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
＆

ハ
ー
ベ
イ
「
ミ
ッ
ク
ス
フ

ル
ー
ツ（
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
）」

の
セ
ッ
ト
で
す
。

  

希
望
者
は
、
は
が
き
に

①
パ
ズ
ル
の
答
え
②
ゴ
ー

ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
予
定

③
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
、
編
集
室
（
６
面

参
照
）
ま
で
、
送
っ
て
き

だ
さ
い
。
締
め
切
り
は
、

４
月
７
日
（
必
着
）
で
す
。

当
選
者
に
は
、
引
き
換
え

場
所
を
明
記
し
た
、
お
知

ら
せ
は
が
き
を
郵
送
し
ま

す
。賞
品
の
引
き
換
え
は
、

い
わ
き
民
報
社
本
社
窓
口

と
な
り
ま
す
。

  

　
　
　

◇

　

【
横
の
か
ぎ
】

１　

童
謡
「
ぞ
う
さ
ん
」

の
詞
な
ど
で
知
ら
れ
る
詩

人
（
５
文
字
）

５　

万
葉
集
歌
人
。
貧
窮

問
答
歌
で
知
ら
れ
る
。
山

上
○
○
○

７　

２
０
０
６
年
冬
季
五

輪
が
開
催
さ
れ
た
イ
タ
リ

ア
の
都
市
（
３
文
字
）

８　

気
分
が
は
れ
ば
れ
し

な
い
こ
と
（
３
文
字
）

９　

ド
ス
ド
エ
フ
ス
キ
ー

の
作
品
『
○
○
と
罰
』

10　

季
語
な
ど
が
な
い

五
・
七
・
五
の
音
を
持
つ
日

本
の
詩
（
５
文
字
）

12　
「
人
の
○
○
○
も
75

日
」

15　

環
境
水
族
館
「
○
○

○
マ
リ
ン
ふ
く
し
ま
」

17　

事
の
吉
凶
な
ど
を
予

想
す
る
こ
と
。
星
○
○
○

○
な
ど
が
よ
く
知
ら
れ
る

18　

祭
事
後
の
宴
会
（
４

文
字
）

21　
「
閑
古
鳥
が
○
○
」

23　

わ
か
れ
道
。「
人
生

の
○
○
に
立
つ
」
な
ど

24　
「
○
○
も
玻
璃
（
は

　

弥
生
３
月
号
の
答
え
は

「
ほ
わ
い
と
で
ー
」
で
し

た
。
正
解
者
の
中
か
ら
３

人
に
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
グ

ル
ー
プ
さ
さ
き
本
店
と
ブ

テ
ィ
ッ
ク　

ハ
・
ナ
ご
提

供
の
限
定
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

お
贈
り
し
ま
す
。
当
選
者

に
は
、
引
き
換
え
場
所
を

明
記
し
た
お
知
ら
せ
は
が

き
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

指
定
の
お
店
で
賞
品
を
お

受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　

当
選
者
は
次
の
通
り

（
敬
省
略
）。

　

「
ソ
ー
ラ
ー
パ
ワ
ー
で

首
を
振
る
招
き
猫
の
置
物

」
＝
中
條
秋
夫
（
内
郷
）

「
ケ
ー
キ
タ
オ
ル
２
本

セ
ッ
ト
」＝
園
部
昌
子（
常

磐
）「
バ
ラ
柄
の
チ
ュ
ニ
ッ

ク
」
＝
佐
藤
純
江
（
鹿
島
）

り
）
も
磨
け
ば
光
る
」

25　

日
本
プ
ロ
レ
ス
界
の

父
（
６
文
字
）

　

【
縦
の
か
ぎ
】

２　

飲
料
。
ア
ル
コ
ー
ル

抜
き
は
ソ
フ
ト
○
○
○
○

３　

現
在
の
岐
阜
南
部
の

旧
国
名
（
２
文
字
）

４　

わ
れ
わ
れ
が
す
ん
で

い
る
星
（
４
文
字
）

５　

東
北
の
中
央
部
を
南

北
に
走
る
日
本
最
長
の
山

脈
。
○
○
○
山
脈

６　

馬
具
の
１
つ
。
漢
字

で
「
轡
」（
３
文
字
）

11　

シ
ェ
ー
ク
ス
ピ
ア
の

４
大
悲
劇
の
１
つ
。
父
を

思
う
三
女
の
名
は
「
コ
ー

デ
リ
ア
」（
４
文
字
）

13　

何
と
読
む
？「
戦
慄
」

（
４
文
字
）

14　

イ
ン
ド
洋
な
ど
で
発

生
す
る
熱
帯
低
気
圧
（
５

文
字
）

15　

い
わ
き
の
ご
当
地
ア

イ
ド
ル
「
○
○
○
○
ガ
ー

ル
ズ
」

16　

千
島
列
島
の
１
つ
。

漢
字
で
は
「
国
後
（
４
文

字
）」
島

19　

豚
脂
の
こ
と
（
３
文

字
）

20　

元
素
記
号
は
Ｓ
（
３

文
字
）

22　

乾
季
の
逆（
２
文
字
）

プレゼントはこちら▶
（かごは含まれません。
スペシャルラッピング
を施します。）

明治団地バス停

館下バス停

館下バス停

常磐交通本社

明治団地さとう医院

明治
団地

ヨークベニマル

福島高専

●常磐交通「館下バス停」より約500m

内科・循環器科

院　長　佐　藤　武　志

診　療　時　間
■月・火・木・金曜日／8:00～12:00、14:00～18:00
■水・土曜日／8:00～14:00（昼休みなし）
■休診日／日曜日・祝日

いわき市明治団地85-1  TEL 37-0033

コンタクト相談室（永井眼科医院隣)

http://www14.plala.or.jp/horusu/

眼科専門医の検診をお忘れなく
いわき市平字童子町2-7(東邦銀行平西支店斜め向い) TEL.0246-22-3691

★エアオプティクス2Wィーク, 堅実なあゆみ
★メダリストフレシュフィット2Wィーク素材と適応性の素晴らしさ!!
★シード2Wィーク, ワンデーPure, 純国産の正しさ
★2Wィークオアシス, ワンデーアキュビューのうるおいを
★メダリスト2Wィーク, メダリストワンデープラスでクリアな世界を
★メニコンプレミオで新しい世界を
★オリジナルハードセットの良質, 安価, 長期使用レンズ
 


