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いわき・南相馬・相馬
63,000部発行

読者とつくる情報紙こ 　　 　　こ2023

４月４月
卯　月

無 料無 料 個処から第195号第195号

毎月第４月曜日発行
◆ギャラリー情報　     （２面）
◆世界の一杯　　　    （３面）
◆シニアのＳＮＳ講座　（３面）
◆ペット特集　　　　　（４面）
◆絵手紙スケッチ   （６面）
◆墨と水の世界　　　 （６面）
◆日本の神仏占い　　 （７面）

今月の紙面

「アカヤシオの谷／夏井川渓谷 - 春」  Artist: 金澤裕子
いわき市勿来町出身。湯本高校卒業。筑波大学 芸術専門学群 総合造形専攻卒業。いわき市勿来町出身。湯本高校卒業。筑波大学 芸術専門学群 総合造形専攻卒業。

ゆうことけすんのおでかけトーク：5 面を check!
yuco_sol
Yupinart

あなたの笑顔に出会える場所
93,500 ～ 54,000 19,500

～
600 54,000

24

ファミリー整骨院 清泉

TEL25-0105古書 阿武隈書房
平字五町目16-6

10:00～21:00（土日は13:00～）

古書・レコード・古美術品
出張買取りいたします!

有限会社石昌石材
い し ま さ

いわき市小名浜字中原４-32
TEL（0246）53-7002

お墓ドクターの店・お墓の困り事相談は

ISHIMASA
株式会社アイウェイイナバ
ダスキンたいら支店

TEL26-9001
FAX26-9007

①室内抗菌・抗ウイルス剤コーティング

家庭内・事業所内の除菌、抗菌、消毒サービス
施工箇所

サービスメニュー

床、壁、テーブル、机、椅子、ドアノブ、
PCキーボード、スイッチパネル、電話機、水栓、自販機、車内など

②室内光触媒施工③オゾン除菌・脱臭④フロア抗菌ワックス施工など

ご相談
お見積
無料!

お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？
《病院や治療院に通うのが困難な方 》のための治療院です。
お身体にお悩みのある方は、お気軽にご相談ください。

※お医者様の同意書があれば「健康保険証」が使えます。

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問

●『体験治療』を受けて頂きながら、
　ご要望やご相談をお聞きしてい
　ます。まずは、 お電話にてお問
　い合わせください。

☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問 ☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

しびれや痛み、
　　あきらめていませんか？
お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？
《病院や治療院に通うのが困難な方》のための治療院です。
お身体にお悩みのある方、まずは、お電話でご相談ください。

●『体験治療』を受けて頂きながら、ご要望や
　ご相談をお聞きしています。
まずは、お電話にてお問い合わせください。

※お医者様の同意書があれば
　「健康保険証」が使えます。

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

今
回
は
「
お
す
す
め
の
花

見
ス
ポ
ッ
ト
」
を
テ
ー
マ

に
お
便
り
を
募
集
、
お
寄

せ
い
た
だ
い
た
花
見
ス
ポ

ッ
ト
を
ラ
ン
キ
ン
グ
で
紹

介
し
て
み
ま
し
た
。
１
位

は
夜
ノ
森
公
園
の
桜
並
木

▼
桜
の
ト
ン
ネ
ル
に
、
出

店
で
に
ぎ
わ
っ
た
震
災
前

の
景
色
を
重
ね
て
し
ま
い

ま
す
。
ラ
ン
キ
ン
グ
の
ほ

か
に
も
、「
裏
山
の
１
本

桜
」
な
ど
、
知
ら
れ
ざ
る

桜
の
名
所
を
た
く
さ
ん
教

え
て
も
ら
い
ま
し
た
▼
新

型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
マ
ス

ク
・
行
動
制
限
の
な
い
久

し
ぶ
り
の
春
、
み
な
さ
ん

は
ど
う
過
ご
し
ま
す
か
？

いわき市平中山字宮下81番地  https://佐麻久嶺神社.jp
TEL0246-28-4158（携帯090-6688-1178） FAX0246-28-0555

樹木葬

詳しくは
中山の霊園

●個人の埋葬
●合葬

※生前申込のみ  ※家族墓（10区画）受付中

現地見学、何事の
ご相談承ります

（永代祭祀含）

受付中
若干名

神葬祭

無料見積り致します｡

自動車保険!! 見直しませしませし んか?自動車保険!! 見直しませんか?

いわき自家用自動車協会 ☎27-7521
平 事 務 所           ☎23-5544
軽自動車事務所       ☎72-0502

（一社）いわき自家用自動車協会

共済事業なので
掛け金は割安です!!

東北自動車共済代理所 お問い合わせ・お申込み

お気軽にお問い合わせください

本当に必要な補償を選ぶ時代。
　　だから自動車共済です。

安い掛金!
大きな安心!

0120-973-646

注 目 の ブ ラ ン ド

…

着 方 教 室
たかはしきもの工房の肌着は、上質な素材・
機能・国内縫製・サイズの豊富さが特徴です。
天然繊維にこだわり、吸汗性や速乾性に着目
した素材選び、形や使い勝手でも考慮されて
います。また、あらゆる体型やお悩みに対応
する補整グッズを開発しています。

●菱屋善兵衛の帯展
●女将コーディネートの和装小物展

小名浜一小のぼり口☎０２４６‐５２‐０１７４
営業時間／10:00～12:00 13:00～16:00
定 休 日／日曜日（第１、第５日曜日は営業） 　 

最新情報
が満載 !!

春のうきうき　わくわくファッション、
雑貨、陶器など取りそろえています。
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凝
り
性
で
川
柳
つ
か
ん
で
は
な
さ
な
い

桜
見
に
今
年
は
行
こ
う
妻
つ
れ
て

　
　
　
　
　           

（
賀
沢
金
一
さ
ん
・
87
歳
・
四
倉
）

庭
角
に
実
生
の
桜
花
十
五

「
毎
年
、
２
〜
３
花
が
増
え
て
い
ま
す
」

肩
た
た
き
孫
が
育
っ
て
凝
り
残
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
久
間
宏
邦
・
79
歳
・
南
台
）

咲
く
ほ
ど
に
散
る
ほ
ど
に
良
き
桜
か
な

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
野
菜
の
屑
煮
て
凝
る
ス
ー
プ

「
栄
養
満
点
美
味
し
い
よ
」
（
ジ
ェ
ー
ン
・
79
歳
・
小
浜
）

思
い
出
す
入
学
式
の
桜
花

写
真
映
え
カ
メ
ラ
に
凝
り
て
夜
が
更
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
西
山
武
雄
・
79
歳
・
四
倉
）

満
開
の
さ
く
ら
平
和
の
応
援
歌

肩
甲
骨
ま
わ
せ
ば
凝
り
も
気
も
晴
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
賢
治
郎
・
83
歳
・
勿
来
）

立
話
し
耳
貸
す
だ
け
で
肩
が
凝
り

予
科
練
の
同
期
の
桜
想
い
出
す

　
　
　
　
　
　
　
　
（
髙
野
尚
之
・
78
歳
・
明
治
団
地
）

桜
見
の
徹
夜
の
席
取
り
若
い
頃

凝
っ
て
い
る
肩
も
む
母
へ
の
思
い
あ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
プ
ー
マ
マ
・
73
歳
・
常
磐
）

い
ち
に
輪
満
開
も
良
し
ち
る
桜

一
葉
さ
ん
ほ
ぐ
し
て
あ
げ
た
や
肩
の
凝
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
柴
田
秀
美
・
78
歳
・
南
相
馬
）

一
番
載
り
河
津
桜
の
花
便
り

ス
ト
レ
ッ
チ
凝
る
肩
ほ
ぐ
し
首
捻
挫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
猪
狩
泰
英
・
84
歳
・
内
郷
）

桜
見
て
毎
年
思
う
今
年
こ
そ

プ
ラ
モ
デ
ル
こ
の
デ
ザ
イ
ン
に
凝
っ
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
木
一
・
86
歳
・
小
名
浜
）

桜
咲
く
合
格
知
ら
せ
安
心
す

満
開
の
桜
の
下
で
母
思
う

「
母
の
命
日
４
月
13
日
」
（
門
馬
ア
サ
子
・
71
歳
・
平
）

６
国
の
未
来
に
咲
か
す
桜
花

凝
り
性
も
失
敗
重
ね
富
を
生
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ヤ
ス
さ
ん
・
73
歳
・
四
倉
）

肩
の
凝
り
孫
の
こ
ぶ
し
が
特
効
薬

桜
咲
く
昔
電
報
今
メ
ー
ル

「
昔
は
電
報
で
。
そ
れ
で
も
半
日
は
か
か
り
ま
し
た
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
石
井
利
水
・
96
歳
・
勿
来
）

梅
で
春
隣
の
桜
で
寒
（
か
ん
）
を
知
る

適
当
に
や
れ
と
言
い
つ
つ
凝
る
自
分

                                      

（
新
妻
吉
人
・
66
歳
・
川
前
）

今
年
こ
そ
桜
の
下
で
コ
ー
ヒ
ー
を

肩
凝
り
と
運
動
不
足
コ
ロ
ナ
の
せ
い
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
す
ず
や
・
82
歳
・
内
郷
）

忘
れ
な
い
避
難
所
で
観
る
あ
の
桜

老
体
は
重
荷
背
負
わ
ず
肩
は
凝
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
門
馬
正
良
・
73
歳
・
平
）

行
っ
て
観
て
写
真
で
も
良
し
滝
桜

花
ほ
め
ず
凝
っ
て
い
る
ね
と
鉢
を
ほ
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
根
本
洋
子
・
80
歳
・
相
馬
市
）

長
男
の
桜
の
た
よ
り
聞
き
た
い
な

「
僕
に
も
春
が
来
た
よ
と
」

川
柳
に
こ
れ
ど
も
上
手
く
詠
め
は
な
く

                 
                     

（
前
向
き
・
62
歳
・
四
倉
）

今
年
こ
そ
桜
見
る
会
わ
が
家
風

「
金
の
か
か
ら
な
い
静
か
な
花
見
」

デ
イ
ケ
ア
で
介
護
し
て
き
て
肩
が
凝
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

　
（
こ
ゆ
き
・
72
歳
・
平
）

言
わ
れ
そ
う
桜
切
る
バ
カ
剪
定
し

「
桜
の
枝
が
四
方
八
方
に
伸
び
す
ぎ
て
」

ナ
ン
ク
ロ
に
凝
っ
て
期
待
の
懸
賞
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
小
林
康
浩
・
81
歳
・
平
）

桜
咲
き
思
い
出
重
な
り
懐
か
し
む

18
金
「
肩
の
凝
ら
な
い
ネ
ッ
ク
レ
ス
？
」

「
40
年
、
大
切
に
大
切
に
使
用
し
て
い
ま
す
が
全
く
肩

が
凝
ら
ず
不
思
議
で
す
」
　   

（
美
紀
・
81
歳
・
内
郷
）

風
謳
う
桜
お
供
の
散
歩
道

難
題
に
一
句
の
出
な
い
凝
る
頭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
布
施
敏
家
・
73
歳
・
泉
）

そ
よ
風
に
桜
並
木
の
二
人
連
れ

「
人
通
り
の
多
い
所
は
マ
ス
ク
着
け
て
ま
す
」

物
事
は
凝
り
す
ぎ
な
い
で
程
程
に

                                          

（
木
田
ト
キ
・
83
歳
・
平
）

風
花
や
桜
の
よ
う
に
蒼
穹
に
舞
い

凝
っ
た
事
沢
山
あ
り
て
豊
か
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　   

（
内
海
将
行
・
81
歳
・
小
名
浜
）

肩
凝
り
て
整
形
帰
り
に
桜
路
を

こ
れ
が
最
後
の
花
見
に
な
る
と
は
（
１
年
前
に
亡
夫
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　       

　
（
洋
子
・
78
歳
・
勿
来
）

贅
沢
は
会
津
地
酒
に
桜
肉

凝
っ
た
名
前
親
は
満
足
子
は
苦
労

「
読
め
ま
せ
ん
」
　   

（
平
間
勝
成
・
71
歳
・
南
相
馬
）

「
サ
ク
ラ
サ
ク
」
孫
の
合
格
じ
い
嬉
し

八
十
路
坂
肩
凝
る
首
凝
る
こ
り
懲
り
だ

「
年
は
取
り
た
く
な
い
で
す
ね
ー
」
（
舟
橋
勲
・
小
浜
）

ワ
ン
カ
ッ
プ
仕
事
帰
り
の
夜
の
桜

隠
し
味
凝
っ
て
み
た
け
ど
不
思
議
顔

凝
り
す
ぎ
も
考
え
よ
う
で
す
（
ゆ
う
じ
い
・
71
歳
・
泉
）

車
ヤ
メ
花
よ
り
団
子
桜
餅

昨
今
の
凝
っ
た
ド
ラ
マ
は
意
味
不
明

                                  
  

（
中
野
喜
久
・
89
歳
・
平
）

そ
わ
そ
わ
と
サ
ク
ラ
お
っ
か
け
た
い
気
持
ち

川
柳
と
写
真
に
凝
っ
て
は
や
？
年

                                      

（
片
寄
隆
司
・
73
歳
・
好
間
）

我
家
で
も
一
足
早
い
河
津
ざ
く
ら

う
ま
い
も
の
凝
っ
て
は
凝
っ
て
食
べ
歩
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　   

（
木
田
チ
ヨ
・
87
歳
・
常
磐
）

桜
餅
悶
え
て
咳
込
む
雛
祭

過
ぎ
し
日
へ
切
手
が
賑
わ
う
フ
ァ
イ
ル
帳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
テ
ェ
さ
ん
・
68
歳
・
錦
）

桜(

は
な)

の
節
友
を
連
れ
今
懐
か
し
む

肩
凝
り
首
凝
り
頑
固
で
こ
ま
り
も
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
エ
ジ
リ―

ン
・
89
歳
・
平
）

桜
も
ち
５
個
入
り
パ
ッ
ク
完
食
す

愛
猫
に
腕
枕
し
て
肩
が
凝
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
エ
リ
ザ
ベ
ス
・
61
歳
・
常
磐
）

【募　集】編集室では、川柳を募集しています。お題は「卵」「巣立つ」。お気軽に編集室まで（本紙７面参照）。※氏名（またはペンネーム）、住所、年齢も添えてください。４月８日（必着）。

お

題

「
桜
」「
凝
る
」

詳しい問い合わせは、同編集室＝電話0246（38）7171＝まで。

個処から編集室では、イベント情報（展示会、コンサートなど）の掲載希望者を募集しています。
新規は税込みで3000円となります。

ギャラリー情報 ＆イベント案内

いわきの絵はがき
～勿来関と勿来海岸～

いわき市勿来関文学歴史館 いわき市勿来町関田長沢6-1

　当館蔵の絵はがきを中心に風景画や観光資料なども展示し、勿来
関と勿来海岸の時代ごとの遷り変わりについて紹介。9:00 ～ 17:00。

一般330円
0246-65-6166 　 →4/18

市暮らしの伝承郷 いわき市中央台県営いわき公園内

江戸時代の磐城平城が描かれた城絵図や城下絵図を展示。年中行
事や人々の暮らしぶりを紹介する。9:00 ～ 16:30。毎週火曜休園。

磐城平城の絵図と城下の年中行事
入場料一般340円
0246-29-22303/18→6/18

4/6→11
阿部幸洋新作絵画展

― 高台の町 ―

太陽の国スペインの大地に降り注ぐ
「光」をテーマに表現を探求する作家
の新作を展示｡11:00～ 19:00｡水曜定休

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264 

いわき市泉ケ丘 2-12-1

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

益子焼、笠間焼を中心に全国各地の陶芸産地の逸品を展示販売。
季節ごとのキルト作品の展示も。火、水曜定休。10:00 ～ 16:00

常設展示・販売
入場無料
0246-36-80013/28→

4/15→6/4
クレパス画名作展 

クレパスの開発と普及にかかわった画家山本鼎、
梅原龍三郎 , 小磯良平、岡本太郎らのクレパス
画の名品を紹介。9:30 ～ 17:00。毎週月曜休館

いわき市立美術館

一般 ２２０円
0246-25-1111 

いわき市平字堂根町 4-4

4/15→23
本間健司木漆芸展

漆を苗木から育て木地づくり、塗りと一貫し
た作品を作る本間さんの漆芸作品を展示。
11:00～ 19:00｡水曜定休｡15,16,22 日作者来廊

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264 

いわき市泉ケ丘 2-12-1

4/20→4/23
刻游会作品展

板に和紙（文字書）を張り文字の回りや文字を
掘り、色や金箔で彩りした刻字作品の展示。
10:00～17:00（最終日は 15:00 まで）

いわき市文化センター 5F

入場無料
問い合わせ（加地さん）
0246-22-2333

いわき市平字堂根町 1－4

4/15→6/4

ニューアートシーンいわき　　　　　

森口美樹展 ―明日の約束―

　いわきを拠点に作品を制作 , アリオスペーパー
　の表紙にも作品を寄せた森口美樹の世界を紹
　介する。9:30 ～ 17:00。毎週月曜休館。

いわき市立美術館

入場無料
0246-25-1111 

いわき市平字堂根町 4-4

小野美術 いわき市平字中町２２-２

　水差や茶碗、棗、茶入、香合、釜、軸など茶道具を特別価格で販
売する。時代物や千家十職、家元書付から現代作家物までそろえる。

春の茶の湯道具逸品展
入場無料
0246-35-03834/13 → 25

小野美術 いわき市平字中町２２-２

棟方志功に影響を受け、ニューヨークで活動
する新進気鋭の木版画家君島龍輝の裏彩色の
オリジナル手摺り木版画約 50 点を展示する。

君島 龍輝 展
入場無料
0246-35-03833/30 → 4/11

ギャラリー木もれび いわき市好間町榊小屋字中平65-9

自然の風景や人物とともに空想の世界に現れる
景色を描写。10:30～16:30（最終日15:30）。

田中隆・絵画作品展
入場無料
090-4633-93274/13 → 17   

安藤 勇  油彩展～四季の彩り～

誰にもわかりやすい四季の具象画約 40 点
を展示。10:00 ～ 16:30( 最終日 15:00 まで )

ギャラリー木もれび

入場無料
090-4633-9327

いわき市好間町榊小屋字中平65-9

4/20 → 24    



(3)

世界の一杯

春
、
桜
の
季
節
に
ぴ
っ
た
り
な
ワ
イ

ン
を
見
つ
け
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
さ
く

ら
の
ワ
イ
ン
」(

白
百
合
醸
造
㈱
・
山

梨
県)

。
ロ
ゼ
ワ
イ
ン
に
桜
の
花
を
浸

し
た
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
甘
口
ワ
イ
ン
で

す
。
桜
が
入
っ
て
い
る
た
め
、
正
確
に

は
甘
味
果
実
酒
に
分
類
。
小
田
原
産
の

食
用
八
重
桜
が
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ボ
ト
ル
の
中
で
ゆ
ら
め
く
花
び
ら
が
幻

想
的
。
見
て
い
る
だ
け
で
自
然
と
顔
が

ほ
こ
ろ
び
、笑
顔
に
な
れ
る
一
本
で
す
。

さ
ら
に
注
目
す
べ
き
は
、
ベ
ー
ス
と

な
っ
て
い
る
ワ
イ
ン
の
ブ
ド
ウ
品
種
が
、

甲
州
と
マ
ス
カ
ッ
ト
・
ベ
リ
ー
Ａ
だ
と

い
う
こ
と
。
ど
ち
ら
も
日
本
固
有
品
種

で
、
国
際
ブ
ド
ウ
・
ワ
イ
ン
機
構
に
登

録
さ
れ
て
い
ま
す
。
甲
州
は
、
グ
リ
系

と
呼
ば
れ
る
薄
い
藤
紫
色
の
白
ブ
ド
ウ
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
辛
口
白
ワ
イ
ン
が
代

表
的
で
す
が
、
近
年
は
、
独
特
な
風
味

の
オ
レ
ン
ジ
ワ
イ
ン
も
造
ら
れ
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
黒
ブ
ド
ウ
の

花びらがグラスの中に入るのを、
ドキドキしながら飲むのも一興。

－ 73－
・春、日本
を味わう

【プロフィル】 
緑川　明日香（み
どりかわ・あすか）
42歳。市内在住。
ＳＳＩ認定酒匠・
日本酒学講師。日
本ソムリエ協会認
定ソムリエ。

を
タ
ッ
プ
。

手
順
２
・
画
面
右
上
に
４

つ
の
ア
イ
コ
ン
が
あ
り
ま

す
の
で
1
番
左
側
の
ア
イ

コ
ン
を
タ
ッ
プ
す
る
こ
と

で
保
存
し
た
内
容
を
確
認

で
き
ま
す
。

４
つ
目
は
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
機
能
。
相
手
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
絵
文
字
で
返
事

を
す
る
機
能
で
す
。

手
順
１
・
相
手
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
長
押
し
。

手
順
２
・
顔
文
字
ス
タ
ン

プ
が
複
数
表
示
さ
れ
る
た

め
、
顔
文
字
を
選
択

手
順
３
・
相
手
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
選
ん
だ
ス
タ
ン

プ
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

既
読
マ
ー
ク
だ
け
で
は

相
手
が
し
っ
か
り
読
ん
で

く
れ
て
い
る
か
判
断
が
難

し
い
た
め
、
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
機
能
に
よ
っ
て
、
相
手

が
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
ん
で

く
れ
て
い
る
こ
と
の
確
認

に
も
な
り
ま
す
。

マ
ス
カ
ッ
ト
・
ベ
リ
ー
Ａ
は
、
ワ
イ
ン

に
す
る
と
現
れ
る
甘
い
キ
ャ
ン
デ
ィ
香

が
特
徴
で
、
タ
ン
ニ
ン
は
軽
く
フ
ル
ー

テ
ィ
ー
な
味
わ
い
。
ど
ち
ら
の
品
種
も
、

改
め
て
取
り
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

気
に
な
る
「
さ
く
ら
の
ワ
イ
ン
」
の

テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
は
…
。
グ
ラ
ス
に
注

ぐ
と
、
透
き
と
お
っ
た
桜
の
花
び
ら
の

よ
う
な
色
合
い
に
感
動
。
香
り
は
梅
の

果
肉
の
よ
う
な
甘
酸
っ
ぱ
さ
を
感
じ
ま

す
。
口
に
含
む
と
、
爽
や
か
な
甘
み
と

酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
、
軽
や
か
。

日
本
が
世
界
に
誇
る
固
有
品
種
と
桜
の

コ
ラ
ボ
ワ
イ
ン
。
こ
の
春
、
ぜ
ひ
、
味

わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
！

桜
の
花
び
ら
が
幻
想
的
に
ゆ
ら
め
く

令
和
２
年
11
月
16
日
午

前
４
時
頃
、
渋
谷
区
幡
ケ

谷
の
バ
ス
停
で
ベ
ン
チ
に

座
っ
て
い
た
路
上
生
活

者
の
大
林
三
佐
子
さ
ん

（
64
）
が
近
所
の
酒
店
従

業
員
、
吉
田
和
人
（
47)

に
頭
を
殴
ら
れ
死
亡
、
吉

田
は
殺
人
犯
と
し
て
逮
捕

さ
れ
ま
し
た
。
弟
の
話
に

よ
る
と
、
「
事
件
当
時
の

所
持
金
は
８
円
で
銀
行
口

座
残
高
は
千
円
あ
ま
り
。

ウ
ェ
ス
ト
ポ
ー
チ
の
中
の

メ
モ
用
紙
に
は
び
っ
し
り

と
連
絡
先
が
書
き
込
ま
れ

て
い
た
が
連
絡
の
形
跡
は

な
く
、
契
約
の
切
れ
た
携

帯
電
話
も
あ
っ
た
。
生
活

保
護
の
申
請
も
し
て
い
な

か
っ
た
。
姉
は
芯
が
強
く

て
、
一
人
で
何
と
か
し
よ

う
と
い
う
夕
イ
プ
で
誰
か

に
迷
惑
を
か
け
る
自
分
を

許
せ
な
か
っ
た
の
か
も
。

都
会
の
片
隅
で
路
上
生
活

を
し
な
が
ら
決
し
て
助
け

を
求
め
よ
う
と
し
な
か
っ

た
。
こ
こ
ま
で
追
い
込
ま

れ
て
い
た
と
は
」
と
言
葉

を
失
な
い
ま
し
た
。

彼
女
は
広
島
市
生
ま

れ
。
28
歳
で
上
京
し
、
職

業
を
転
々
と
し
な
が
ら
近

年
は
ス
ー
パ
ー
に
勤
務
し

て
い
た
が
平
成
29
年
に
家

賃
を
払
え
ず
退
居
、
コ
ロ

ナ
禍
で
令
和
２
年
に
同
ス

―
パ
ー
を
解
雇
。
そ
の
こ

ろ
か
ら
同
バ
ス
停
で
深
夜

か
ら
未
明
に
か
け
、
仮
眠

を
と
る
姿
が
目
撃
さ
れ
て

い
ま
す
。
数
ケ
月
後
、
近

所
の
吉
田
被
告
か
ら
目
を

付
け
ら
れ
、睨
ま
れ
た
り
、

嫌
が
ら
せ
を
受
け
て
い
た

と
視
て
い
ま
す
。
彼
は
利

己
主
義
者
で
思
い
や
り
や

優
し
さ
の
か
け
ら
も
な
い

性
格
で
彼
女
の
存
在
そ
の

も
の
が
気
に
い
ら
ず
、
何

と
か
排
除
し
よ
う
と
苦
々

し
く
思
っ
て
お
り
、
事
件

前
日
に
「
お
金
を
あ
げ
る

か
ら
ど
い
て
欲
し
い
と
頼

ん
だ
が
断
わ
ら
れ
た
た
め

腹
が
立
っ
て
殴
っ
た
」
と

警
察
に
供
述
し
て
い
ま

す
。
彼
女
の
人
生
は
苦
労

の
連
続
で
そ
れ
ら
に
打
ち

勝
ち
、
自
分
の
心
を
磨
く

こ
と
で
霊
的
に
成
長
し
て

い
き
、
そ
の
た
め
に
他
人

に
迷
惑
を
掛
け
た
く
な
い

と
い
う
思
い
が
強
く
、
断

わ
っ
た
の
で
す
が
低
級
霊

の
彼
に
は
通
じ
な
か
っ
た

の
で
す
。
大
林
さ
ん
の
心

を
読
み
と
る
と
お
金
が
底

を
付
き
、
こ
れ
か
ら
の
人

生
も
ど
う
続
け
る
か
悩
ん

で
い
た
時
、
吉
田
か
ら
立

ち
去
る
よ
う
桐
喝
さ
れ
、

身
の
危
険
を
感
じ
た
が
、

逃
げ
る
こ
と
を
せ
ず
死
ん

で
も
よ
い
と
決
心
し
て
殴

ら
れ
続
け
た
の
で
す
。

彼
女
の
心
情
を
思
う
と

憐
れ
で
涙
が
止
ま
り
ま
せ

ん
。
彼
女
が
亡
く
な
っ
た

時
、
他
界
し
た
両
親
が
お

迎
え
に
来
ら
れ
て
霊
界
に

導
か
れ
診
療
所
で
心
を
癒

し
た
後
、
霊
格
に
見
合
つ

た
界
で
第
二
の
人
生
を
送

ら
れ
楽
し
い
生
活
が
待
っ

て
い
る
の
で
す
。
片
や
加

害
者
吉
田
は
将
来
、
死
ん

だ
ら
一
界
（
地
獄
界)

に

移
り
「
お
前
の
居
場
所
は

な
い
」
と
お
互
い
殴
り
合

い
を
し
な
が
ら
意
念
の
世

界
で
永
遠
に
生
き
て
い
く

の
で
す
。

あ
る
女
性
路
上

生
活
者
の
死

32  

【プロフィル】
志賀 功（しが・いさお）
1942年、いわき市好間町生まれ。スピリチュア
リスト。2019 年に『数々の神秘体験と心霊と
の出会い』（文芸社・700円+税）を出版、最寄り
の書店、インターネット通販等で販売している。

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

心
霊「数

々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
リ
ズ
ム
）

の
世
界

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座―
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役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

今
回
の
連
載
で
は
、
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ
ン
）
の
便

利
な
機
能
を
い
く
つ
か
ご

紹
介
し
ま
す
。

1
つ
目
は
転
送
機
能
。

相
手
と
の
や
り
取
り
内
容

を
別
の
人
に
も
共
有
し
た

い
時
に
使
う
機
能
で
す
。

手
順
１
・
転
送
し
た
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
長
押
し
。

手
順
２
・
複
数
メ
ニ
ュ
ー

が
表
示
さ
れ
ま
す
の
で
転

送
を
タ
ッ
プ
。

手
順
３
・
転
送
し
た
い
相

手
を
選
択
し
ま
す
。

手
順
４
・
転
送
ボ
タ
ン
を

タ
ッ
プ
す
る
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
転
送
さ
れ
ま
す
。

２
つ
目
は
リ
プ
ラ
イ
機

能
。
相
手
と
の
た
く
さ
ん

の
や
り
取
り
の
中
で
、
ど

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
対
し
て

の
返
事
な
の
か
が
す
ぐ
に

分
か
る
方
法
で
す
。

手
順
１
・
返
事
を
し
た
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
左
に
ス
ワ

イ
プ
。

手
順
２
・
相
手
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
信
。
リ
プ
ラ

イ
機
能
は
、「
テ
キ
ス
ト
」

「
写
真
」「
ビ
デ
オ
」「
ス

タ
ン
プ
」「
絵
文
字
」
で

使
用
可
能
で
す
。

３
つ
目
はKeep(

キ
ー

プ)

機
能
。
相
手
と
の

ト
ー
ク
内
容
・
写
真
・
動

画
・
リ
ン
ク
な
ど
を
ラ
イ

ン
内
に
保
存
で
き
る
機
能

で
す
。

手
順
１
・
保
存
し
た
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
長
押
し
。

手
順
２
・
複
数
メ
ニ
ュ
ー

の
な
か
か
らKeep 

を

タ
ッ
プ
。

手
順
３
・
保
存
し
た
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
チ
ェ
ッ
ク

を
入
れ
、保
存
を
タ
ッ
プ
。

以
上
の
流
れ
で
大
事
な
内

リプライ機能やリアクションなど
LINE の便利機能を紹介

容
や
、
後
で
ゆ
っ
く
り
確

認
し
た
い
こ
と
な
ど
を
保

存
で
き
ま
す
。
保
存
し
た

内
容
を
確
認
す
る
方
法
は

手
順
１
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
画
面

の
左
下
の
ホ
ー
ム
ボ
タ
ン

ＳＮＳとは…ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。
共通の趣味や考えを持っている人同士の出会いの場であった
り、友達や家族と情報交換したり、気軽に交流を楽しむこと
ができるサービスです。

ひさの・まさみ　株式会社ソーシャルスピーカー代表取締役。
東京でシステムエンジニアとして勤務後、2011 年にいわき市に
戻り、パソコンやインターネットのサポート業務、ホームページ
作成や Twitter、Facebook の専門家として起業。
Twitter はこちらです➡http://twitter.com/iwakicity
Facebook はこちらです➡https://www.facebook.com/socialspeaker
ホームページはこちらです➡http://www.social-speaker.co.jp

問い合わせ

➡

【３位】大畑公園
【４位】小川諏訪神社のしだれ桜
・特に夜桜と甘酒　　　 （女性・58歳・中央台）
・しだれ桜を間近で見れて三春の滝桜よりきれい
　だなぁと。夜桜のライトアップもステキ。
　　　　　　　　　　　　 　（女性・60歳・平）
【５位】21世紀の森公園
・河津サクラのピンクの花びらがきれいです。毎
　年の楽しみです。　　　 （女性・69歳・四倉）
【６位】白水阿弥陀堂
・近所です。彼岸桜が一足早く咲き始めました。
　　　　　　　　　　　　 （女性・65歳・内郷）
・夫が他界して23年。生前は花見・紅葉見に色々
　な場所に連れて行ってくれましたが、現在は地
　元である白水阿弥陀堂ですね。
　　　　　　　　　　　　 （女性・80歳・内郷）

[あなたのおすすめの
花見スポット] ランキング！

【６位】勿来の関
・史跡・松の木・海とのコラボがおすすめ。夜桜
　も風流。寒いので羽織る物持参です。
                                     （男性・68歳・錦町）
・派手ではないですが、義家さんも見ていたと思
　うと感慨深いですね。　 （男性・64歳・錦町）

ランク外にも合戦場跡のしだれ桜（南相馬）フラ
ワーセンター、夏井の千本桜、新川沿いの桜、鹿
島千本桜などが上がりました｡「自宅の裏山の桜」
「春は周囲全部が花見スポットです」という声も。
春のお花見楽しんでくださいね♪

の読者声

【１位】夜ノ森公園の桜並木
・桜のトンネル最高です｡（女性・20歳・小名浜）
・ふるさとの桜。　　　　 　（女性・65歳・平）
・夜桜がきれいです。　 （男性・50歳・南相馬）
・小さい時からずっと見てきた桜。桜も私の成長
　を見てきました。そして自分の子どもの成長も
　見てもくれています。いろいろな感情が思い出
　されるきれいな桜です｡（女性・46歳・南相馬）
【２位】松が岡公園の桜
・屋台がたくさんあって楽しい。(女性・14歳・平)
【２位】花見山
【３位】三崎公園の桜
・車で通るのが気持ちいいです。景色も最高!！
                                  （女性・54歳・小名浜）
・海と桜のロケーション最高｡ (男性・73歳・泉）



(4)

ホ
ロ
ス
―
Ｋ
（
元
保
健
体
育
教
員
・
66
歳
・
常
磐
）

☆
面
白
い
母
親
や
家
族
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話
を

通
し
て
〝
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
（
心
の
能
力
）〞
を

描
く
ホ
ロ
ス
―
Ｋ
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
を
連
載
し

ま
す
。

最
近
、
い
や
、
昔
か
ら
な
の
だ
が
、
私
は
人
命
・

地
名
な
ど
名
前
の
由
来
（
ど
う
し
て
そ
の
よ
う
な
名

前
に
な
っ
た
の
か
？
）
に
興
味
が
あ
る
。
ち
な
み
に

私
の
名
前
は
、（「
何
事
に
も
１
番
に
な
れ
！
」）
と

い
う
願
い
を
込
め
て
、
亡
く
な
っ
た
父
が
つ
け
て
く

れ
た
そ
う
だ
。（「
泥
棒
な
ら
日
本
一
の
泥
棒
に
な

れ
！
」）
寡か

も
く黙
な
父
に
代
わ
っ
て
饒
じ
ょ
う
ぜ
つ
舌
な
母
が
よ
く

言
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
当
の
私
は
、
♪
あ
ん
た
が

１
番
〜
わ
た
し
は
２
番
〜
ハ
ァ
ド
ン
ド
ン
！
で
生
き

て
い
る
。
▼
家
内
の
お
客
さ
ん
に
名
刺
を
い
た
だ
い

た
。
名
前
の
由
来
を
尋
ね
た
ら
、
一
人
は
「
お
父
さ

ん
が
Ｎ
Ｔ
（
有
名
な
男
性
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
）
の
大

フ
ァ
ン
で
、
そ
の
人
の
娘
さ
ん
の
名
前
を
付
け
た
ん

で
す
よ
」
と
の
こ
と
。
Ｎ
Ｔ
は
私
も
好
き
で
、
昔
私

の
結
婚
式
で
♪
か
た
〜
い
き
ず
な
に
い
〜
お
も
い
を

よ
せ
て
〜
を
絶
唱
し
て
く
れ
た
親
友
、
今
は
亡
き
秋

田
県
の
Ｓ
を
思
い
出
し
た
。
▼
「
こ
れ
は
画
数
で
つ

け
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」
も
う
ひ
と
方
が
自
分
の
名

前
を
指
さ
し
た
。「
こ
の
字
を
名
前
に
し
て
い
る
の

は
め
ず
ら
し
い
で
し
ょ
う
」「
そ
う
で
す
ね
…
」
読

み
こ
そ
家
内
と
同
じ
で
一
般
的
だ
が
、
こ
の
漢
字
を

名
前
に
使
っ
て
い
る
の
は
め
ず
ら
し
い
。
感
じ
の
持

つ
意
味
を
調
べ
た
ら
面
白
い
発
見
が
あ
り
そ
う
だ
！

私
は
名
刺
を
見
な
が
ら
台
所
に
下
が
っ
た
。
３
人
に

お
茶
を
出
し
、
台
所
で
彼
女
た
ち
の
に
ぎ
や
か
な

お
し
ゃ
べ
り
を
聞
き
な
が
ら
辞
書
を
引
い
た
。
一
文

字
目
…
工
は
公
に
通
じ
、
多
く
の
水
系
を
広
く
飲

み
込
む
大
き
な
川
の
意
味
を
表
す
」。
二
文
字
目
…

「
人
や
物
事
の
中
心
の
部
分
」
▼
「
ハ
イ
ッ
！
お
み

や
げ
！
」
私
は
帰
り
支
度
を
始
め
た
女
性
に
メ
モ
を

渡
し
た
。「
エ
ー
ッ
！
調
べ
て
く
れ
た
ん
で
す
か
⁉
」

私
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
女
子
会
が
に
ぎ
や
か
に
な
っ

た
。 女

子
会
応
援

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　
い
わ
き
の
片
隅
で

〜
い
わ
き
の
ひ
と
〜

-43-

いわきペット霊園

℡ 0246-89-4373
〒972-0162
いわき市遠野町滝字深山口3

おかげ様で33年 火葬～納骨・埋葬まで

皆様の愛するペットの旅立ちをプロデュース皆様の愛するペットの旅立ちをプロデュース

いわき市平字正内町87　TEL23-1222
ペットメモリアル・たいら

ペット供養
一任火葬／個別立会火葬
特別火葬（僧侶による御供養）
■営業時間8:30～17:30
■定休日
　（第１第３月曜・1月1日～3日）
■自宅からの送迎も承ります
■納骨堂・合同墓もあります

地域屈指の分譲墓地
（全1,491区画）
申し込み受付中

四季折々の美しさと大空のなかで癒される四季折々の美しさと大空のなかで癒される

いわき市平赤井字畑子沢115-600

レンタル型墓地（墓石含む）有り高速道路いわき中央インター
より下車５分

水曜日休診

午前９：00～12：00
午後４：00～ 8：00

いわき市平中神谷字瀬戸29-1
(6号国道・日東電工斜め向い)

診療時間

(土曜日)
午前 9時～12時
午後 2時～５時

電話0246-34-6146

( 月曜日～金曜日) 
午前 9 時～12時
午後 3時30分～7時

休診日
日・祝日、木曜午後

院 長 安 藤 和 典

●診療時間  　　 月　　 火　　 水　　 木　　 金　　 土　　 日　　 祝

休

休

休休

休

休午前
9:00～12:00

手術・往診
12:00～14:30

午後
　14:30～18:00　

往診します
ペットホテル
入院設備完備
トリミング ■ 案 内 図

郷ヶ丘
どうぶつ病院

↓小名浜

鹿
島
街
道

↑
平

マンママリィ

セブン
イレブン

ファミリー
マート

君と一緒に生きていく

小さな命のバトンを
大切につないで…
いわき「犬猫を捨てない」会
いわき「犬猫を捨てない会」は殺処分される

犬猫の命を１匹でも多く救おうと１９９８年に
活動を始めたボランティア団体です。窮地に追
い込まれた犬猫のレスキューや保護、新しい飼
い主探しだけでなく、動物愛護の啓発や「動物
愛護センター」整備の訴求活動もしています。
代表の遠藤良志子さんに話を聞きました。

ペットとの
暮らし特集

長引くコロナ禍でお家時間が増え、空前のペットブームともいわれているいま。ペットは正しく飼育すれば、私たちの心を和ませ、暮
らしに潤いを与えてくれる「究極の癒し」です。しかし、その裏で、飼育放棄や虐待など数多くの問題を抱えているのも事実。非営利動物
愛護団体いわき「犬猫を捨てない」会には常時数頭の保護犬がおり、スタッフ・ボランティアが、小さな命を救おうと奔走しています。

 犬猫の飼い主に
 守ってほしいこと

いわき「犬猫を捨てない」会　遠藤良志子さん 「保健所に持ち込まれた犬猫は、飼い主
が見つからない場合、適性を判断の上、新しい飼い主とのマッチングを行って譲渡さ
れますが、なかには、噛みぐぜや病気などで譲渡対象から外れてしまう子がいます。
私たちは殺処分を免れない譲渡対象外の動物を引き取り、保護しています。また、虐
待や飼育崩壊の家庭からレスキューしたり、事情を抱えた飼い主さんから相談を受け
ることもあります。
　東日本大震災ではたくさんのペットの命が犠牲になりました。特に原発事故後は救
助要請の電話が鳴りやまず、いわきがペットレスキューの最前線に。譲渡先で愛され、
幸せな余生を過ごした子もいます。託された小さな命のバトンを、一つでも多くつな
いでいきたいというのが私たちの願いです。ペットを飼っているご家庭では日頃から
災害への備えを。ペットの命を守れるのは、飼い主さんしかいないのですから」。

１．首輪や迷子札、マイクロチップなど
　  所有者の明示
　動物愛護管理法の改正により令和４年から、
新しく取得した犬猫へのマイクロチップの装
着が義務化されました。
２．キャリーバッグに慣れておくこと
　災害時は１分１秒が命取り。普段からキャ
リーバッグで遊ばせるなど中に入ることに慣
れさせておきましょう。
３．不妊去勢手術
　犬猫をみだりに繁殖させると、適正飼育が
困難になります。殺処分される犬猫を増やさ
ないよう、不妊去勢手術を受けさせましょう。
４．写真を撮っておくこと
　１年に１回はペットの写真を撮っておくと、
脱走時の早期発見につながります。
5. 自分の年齢に照らし合わせて飼うこと
　高齢になり、健康上の理由でペットを飼い
きれなくなるケースが多いです。ペットを迎
え入れる前に、最後まで面倒を見られるか、
自分が飼えなくなった時に後を引き継いでく
れる人はいるか、よく考えましょう。 
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　個処から１７３号（２０２１年６月）から
画家・イラストレーター金澤裕子さんが表紙
を担当しています。
　金澤さんはいわき市勿来町出身で、筑波大
芸術専門学群を卒業後、幅広く創作活動に取
り組んでおり、いわき市や都内などで個展を
開催しています。特に空と２羽の鳥をモチー
フとし、平和への願いと愛と情熱を込めた作
品は、多くの人の共感を得ています。
　ぜひ表紙や、けすんのインタビューへの感
想などをお寄せください。

〒９７１－８１３１ 　　　　　　　　　　　
いわき市常磐上矢田町叶田１３－３

いわき民報社「個処から」編集室
メールは adv@iwaki-minpo.co.jp まで

わがやの

アイドル
自慢のペット

集合！！

ラッキー
３歳・♂・アメリカン・コッカー・スパニエル
人が大好きなラッキーくん。お客さんに撫で
られるのも大好きで、うれしくて思わずおも
らししちゃうことも。陶芸村うえのはらで
大人気の看板犬です。いわき市好間町 

ミュウ次郎まるこ
5歳・♀・猫
男の子を買ったのに、女のコだった！可愛いから
どっちでも良いけど。かおるさん ラムネ

３歳・♂・雑種
悪い顔してますが、普段は甘えん坊の
かわいい子です。ラムの母さん・いわき市小名浜

まめじろう
5歳・♂・ミックス
愛称はまめじ。ボストンテリアとちわわ
のミックスです。今度の5月1日で5歳に
なります！ちえさん・ いわき市平

チ
ョ
コ

７
歳
・
♂
・
ト
イ
プ
ー
ド
ル

か
わ
い
く
て
頼
も
し
い
家
族
の
一
員
で
す
。
い
つ
も

一
緒
に
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！
大
好
き
！

ス
イ
ミ
ン
さ
ん
・
い
わ
き
市

ソ
ル
フ
ァ

８
歳
・
雑
種
　

昨
年
の
12
月
２
日
、
白
土
の
公
園
で
大
人
の
猫
を
保
護
、
と

て
も
静
か
で
頭
を
撫
で
さ
せ
た
。
家
に
き
て
二
週
間
は
寒
い

廊
下
で
食
べ
て
寝
て
の
毎
日
で
し
た
。
今
で
は
ス
ト
ー
ブ
の

前
で
ぬ
く
ぬ
く
。
国
道
が
近
い
の
で
リ
ー
ド
を
着
け
て
散
歩
。

す
っ
か
り
夫
と
私
に
慣
れ
て
家
族
の
一
員
で
す
。

ソ
ル
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん
・
い
わ
き
市
平

RIN
10ヶ月・♀・三毛猫　　
ヨギボーが大好きでいつも席を取ら
れてしまいます。
よよよさん・いわき市中央台

トラ
17歳・ミックス
つーさん・いわき市小名浜

は
な

４
歳
・
♀
・
ト
イ
プ
ー
ド
ル
　

キ
ャ
ベ
ツ
と
ボ
ー
ル
遊
び
が
大
好
き
で
す
!

み
わ
さ
ん
・
い
わ
き
市
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焼
山
寺

平子正子さん（小名浜在住）
絵手紙ティーワン

絵手紙
　スケッチ逢いたくて逢いたくて逢いたくて

四国八十八ケ所めぐり・閼伽井嶽薬師常福寺にて

－12－

墨と水の世界墨と水の世界
水墨画教室講師　園部榮一（植田町在住）

　三種の神器と言えば、よく例えに使われる。我が家の

食卓の三種の神器と言えば、卵、納豆、豆腐である。栄

養価のわりには値段が安く、どこでも求めやすいのが魅

力。

　妻が病に倒れ、家事を引き継いで間もなく３年になる。

妻は食が細い上に、好き嫌いが激しいので、献立に四苦

八苦している。なるべく栄養価の高いものを探してはい

るのだが…。もともと家事に縁がなかったころは、10

円の安さを求めて、あちこちを歩いている妻の行動を、

ガソリン代の方が高くつくと笑っていた自分が、今同じ

ことをしていることに気付き、苦笑をしている。

佰
弐
拾
参

三
種
の
神
器

　
　
　
風

竹

「まごころ教習」であなたの入校お待ちしています！
いわき市小名浜字富岡向147

Tel.0246-54-5210 Fax.0246-92-4183
http://www.onahama-drivers.co.jp/小名浜自動車学校

いわきの病院
　　　　医院 福祉施設

デイサービスセンター
ショートステイ
居宅介護支援事業所
むつみ保育所

特別養護老人ホーム
いわさき荘

社会福祉法人    いわき厚生会
やさしい心　あたたかい手　あふれる笑顔

いわき市常磐上湯長谷町上ノ台88-1  TEL（0246）44-5660FAX（0246）44-1307

医療法人社団秀 友 会
●施設入所        ●通所リハビリテーション
●ショートステイ ●訪問リハビリテーション

等のサービスを承っております
看・介護職員
募集中

介護老人保健施設

☎0246-43-6116 FAX43-6118
〒972-8326 いわき市常磐藤原町大畑13-1 サンライフゆもと 検索

医療
法人酒 井 医 院

【診療時間】 平日/AM9:00～PM6:00  金曜日/AM9:00～PM7:00
【休　　診】日曜･祝日・土曜日午後

☎0246-23-1055
福島県いわき市平字南町12　【駐車場完備】

内科・呼吸器科 在宅訪問診療応じます

（順不同）

個処からみなさん、　　　  に、載ってみませんか？
　編集室では、読者のみなさまから川柳や写真、エッセーなどを募り、ともに紙面を作っていければと考えております。みなさまの趣味や思いなどが紙面に載ることで、
他の読者のみなさまが共感したり何かを始めるきっかけになったり…そんな『個処から』を目指していきたいと考えております。

1．川柳…今回のお題は、「卵」「巣立つ」。
2．『私の宝物』シリーズ …子どもの頃から
　　大事にしている物、ペットや孫、子どもた
　　ち、奥さん、旦那さん、庭、作品など、み
　　なさんの宝物を、その画像と説明文（100
　　字程度）を添えて、ぜひご紹介ください。

3．エッセー…日頃、何気なく感じたことや、
　　ぜひ伝えたいことなど。

・掲載の可否は当編集室にて判断します。
・頂いた情報は当フリーペーパー『個処から』で
　のみ使用します。
・ペンネームを希望する人は、ペンネームも添
　えてください。
・場合によっては、当編集室より取材のご連絡
　をさせていただくこともあります。
☆寄稿は、郵送かメール、持参で受け付けてお
　ります。ぜひ、お寄せください。

お問い合わせは、
　　　　個処から編集室まで。

☎0246（38）7171
E-MAIL adv@iwaki-minpo.co.jp

　〒971‐８１３１
　いわき市常磐上矢田町叶作13-3
　　いわき民報社「個処から」編集室

こ 　　  ここ 　　  こ

株式会社いわき民報社 販売部
TEL 0246-38-7171  FAX 0246-38-7159
http://www.iwaki-minpo.co.jp  E-mail:adv@iwaki-minpo.co.jp

いわき民報ご購読についての
お問い合わせ、お申し込みは

いわき市内の情報が満載!! を購読しませんか?
●タブロイド判
●日曜日・休刊日以外毎日発行
●購読料：月額2,150円（税込）

1週間無料で、試読紙を配達します



(7)

編集／個処から編集室　               　発行／いわき民報社
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13

ロ
シ
ア
で

の
消
費
量
が
多

い
蒸
留
酒
は
？

14

体
を
強
く

打
っ
て
皮
下
組

織
に
で
き
る

傷
。打
撲
と
も
。

15

腹
の
〜
の

居
所
が
悪
い
と

不
機
嫌
に
な
り

ま
す
ね
。

19

乾
燥
し
た

室
内
の
湿
度
を

快
適
に
す
る
〜

器
。

21

遠
視
の
反

対
は
？

23

〜
踏
ま
ず

５

頭
髪
用
の
浴
用
化
粧

品
。
シ
ャ
ン
プ
ー
の
後
に

使
い
ま
す
。

７

ひ
も
や
帯
を
意
味
す

る
英
語
。
リ
ス
ト
〜
、
ヘ

ア
〜
。

９

顔
や
形
が
そ
っ
く
り

な
こ
と
に
例
え
ら
れ
る
野

菜
は
？

11

医
学
や
理
科
の
実
験

で
使
う
細
長
い
ガ
ラ
ス
の

容
器
。

は
足
の
裏
の
く
ぼ
ん
だ
部

分
の
こ
と
。

24

過
失
と
思
っ
た
こ
と

が
好
結
果
に
な
る
「
〜
の

功
名
」。

●
ヨ
コ
の
カ
ギ

１

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に

は
善
玉
と
こ
れ
が
あ
り
ま

す
ね
。

４

目
ま
い
や
立
ち
く
ら

み
は
〜
神
経
失
調
症
の
症

状
の
一
つ
。

６

ガ
マ
の
油
売
り
で
有

名
な
茨
城
県
の
山
は
？

８

〜
栽
培
、
〜
農
法
、

〜
化
合
物
。

10

世
界
的
に
有
名
な
日

本
を
代
表
す
る
食
品
。

12

〜
食
は
消
化
し
や
す

い
の
で
病
人
な
ど
に
用
い

ま
す
。

16

足
裏
に
「
〜
の
目
」

が
で
き
る
と
歩
く
の
が
苦

痛
で
す
。

17

地
元
の
作
物
を
食
べ

る
地
消
〜
が
叫
ば
れ
て
い

ま
す
。

●
タ
テ
の
カ
ギ

１

こ
の
施
設
に
足
を
つ

け
る
と
体
が
ホ
カ
ホ
カ
し

ま
す
ね
。

２

関
節
を
形
成
し
て
い

る
骨
が
離
れ
て
し
ま
う
状

態
。

３

角
〜
、
横
隔
〜
、
子

宮
内
〜
。

４

海
外
旅
行
で
は
こ
れ

の
影
響
で
生
活
リ
ズ
ム
が

狂
い
ま
す
。

1 2 3 4

6

8 9 10 11

12 14

16 17

18 19 20 21

22 23 24

25 26

 A

B

C

D

え
答

15
D

7
 A

13
C

5

B

18

〜
ク
リ
ー
ム
は
ツ
ボ

ク
サ
エ
キ
ス
配
合
の
人
気

化
粧
品
。

20

薬
や
茶
に
使
う
〜

草
。
英
語
で
イ
ブ
ニ
ン
グ

プ
リ
ム
ロ
ー
ズ
。

22

病
気
の
こ
と
。
基
礎

〜
、
自
己
免
疫
〜
。

24

骨
と
筋
肉
を
つ
な
ぐ

線
維
状
の
束
。

25

画
面
を
見
た
ま
ま
指

の
感
覚
だ
け
入
力
す
る
ブ

ラ
イ
ン
ド
〜
。

26

歳
を
取
る
と
髪
の
毛

に
増
え
て
き
ま
す
ね
。

え
答 ジ
ユ
ド
ウ
ナー

ー

ミ
ンカ

ツレ
タケ

グ

グ

ク

ン

ン
リ

リ
ニ
ミ
ヨ
ウ
ウ

カ
ビヨウ レ

ツシ
ケ

ハス
ケ
ンゲ

ゲ
ツバ

ン
コ

コ

ンン

オ
ウニシチヨウ
セ

ユ

日本の神仏占い 　神様はわたしたち人間が魂を磨いていけるよう、毎日見守ってくだ
さっています。その神様は時に人々にメッセージを伝えてきます。今
月のメッセージは何でしょう？ 占い師・ミエル 　　http://www.mielstar.jp/

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

生
き
方
や
精
神
が
成
熟
す
る
運

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
気
で
す
。
こ
れ
ま
で
様
々
な
苦
難

を
乗
り
越
え
て
き
た
人
は
や
っ
と
生
活
が
落
ち
着
き
ま
す
。
今
は
競
争

す
る
よ
り
共
存
を
、
対
立
す
る
よ
り
連
携
し
た
方
が
幸
運
に
恵
ま
れ
ま

す
。◇
開
運
の
鍵
：
レ
モ
ン
の
は
ち
み
つ
漬
け
を
食
べ
る

１
月
生
【

　
　
　
　】

弥

勒

菩

薩

（
み
ろ
く
ぼ
さ
つ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
涙
も
汗
も
過
去
に
置
い
て
い
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
前
に
進

む
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
は
未
来
へ
と
歩
み
を
進
め
る
ご

と
に
、
幸
せ
な
時
間
が
た
く
さ
ん
で
き
ま
す
。
過
去
の
傷
も
癒
え
て

い
く
で
し
ょ
う
。◇
幸
運
の
鍵
：
梅
や
桜
を
眺
め
な
が
ら
散
歩
を
す
る

２
月
生
【

　
　
　
　】

瀬

織

津

姫

（
せ
お
り
つ
ひ
め
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
今
あ
る
幸
せ
を
見
つ
め
ま
し
ょ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
う
。
本
当
の
幸
せ
は
失
っ
て
か

ら
気
づ
く
も
の
。
な
の
に
、
な
ぜ
か
普
段
は
気
づ
き
も
し
な
い
の
で

す
。
だ
か
ら
、
ど
ん
な
瞬
間
も
大
切
に
。
愛
を
持
っ
て
見
つ
め
ま
し

ょ
う
。◇
幸
運
の
鍵
：
天
日
干
し
で
造
ら
れ
た
美
味
し
い
お
塩
を
使
う

３
月
生
【

　
　
　
　】

塩

土

老

翁

（
し
お
つ
ち
の
お
じ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
新
た
な
人
生
を
歩
む
時
が
や
っ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　   
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
あ
な
た

は
素
晴
ら
し
い
人
生
を
歩
め
ま
す
。
ど
ん
な
人
生
に
し
た
い
の
か
、
ど

ん
な
世
界
を
作
り
た
い
の
か
、
自
分
に
問
い
か
け
な
が
ら
進
み
ま
し
ょ

う
。◇
幸
運
の
鍵
：
誕
生
日
に
自
分
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
買
う

４
月
生
【

　
　
　
　】

高
御
産
巣
日
神

（
た
か
み
む
す
び
の
か
み

）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
ら
し
く
生
き
ま
し
ょ
う
。

                                                     

あ
な
た
は
い
つ
の
間
に
か
、
誰

か
に
合
わ
せ
て
無
理
を
し
て
本
当
の
自
分
を
出
せ
な
い
ま
ま
。
大
切

な
人
を
大
切
に
す
れ
ば
、
そ
の
他
大
勢
に
無
理
に
合
わ
せ
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。◇
開
運
の
鍵
：
週
末
は
ゆ
っ
く
り
温
泉
に
入
る

５
月
生
【

　
　
　
　】

猿

田

彦

神

（
さ
る
た
ひ
こ
の
か
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
調
子
が
悪
い
人
ほ
ど
毎
日
を
楽

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
む
気
持
ち
を
大
切
に
。
１
日

に
１
度
は
ウ
キ
ウ
キ
ワ
ク
ワ
ク
の
時
間
を
作
っ
て
み
て
。
す
る
と
、

不
調
を
引
き
起
こ
す
邪
気
が
少
し
ず
つ
抜
け
て
い
く
の
で
す
。◇
開
運

の
鍵
：
鏡
を
見
な
が
ら
微
笑
ん
で
「
今
日
も
大
丈
夫
だ
よ
」
と
言
う

６
月
生
【

　
　
　
　】

薬

師

如

来

（
や
く
し
に
ょ
ら
い
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
人
生
に
は
様
々
な
波
が
あ
り
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
す
。
想
定
外
の
大
波
も
時
に
は

襲
っ
て
く
る
も
の
で
す
。
そ
ん
な
時
に
大
切
な
の
は
気
持
ち
の
上
で

負
け
な
い
こ
と
。「
大
丈
夫
、
絶
対
に
乗
り
越
え
ら
れ
る
！
」
と
気
合

を
入
れ
て
。◇
開
運
の
鍵
：
高
台
や
展
望
台
か
ら
街
を
眺
め
る

７
月
生
【

　
　
　
　】

天
之
手
力
男
神

（
あ
め
の
た
ぢ
か
ら
お
の
か
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
得
意
分
野
を
磨
き
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
無
難
に
何
で
も
で
き
る
人
に
な

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
得
意
な
こ
と
が
他
の
誰
か
と
か
ぶ
っ
て
い

て
も
、
そ
ん
な
の
は
気
に
し
な
い
こ
と
。
大
切
な
の
は
自
分
の
や
り

が
い
な
の
で
す
。◇
開
運
の
鍵
：
何
で
も
１
日
10
分
か
ら
は
じ
め
て
み
る

８
月
生
【

　
　
　
　】

天

太

玉

命

（
あ
め
の
ふ
と
だ
ま
の
み
こ
と
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
最
高
の
日
々
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
な
た
の
人
生
は
あ
な
た
が
主

役
。
他
の
誰
か
を
主
軸
に
す
え
る
こ
と
な
く
、
自
分
の
人
生
を
輝
か

せ
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
の
背
中
を
見
て
い
る
人
も
、
勇
気
を
も
ら
え

る
で
し
ょ
う
。◇
開
運
の
鍵
：
こ
れ
か
ら
の
自
分
に
似
合
う
服
を
買
う

９
月
生
【

　
　
　
　】

大

日

如

来

（
だ
い
に
ち
に
ょ
ら
い
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ひ
と
り
の
力
に
は
限
界
が
あ
っ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
て
も
、
二
人
、
三
人
と
な
れ
ば

で
き
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
限
界
を
感
じ
た
時
は
素
直
に
助
け

を
求
め
ま
し
ょ
う
。
次
に
そ
の
人
が
苦
し
い
時
に
、
あ
な
た
が
助
け

て
あ
げ
る
の
で
す
。◇
開
運
の
鍵
：
お
礼
の
品
は
少
し
奮
発
を
す
る

10
月
生【

　
　
　
　】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ラ
イ
バ
ル
登
場
の
運
気
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ち
ょ
っ
と
手
強
い
ラ
イ
バ
ル
で

す
。
で
す
が
、
本
当
の
ラ
イ
バ
ル
と
は
自
分
自
身
。
過
去
の
こ
れ
ま

で
の
自
分
で
す
。
あ
の
頃
は
よ
か
っ
た
と
思
い
出
す
よ
り
、
こ
れ
か

ら
の
未
来
を
夢
見
ま
し
ょ
う
。◇
開
運
の
鍵
：
百
㍍
を
全
力
疾
走
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

11
月
生【

　
　
　
　】

倭

建

命

（
や
ま
と
た
け
る
の
み
こ
と
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
心
も
体
も
ボ
ロ
ボ
ロ
な
ら
ば
休

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
む
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
病

気
に
な
っ
て
も
頑
張
る
こ
と
は
今
や
美
談
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

に
と
っ
て
大
切
な
の
は
、
自
分
自
身
の
心
と
体
で
す
。
ま
ず
は
心
身

の
回
復
を
最
優
先
に
。◇
開
運
の
鍵
：
玄
関
の
靴
を
整
理
す
る

12
月
生【

　
　
　
　】

大

国

主

命

（
お
お
く
に
ぬ
し
の
み
こ
と
）

2023年　４月

菊

理

媛

（
ク

ク

リ

ヒ

メ
）

　　http://www.mielstar.jp/

今
回
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
正
解
者
へ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
は「
心
霊
の
世
界
」

を
執
筆
中
の
ス
ピ
リ
チ
ュ

ア
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
志
賀

功
さ
ん
の
著
書
「
数
々
の

神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出

会
い
」（
７
０
０
円
＋
税
）

3
月
号
の

　
　
当
選
者

志
賀
奈
保
子
さ
ん
（
相
馬

市
）
菅
野
七
海
さ
ん
（
平
）

伊
賀
由
美
さ
ん（
南
相
馬
）

※
賞
品
は
当
選
者
に
直
接

郵
送
い
た
し
ま
す
。

で
す
。
同
著
の
重
版
を
記

念
し
、
志
賀
さ
ん
が
ご
提

供
く
だ
さ
り
ま
し
た
。
正

解
者
の
な
か
か
ら
５
名
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
長
女
を
病

気
で
亡
く
し
霊
的
真
理
に

目
覚
め
た
志
賀
さ
ん
の
ス

ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
メ
ッ
セ
ー

「
数
々
の
神
秘
体
験
と

心
霊
と
の
出
会
い
」

ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

志
賀
功
さ
ん
提
供
著
書

ジ
に
心
洗
わ
れ
ま
す
。

  

希
望
者
は
は
が
き
に
①

ク
イ
ズ
の
答
え
②
ア
ン

ケ
ー
ト
「
あ
な
た
を
元
気

に
す
る
音
楽
は
？
」
へ

５
名様

の
答
え
③
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
明
記
し
、
４
月
８

日
ま
で
編
集
室
（
下
記
参

照
）へ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

<４月のいわき市内街頭献血予定>

3 日   9:30～17:00
　　　イオンいわき店

9 日  10:00～12:00
　　 13:30～16:30
　　   マルト草野店

12日 10:00～11:30
　　　13：00～16:30
　　　いわき市役所

16日   9:30～11:30
　　　13：00～16:30
　　   イオンいわき店

17日 10:15～12:30
　　　いわき中央署

19日 9:00～11:30
　　　  いわき市保健所
　　 13:00～16:30
　　　  県いわき合同庁舎

23日 10:00～11:30
　　　13：00～16:30
　　　イオンモールいわき小名浜2F
　　　  

問い合わせ　福島県赤十字血液センターいわき出張所　0246（29）5624

※いわき血液センターの献血受付
 【400㍉㍑献血基準】

男性17～69歳、女性18～69歳でともに体重50㌔以上
　毎週火、木、土曜日（祝祭日含む）
　時間は9:00～11:30、12:45～16:30（全血献血は17:00まで）

当
日
必
着
で
す
。

※
お
便
り
で
ご
応
募
の

作
品
を
、
い
わ
き
民
報
本

紙
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

広告を載せて
みませんか？

TEL．0246-38-7171  FAX．0246-88-7494
広告部 Ｅ-mail  adv@iwaki-minpo.co.jp

広告についてのご連絡先

読者と
つくる情報紙

こ 　　  ここ 　　  こ

個処から




