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あなたの笑顔に出会える場所
93,500 ～ 54,000 19,500

～
600 54,000

24

ファミリー整骨院 清泉

TEL25-0105古書 阿武隈書房
平字五町目16-6

10:00～21:00（土日は13:00～）

古書・レコード・古美術品
出張買取りいたします!

有限会社石昌石材
い し ま さ

いわき市小名浜字中原４-32
TEL（0246）53-7002

お墓ドクターの店・お墓の困り事相談は

ISHIMASA

お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？
《病院や治療院に通うのが困難な方 》のための治療院です。
お身体にお悩みのある方は、お気軽にご相談ください。

※お医者様の同意書があれば「健康保険証」が使えます。

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問

●『体験治療』を受けて頂きながら、
　ご要望やご相談をお聞きしてい
　ます。まずは、 お電話にてお問
　い合わせください。

☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問 ☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

しびれや痛み、
　　あきらめていませんか？
お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？

《病院や治療院に通うのが困難な方》のための治療院です。
お身体にお悩みのある方、まずは、お電話でご相談ください。

●『体験治療』を受けて頂きながら、ご要望や
　ご相談をお聞きしています。

まずは、お電話にてお問い合わせください。

※お医者様の同意書があれば
　「健康保険証」が使えます。

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

いわき・相双地方
63,000部発行

読者とつくる情報紙こ 　　 　　こ2023

７月７月
文月

無 料無 料 個処から第198号第198号

毎月第４月曜日発行
◆ギャラリー情報　     （２面）
◆世界の一杯　　　    （３面）
◆勿来・田人特集（４、５面）
◆絵手紙スケッチ   （６面）
◆墨と水の世界　　　 （６面）
◆日本の神仏占い　　 （７面）
◆お母さんの似顔絵展 （８面）

今月の紙面

株式会社アイウェイイナバ
ダスキンたいら支店

TEL26-9001
FAX26-9007

①室内抗菌・抗ウイルス剤コーティング

家庭内・事業所内の除菌、抗菌、消毒サービス
施工箇所

サービスメニュー

床、壁、テーブル、机、椅子、ドアノブ、
PCキーボード、スイッチパネル、電話機、水栓、自販機、車内など

②室内光触媒施工③オゾン除菌・脱臭④フロア抗菌ワックス施工など

ご相談
お見積
無料!

材
の
扱
い
に
注
意
し
て
、
台

所
を
菌
で
汚
染
さ
せ
な
い
こ

と
が
基
本
で
す
が
、
意
外
に

見
落
と
し
が
ち
な
の
が
加
熱

し
た
料
理
で
す
。

特
に
カ
レ
ー
の
よ
う
な
煮

込
み
料
理
は
注
意
が
必
要
で

す
。
原
因
菌
は
肉
や
魚
に
つ

く
ウ
ェ
ル
シ
ュ
菌
で
、
と
て

も
熱
に
強
く
、
加
熱
後
も
常

温
で
増
殖
し
ま
す
。
暑
い
時

期
の
作
り
置
き
料
理
の
管
理

に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ウ
ェ
ル
シ
ュ
菌
は
酸
素
に

弱
い
た
め
、
酸
素
が
行
き
届

か
な
い
深
い
鍋
は
菌
に
と
っ

て
好
都
合
な
環
境
と
い
え
ま

す
。
鍋
で
の
常
温
保
存
は
危

険
。
調
理
後
は
浅
め
の
容
器

に
移
し
て
、
な
る
べ
く
早
く

冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵
保
存
し

ま
し
ょ
う
。

無料見積り致します｡

自動車保険!! 見直しませしませし んか?自動車保険!! 見直しませんか?

いわき自家用自動車協会 ☎27-7521
平 事 務 所           ☎23-5544
軽自動車事務所       ☎72-0502

（一社）いわき自家用自動車協会

共済事業なので
掛け金は割安です!!

東北自動車共済代理所 お問い合わせ・お申込み

お気軽にお問い合わせください

本当に必要な補償を選ぶ時代。
　　だから自動車共済です。

安い掛金!
大きな安心!

0120-973-646

いわき民報社 販売部
TEL0246（38）7171  FAX0246（38）7159
http://www.iwaki-minpo.co.jp  E-mail:adv@iwaki-minpo.co.jp

いわき民報ご購読についての
お問い合わせ、お申し込みは

いわき市内の情報が満載!! を購読しませんか?
●タブロイド判
●日曜日・休刊日以外毎日発行
●購読料：月額2,150円（税込）

1週間無料で、試読紙を配達します

第
47
回
お
母
さ
ん
の
似
顔

絵
作
品
展
（
い
わ
き
民
報
社

主
催
）
の
審
査
会
に
は
市
内

の
幼
稚
園
、
保
育
園
、
保
育

所
、
こ
ど
も
園
計
64
施
設
か

ら
１
３
９
５
点
が
寄
せ
ら

れ
、
審
査
委
員
長
を
務
め
た

い
わ
き
美
術
協
会
顧
問
の
佐

久
間
静
子
さ
ん
ら
が
金
賞
10

点
、
銀
賞
20
点
、
銅
賞
30
点
、

努
力
賞
65
点
を
選
ん
だ
。

作
品
展
は
市
観
光
物

産
セ
ン
タ
ー
「
い
わ
き
・

ら
・
ら
・
ミ
ュ
ウ
」
で

６
月
15
日
か
ら
７
月
７

日
ま
で
開
か
れ
て
い
る
。

（
入
賞
者
は
５
月
19
日
付

本
紙
１
面
と
11
面
に
掲
載
）

梅
雨
時
か
ら
夏
場
に
か
け

て
、
食
中
毒
へ
の
注
意
喚
起

が
増
え
て
き
ま
す
。
外
食
や

市
販
の
調
理
済
み
食
品
で
食

中
毒
に
な
っ
た
ら
仕
方
の
な

い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
家

庭
で
は
極
力
防
ぎ
た
い
も
の

で
す
。

食
中
毒
を
起
こ
す
菌
は
あ

ら
ゆ
る
場
所
に
い
ま
す
。
食

１３９５点の応募があった
お母さんの似顔絵作品展

お母さんの似顔絵
１３９５点を一堂に
7月７日まで小名浜

◎　　　　　　◎
暮らし
　の知恵

・
作
り
置
き

料
理
と
食
中
毒

注 目 の ブ ラ ン ド

…

着 方 教 室
たかはしきもの工房の肌着は、上質な素材・
機能・国内縫製・サイズの豊富さが特徴です。
天然繊維にこだわり、吸汗性や速乾性に着目
した素材選び、形や使い勝手でも考慮されて
います。また、あらゆる体型やお悩みに対応
する補整グッズを開発しています。

●問屋特別企画（半衿詰め放題、和雑貨お楽しみ袋、
和装小物フェアー）
●カジュアル帯の市  ●お仕立て上がり名古屋帯特集

●きものお手入れキャンペーン
●帯の市　●厳選  夏きもの特集



(2)

【募　集】編集室では、川柳を募集しています。お題は「天」「しのぶ」。お気軽に編集室まで（本紙７面参照）。※氏名（またはペンネーム）、住所、年齢も添えてください。7月７日（必着）。

お

題

「
風
」「
思
う
」

花
嫁
は
夜
汽
車
に
乗
る
と
「
風
」の
唄

平
和
で
も
真
の
平
和
か
ふ
と
思
う

「
現
代
は
、
食
べ
物
は
豊
富
で
も『
食
べ
て
行
け
な
い
』を
口
に
し
つ

ら
い
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
前
向
き
・
62
歳
・
四
倉
）

し
が
つ
よ
り
お
お
き
く
な
っ
た
そ
う
お
も
う

ご
み
ひ
ろ
い
か
ぜ
と
い
っ
し
ょ
に
か
ん
は
し
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
鈴
木
翔
・
７
歳
・
相
馬
市
）

風
を
読
め
よ
く
叱
ら
れ
た
若
き
日
々

我
思
う
故
に
わ
れ
有
り
気
取
り
見
せ

（
内
海
将
行
・
81
歳
・
小
名
浜
）

嫁
に
来
て
六
十
五
年
風
に
な
る

（
鈴
木
栄
子
・
84
歳
・
相
馬
市
）

春
風
邪
は
昔
、今
で
は
鼻
炎
で
す

帰
れ
な
い
ふ
る
さ
と
あ
り
て
友
思
う

（
根
本
洋
子
・
80
歳
・
相
馬
市
）

コ
ー
ラ
ス
中
窓
た
た
く
風
伴
奏
者

「
コ
ー
ラ
ス
の
練
習
中
窓
か
ら
流
れ
込
む
風
が
さ
わ
や
か
）

老
夫
婦（
ふ
た
り
）し
て
思
い
思
い
の
趣
味
は
別

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
す
ず
や
・
82
歳
・
内
郷
）

風
運
ぶ
黄
砂
で
マ
ス
ク
外
せ
な
い

日
々
思
う
感
謝
で
歩
む
八
十
路
坂

（
猪
狩
泰
英
・
84
歳
・
内
郷
）

若
葉
風
四
時
半
起
床
深
呼
吸

行
く
末
は
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
と
思
い
た
し

「
寝
た
き
り
や
生
か
さ
れ
て
る
状
態
に
は
こ
ま
り
ま
す
」

（
佐
藤
長
子
・
81
歳
・
相
馬
市
）

風
鈴
の
涼
し
さ
感
じ
夏
過
ご
す

「
暑
い
夏
乗
り
越
え
健
康
に
）

物
事
を
思
い
立
っ
た
ら
す
ぐ
実
施

「
総
て
確
認
し
て
か
ら
行
動
す
る
」　
　（
木
田
ト
キ
・
84
歳
・
平
）

風
向
き
で
日
本
に
黄
砂
飛
ん
で
来
る

年
老
い
て
昔
を
思
う
宝
物

（
小
澤
ア
イ
子
・
86
歳
・
南
相
馬
市
）

風
吹
く
な
茄
子
の
若
苗（
わ
か
な
え
）
植
え
た
夜

「
植
え
た
ば
か
り
の
苗
に
風
は
大
敵
で
す
」

生
き
て
く
れ
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
子
ら
思
う
日
々

「
一
日
も
早
い
平
和
を
祈
り
ま
す
」　
　（
シ
ン
イ
チ
・
64
歳
・
錦
）

青
空
に
解
か
れ
た
凧
が
風
を
得
る

風
鈴
の
音
色
思
い
出
染
み
透
す

（
髙
野
尚
之
・
78
歳
・
明
治
団
地
）

オ
レ
や
さ
し
い
〜
！
且
つ
て
の
暴
言
ど
こ

吹
く
風

「
ケ
・
セ
ラ
・
セ
ラ
〜
」

思
っ
た
り
思
わ
れ
た
り
で
五
十
年

（
ジ
ェ
ー
ン
・
79
歳
・
小
浜
）

大
風
に
庭
の
花
た
ち
負
け
る
な
よ

「
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
が
趣
味
で
庭
の
花
た
ち
日
々
心
配
」

推
し
力
士
思
い
は
つ
の
る
勝
星
を

「
若
元
春
に
魅
せ
ら
れ
て
場
所
中
は
テ
レ
ビ
に
釘
付
け
」

（
鈴
木
好
美
・
69
歳
・
四
倉
）

風
当
た
り
強
く
な
る
の
も
出
方
し
だ
い

だ
れ
に
で
も
思
い
は
一
つ
セ
レ
ブ
族
　
　

「
宝
く
じ
で
そ
う
な
り
た
い
」（

高
木
一
・
86
歳
・
小
名
浜
）

快
調
に
五
感
働
く
香
の
風

（
鈴
木
幸
雄
・
88
歳
・
相
馬
市
）

五
月
風
つ
ゆ
入
り
前
の
気
持
良
さ

過
ぎ
し
日
は
良
き
日
と
思
う
こ
と
ば
か
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
美
紀
・
81
歳
・
内
郷
）

八
十
路
坂
人
生
思
う
良
か
っ
た
か

「
こ
れ
か
ら
で
す…

」

今
風
に
な
か
な
か
慣
れ
ず
今
苦
労

「
風
に
任
せ
ろ
と
言
わ
れ
て
ま
す
」（

佐
久
間
宏
邦
・
79
歳
・
南
台
）

浜
風
や
涼
し
く
流
る
我
が
頬
に

我
思
う
家
族
皆
の
幸
を（

西
山
武
雄
・
80
歳
・
四
倉
）

石
鹸
玉
風
に
ゆ
ら
ゆ
ら
孫
駆
け
る

孫
思
う
朝
の
見
送
り
ハ
イ
タ
ッ
チ

「
孫
が
可
愛
く
て
可
愛
く
て
」　
　
　
　（
ゆ
う
じ
い
・
71
歳
・
泉
）

そ
よ
風
に
頬
な
で
ら
れ
て
和
む
爺

「
癒
や
さ
れ
ま
す
」

良
く
な
る
と
思
う
心
配
す
る
だ
け
損

「
な
る
よ
う
に
し
か
な
り
ま
せ
ん
」　
　（
賢
治
郎
・
83
歳
・
勿
来
）

こ
れ
か
ら
だ
肩
で
風
切
る
八
十
路
坂

「
ま
だ
ま
だ
若
い
者
に
は
負
け
ら
れ
ぬ
。頑
張
る
ぞ
」

  

我
思
う
故
に‥

  

は
今
も
判
ら
ぬ
先
哲
の

教
え

「
デ
カ
ル
ト
さ
ん
が
怒
っ
て
い
る
ぞ
　
修
業
が
足
ら
ん
と
」

（
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｏ
・
84
歳
・
小
浜
）

風
薫
る
広
島
公
園
平
和
の
鐘

「
こ
の
星
か
ら
核
が
無
く
な
る
事
を
願
っ
て
い
ま
す
」

子
を
思
う
親
に
楯
突
く
事
件
又

「
親
の
心
子
知
ら
ず
ニ
ュ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
」

（
中
野
喜
久
・
90
歳
・
平
）

聞
い
た
風
講
釈
垂
れ
て
墓
穴
掘
る

思
う
こ
と
あ
る
の
に
言
え
ず
手
を
挙

（
平
間
勝
成
・
71
歳
・
南
相
馬
市
）

風
あ
れ
ば
こ
そ
の
雄
姿
ぞ
鯉
の
ぼ
り

鬼
母
と
今
に
思
え
ば
あ
れ
は
愛

（
柴
田
秀
美
・
78
歳
・
南
相
馬
市
）

気
ま
ま
な
風
来
て
は
野
山
に
彩
を
定
す

「
風
っ
て
気
ま
ま
だ
よ
ね
。花
を
咲
か
せ
た
り
緑
に
し
た
り
紅
に
か

え
た
り
」

思
い
で
は
心
の
中
で
咲
い
た
花

「
私
に
も
あ
っ
た
よ
な
ー
青
春
時
代
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
賀
沢
金
一
・
88
歳
・
四
倉
町
）

夕
べ
か
ら
無
言
の
風
が
吹
い
て
い
る

男
脳
思
考
の
ズ
レ
と
諦
め
る

（
鈴
木
幸
美
・
62
歳
・
相
馬
市
）

信
念
に
生
き
る
人
ほ
ど
風
強
し
　

思
う
け
ど
届
か
ぬ
思
い
青
春
譜

（
布
施
敏
家
・
73
歳
・
泉
）

Ｇ
７
ゼ
レ
ン
ス
キ
ー
氏
風
お
こ
し

お
か
ゆ
煮
る
妻
の
背
中
に
子
を
思
う

「
寝
込
ん
だ
娘
に
」　
　
　
　
　
　
　（
ヤ
ス
さ
ん
・
73
歳
・
四
倉
）

”

”

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

益子焼、笠間焼を中心に全国各地の陶芸産地の逸品を展示販売。
季節ごとのキルト作品の展示も。火、水曜定休。10:00 ～ 16:00

常設展示・販売
入場無料
0246-36-80016/26→

夕涼みコンサート

勿来の関公園体験学習施設「吹風殿」 勿来町関田長沢地内

「ＮＨＫ交響楽団いわきアンバサダー レジデントシ
リーズ」の一環。予約不要。コンサートは 16:30 から、
公開リハーサル 12:00 ～ 13:00、お悩み相談 10 分間
ミニミニレッスン会 14:30 ～ 15:30（先着順）。

〔問合せ〕アリオスチケットセンター
0246-22-5800　  （火曜定休）6/30

―手仕事のある暮らし―
人・もの・自然をつなぐ手仕事展

ギャラリー創芸工房 いわき市鹿島町走熊小神山60-１

　山ブドウ・しな・アケビ・クルミ・タケなど自然素材を活かした編
み組の手仕事。暮らしに彩を添える素朴な作品が並ぶ。10：00 ～ 17：00

7/１→17　　 　

　ほのぼのとしたカラフルな絵と心温まるストーリーを生み出す絵本作家・宮西
達也さんのベストセラー「ティラノサウルス」シリーズの絵本原画をはじめ、スケッ
チ、ラフ原稿、作品のジオラマなどを展示。9:00 ～ 17:00。月曜・7月 18 日休館。

観覧料一般440円
0246-83-0005　7/15→9/24

草野心平生誕120周年・文学館開館25周年記念企画展
「宮西達也Newワンダーランド展」

草野心平記念文学館 いわき市小川町高萩下友道 1-39

アート工房こもれび展
第2回 木もれびサポーターの会

ギャラリー木もれび いわき市好間町榊小屋字中平65-9

ギャラリーの展覧会をサポートしてきた有志によるアート・クラフトの
作品展。期間中、ワークショップも開催する。10:30 ～ 16:30（最終日は 15:00）。
  

入場無料
080-6058-3107

7/13→17

山名菅村
―表現を愉しんだ人格者ー

いわき市勿来関文学歴史館 いわき市勿来町関田長沢6-1

俳人・教育者・歴史家・神社宮司など多彩な顔を
持った菅村の日記や原稿、油絵、愛用品で 70 余
年の軌跡をたどる。9:00 ～ 17:00。第 3水曜休館

一般330円
0246-65-6166           →8/27

草野心平生誕１２０周年パネル展

いわきアリオス 　いわき市平字三崎１－６

５月 12 日に生誕１２０周年を迎えた「蛙の詩人」として知られる草野
心平。５つの蛙の詩「河童と蛙」「五匹のかえる」「ひなた雨」「勝手なコーラ
ス」「春のうた」をパネル展示で紹介する。

観覧無料
0246-22-8111→7/30

東口ウォールギャラリー企画募集

いわきアリオス　いわき市平字三崎１-６

　　いわきアリオスで募っている。展示期間は
　　【上期】11/8 ～ 12/3【下期】2024.2/21 ～ 3/17
※休館日あり。展示方法…ワイヤーにて作品を吊す、
　または両面テープで貼り付け。制作費、運搬費など
　は応募者負担となる。詳細はアリオスまで。

申し込み無料
0246-22-8111→7/30

ミツエダ コレクション

ギャラリー木もれび いわき市好間町榊小屋字中平65-9

　郷ケ丘在住の三枝幸子さんが手掛ける、既成概念
にとらわれない逸品が揃う。趣味の登山で描いた
スケッチ山行記も公開する。
10:30 ～ 16:30（最終日は 14:00）。

入場無料
090-9533-80957/６→10

　古代エジプト美術館展

いわき市立美術館 いわき市平字堂根町 4-4

　「古代エジプト美術館 渋谷」のコレクションを初めて館外で大規模に
公開する巡回展の一環。ミイラやミイラマスク、木棺、神殿の柱、ツタン
カーメンの指輪といった世界的に貴重な遺物、当時の生活様式がわかる
容器や装身具など約 200 件を展示。9：30 ～ 17：00 月曜・7 月 18 日休館。

6/24→8/20 観覧料一般 1２0０円
0246-25-1111 

京王百貨店新宿店６階京王ギャラリー 東京都新宿区西新宿１-１-４

　７月２日・３日は麗扇会日本文化学院学院長・渋沢宗麗先生社中の
添釜あり。尚、陶芸展は 10：00―20：00（最終日は 15：00閉場）。

秤屋苑子陶芸展
新宿店ナビダイヤル

（０５７０)０２２８１０6/29→7/５

移動水族館「アクアラバン」
   in 平中央公園

平中央公園 いわき市平三崎１

　いわきアリオス×アクアマリンふくしま連携企画。海の生き物を間近
で観察し、触れられる移動水族館『アクアラバン』がやって来る。混雑時は
並ぶ場合がある。11：00 ～ 17：00

無料（予約不要）
7/９

ギャラリー創芸工房脇 創庵 cafe いわき市鹿島町走熊小神山60-１

　10 時から４時間程度、大平良平さんによるランチ付き「タケの四
ツ目皿教室」を開催する。要予約で人数は６人程度。剪定ハサミの
準備が必要となる。デザート皿、盛皿に最適な 1枚をぜひ。

―人・もの・自然をつなぐ手仕事展―
タケの四ツ目皿教室

参加費4000円
0246-29-38267/16

小野美術 いわき市平字中町２２-２

天保２(1831) 年創業、京の老舗の竹工芸を展示する。葦や藤などの天然素
材を活かした個性あふれる作品が並ぶ。10:00 ～ 18:00（最終日は 17:00）。

入場無料
0246-35-03836/29→7/11

京都の老舗

西河竹工芸展

小野美術 いわき市平字中町２２-２

　穴窯焼成による火色、窯変、自然釉と信楽土との調和
をテーマにする今千春さんの信楽焼を紹介する。瀬戸黒
や粉引作品も並ぶ。10:00 ～ 18:00（最終日は 17:00）。

木火窯

今 千春 茶陶展
入場無料
0246-35-03837/13→24

入場無料
0246-29-3826

大下邦広 硝子新作展

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264

いわき市泉ケ丘 2-12-1

７/１→７/９
　大下氏は、デザイン時に浮かんだイメージを
万年筆で書き留め、制作はそれら潜像を具現化
する現像作業と言います。11:00-19:00 水曜定休。

ギャラリーいわき いわき市泉ケ丘 2-12-1

　石渡ノリオ・チフミ夫妻のユニット「檻之汰鷲」の作品展。地球の
営みをテーマに身の回りの素材で制作する。11:00-19:00 水曜定休。

檻之汰鷲展 アートワークス

入場無料
0246-56-0264７/15→７/23

ギャラリー情報
＆イベント案内

【おことわり】新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、会期の変
更や延期、中止の場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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今
回
は
、
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
の
日
時
指
定
機
能
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

今
ま
で
は
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
に
関
係
す
る
ツ
ー

ル
の
ク
リ
エ
イ
タ
ー
ス
タ

ジ
オ
や
ビ
ジ
ネ
ス
ス
イ
ー

ト
な
ど
を
使
用
す
る
こ
と

で
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の

投
稿
を
事
前
に
予
約
す
る

こ
と
が
可
能
で
し
た
。

２
０
２
３
年
に
入
り
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
ス
マ

ホ
ア
プ
リ
か
ら
予
約
を
し

て
、
フ
ィ
ー
ド
投
稿
と
リ

ー
ル
投
稿
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
時
指
定
機
能
の
使
い

方
を
説
明
し
ま
す
。

手
順
１.

通
常
の
フ
ィ
ー

ド
投
稿
の
操
作
で
写
真
も

し
く
は
動
画
な
ど
を
設
置

手
順
２.

文
章(

キ
ャ
プ

シ
ョ
ン)

入
力
画
面
に
進

ん
だ
ら
、
画
面
一
番
下
の

詳
細
設
定
を
タ
ッ
プ

手
順
３.

コ
ン
テ
ン
ツ
の

日
時
指
定
と
い
う
項
目
を

オ
ン
に
し
、
投
稿

を
希
望
す
る
日
時

を
設
定以

上
の
作
業

後
、
文
章
を
入
力

す
る
画
面
に
戻

り
、
日
時
指
定
ボ

タ
ン
を
タ
ッ
プ
す

る
こ
と
で
予
約
完

了
と
な
り
ま
す
。

一
度
予
約
し
た
投
稿
を

編
集
す
る
に
は
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
の
最
初
の
画
面

で
＋
ボ
タ
ン
を
タ
ッ
プ
し

日
時
指
定
済
み
の
項
目
が

表
示
さ
れ
ま
す
の
で
タ
ッ

プ
し
て
下
さ
い
。

編
集
し
た
い
投
稿
を
選

択
し
、「
次
へ
」
を
タ
ッ

効率的に「インスタ」投稿
編集や予約変更も随時可能

【
講

師
】
久
野

雅
己

プ
後
、
右
上
の
・
・
・
ボ

タ
ン
を
タ
ッ
プ
す
る
と
、

「
削
除
」「
投
稿
を
編
集
」

「
日
時
を
変
更
」「
今
す
ぐ

シ
ェ
ア
」
の
ボ
タ
ン
が
表

示
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
操

作
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
か
ら
も

予
約
投
稿
が
可
能
に
な
っ

た
こ
と
で
、
見
て
く
れ
る

確
率
が
高
い
反
応
の
良
い

時
間
帯
に
投
稿
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
日
時

指
定
機
能
を
使
用
し
、
効

率
的
に
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

の
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
か
ら
投

稿
を
し
て
み
て
下
さ
い
。

日
時
指
定
機
能
が
表
示

さ
れ
な
い
方
は
、
プ
ロ
ア

カ
ウ
ン
ト
に
切
り
替
え
て

み
て
下
さ
い
。

プ
ロ
ア
カ
ウ
ン
ト
へ
切

り
替
え
す
る
と
、
ア
カ
ウ

ン
ト
を
非
公
開
に
で
き
な

い
な
ど
の
条
件
も
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認

下
さ
い
。

世界の一杯

サ
ク
ラ
ン
ボ
が
大
好
き
で
す
。
今
年

は
春
先
か
ら
の
気
温
が
高
か
っ
た
た

め
、
福
島
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
収
穫
時
期

が
例
年
よ
り
や
や
早
い
の
だ
と
か
。
今

回
は
、
今
ま
さ
に
旬
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
の

蒸
留
酒
「
キ
ル
シ
ュ
ヴ
ァ
ッ
サ
ー
」
を

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

キ
ル
シ
ュ
ヴ
ァ
ッ
サ
ー
は
、
サ
ク
ラ

ン
ボ
を
種
ご
と
潰
し
て
発
酵
さ
せ
、
６

週
間
前
後
寝
か
せ
た
後
に
蒸
留
し
て
造

ら
れ
ま
す
。
ド
イ
ツ
南
部
、
オ
ー
ス
ト

リ
ア
、
ス
イ
ス
が
主
な
原
産
国
で
す
。

キ
ル
シ
ュ
ヴ
ァ
ッ
サ
ー
は
ド
イ
ツ
語
。

「
キ
ル
シ
ュ
」は
サ
ク
ラ
ン
ボ
。「
ヴ
ァ
ッ

サ
ー
」は
水
を
意
味
し
ま
す
。ア
ル
コ
ー

ル
度
数
が
高
い
蒸
留
酒
な
の
に
、な
ぜ
、

水
を
意
味
す
る
言
葉
が
使
わ
れ
る
の
か

と
い
う
と
、
見
た
目
が
水
の
よ
う
に
無

色
透
明
だ
か
ら
な
の
だ
と
か
。
カ
タ
カ

ナ
の
表
記
上
、
キ
ル
シ
ュ
ワ
ッ
サ
ー
と

呼
ば
れ
る
こ
と
も
。
ま
た
、
日
本
で
は

単
に
キ
ル
シ
ュ
と
呼
ぶ
こ
と
が
一
般
的

厳選された完熟チェリーを使用。
ドイツの老舗タンネン社の一本。　

－ 76－

キルシュヴァッ
サ―に愛を込めて

【プロフィル】 
緑川　明日香（み
どりかわ・あすか）
42歳。市内在住。
ＳＳＩ認定酒匠・
日本酒学講師。日
本ソムリエ協会認
定ソムリエ。

インスタグラムの投稿を事前
に予約できる「日時指定機能」

ＳＮＳとは…ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。共通の
趣味や考えを持っている人同士の出会いの場であったり、友達や家族
と情報交換したり、気軽に交流を楽しむことができるサービスです。

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
菓
子
作
り
で
は
風
味
付
け
と
し
て

重
宝
さ
れ
る
キ
ル
シ
ュ
ヴ
ァ
ッ
サ
ー
で

す
が
、
本
場
ド
イ
ツ
で
は
ス
ト
レ
ー
ト

で
飲
ま
れ
、
食
後
酒
と
し
て
も
楽
し
ま

れ
ま
す
。
ま
た
、
ビ
ー
ル
を
チ
ェ
イ
サ

ー
変
わ
り
に
し
て
交
互
に
飲
む
と
い
う

通
好
み
の
飲
み
方
も
。
た
だ
、
度
数
が

40
〜
45
度
と
高
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。
お
す
す
め
は
シ
ン
プ
ル
な
ソ
ー
ダ

割
り
。
口
に
入
れ
た
と
き
に
広
が
る
サ

ク
ラ
ン
ボ
の
風
味
、
そ
し
て
、
余
韻
を

楽
し
む
キ
ル
シ
ュ
ヴ
ァ
ッ
サ
ー
。
愛
ら

し
い
サ
ク
ラ
ン
ボ
と
は
裏
腹
な
大
人
の

味
わ
い
を
ぜ
ひ
お
試
し
下
さ
い
ま
せ
。

　
　
サ
ク
ラ
ン
ボ
香
る
蒸
留
酒

ひさの・まさみ　株式会社ソーシャルスピーカー代表取締役。
東京でシステムエンジニアとして勤務後、2011 年にいわき市に
戻り、パソコンやインターネットのサポート業務、ホームページ
作成や Twitter、Facebook の専門家として起業。
Twitter はこちらです➡http://twitter.com/iwakicity
Facebookはこちらです➡https://www.facebook.com/socialspeaker
ホームページはこちらです➡http://www.social-speaker.co.jp

問い合わせ

➡

平
成
30
年
６
月
、
東
海

道
新
幹
線
で
乗
客
の
男
女

３
人
を
殺
傷
し
て
、
殺

人
罪
に
問
わ
れ
た
無
職

小
島
一
朗
被
告
＝
犯
行

時
（
22
）
＝
の
裁
判
員
裁

判
で
、
横
浜
地
裁
小
田
原

支
部
は
、
求
刑
通
り
無
期

懲
役
の
判
決
を
言
い
渡
し

ま
し
た
（
確
定
済
）
。
判

決
に
よ
る
と
小
島
は
神
奈

川
県
を
走
行
中
の
下
り
新

幹
線
の
車
内
で
20
代
の
女

性
２
人
を
ナ
タ
で
負
傷
さ

せ
、
止
め
に
入
っ
た
兵
庫

県
尼
崎
市
の
会
社
員
梅

田
幸
太
郎
さ
ん
＝
当
時

（
38
）
＝
を
ナ
タ
と
ナ
イ

フ
で
切
り
付
け
殺
害
。
小

島
は
希
望
通
り
の
判
決

だ
っ
た
た
め
、
法
廷
内
で

万
歳
三
唱
を
し
て
、
自
分

の
犯
し
た
罪
の
重
さ
に
対

す
る
反
省
心
が
な
か
っ
た

と
い
い
ま
す
。
今
回
は
文

面
の
都
合
で
女
性
２
人
を

助
け
る
た
め
犠
牲
に
な
っ

た
梅
田
さ
ん
に
つ
い
て
記

し
て
み
ま
す
。
参
考
に
し

た
新
聞
に
は
梅
田
さ
ん
の

遺
影
が
載
っ
て
い
ま
し
た

が
、
目
が
眩
む
程
の
オ
ー

ラ
を
発
し
て
い
ま
し
た
。

高
級
神
霊
界
か
ら
現
世
の

人
々
を
救
済
す
る
と
い
う

使
命
を
帯
び
て
現
在
の
両

親
の
元
に
生
ま
れ
て
き
た

の
で
す
。
彼
は
両
親
か
ら

沢
山
の
愛
情
を
受
け
て
育

ち
、
学
生
時
代
に
は
成
績

優
秀
で
人
柄
も
良
か
っ
た

た
め
皆
か
ら
尊
敬
さ
れ
、

成
長
す
る
に
従
っ
て
人
間

の
本
質
で
あ
る
慈
愛
、
思

い
や
り
、
優
し
さ
等
、
霊

的
心
を
高
め
て
い
っ
た
の

で
す
。
東
京
大
学
を
卒
業

し
、
一
流
企
業
に
就
職
し

て
か
ら
も
驕
る
こ
と
な
く

益
々
人
間
的
に
も
成
長
し

て
い
き
ま
し
た
。
年
令
を

重
ね
る
毎
に
周
囲
の
信
望

も
厚
く
将
来
を
嘱
望
さ
れ

て
お
り
ま
し
た
が
、
今
回

の
事
件
に
遭
遇
し
て
小
島

と
い
う
兇
霊
に
よ
り
命
を

落
と
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
現
世
に
人
間
と
し
て

誕
生
し
て
以
来
、
人
類
の

救
済
と
い
う
使
命
を
受

け
、
自
分
自
身
を
磨
く
た

め
日
々
精
進
を
重
ね
て
い

る
過
程
の
中
で
こ
う
い
う

事
件
に
遭
遇
し
た
場
合
、

逃
げ
る
と
い
う
選
択
肢
は

な
か
っ
た
の
で
す
。
彼
の

身
の
上
は
肉
体
を
ま
と
っ

て
は
い
て
も
霊
体
に
よ
っ

て
高
級
霊
界
と
疎
通
を
し

て
お
り
、
悪
霊
の
は
び
こ

る
地
上
を
や
む
を
得
ぬ
も

の
と
諦
め
ず
、
敢
然
と
戦

い
、
不
屈
の
勇
気
と
大
胆

不
敵
さ
に
よ
り
彼
は
死
を

い
と
わ
な
か
っ
た
の
で

す
。
今
日
ま
で
の
生
活
態

度
や
成
長
度
を
見
れ
ば
そ

の
事
実
に
得
心
が
い
く
筈

で
す
。
そ
し
て
味
方
の
待

つ
高
級
霊
界
へ
と
帰
っ
て

い
き
ま
し
た
。
彼
に
助
け

ら
れ
た
女
性
は
「
私
の
せ

い
だ
と
罪
悪
感
で
涙
が
止

ま
ら
な
か
っ
た
。
無
期
懲

役
で
は
被
告
が
望
ん
だ
刑

務
所
。
夢
の
よ
う
な
場
所

で
は
、
罪
の
重
さ
を
理
解

す
る
こ
と
は
な
い
」
と
厳

罰
を
求
め
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
心
配
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
小
島
は
来

世
で
自
然
法
の
摂
理
に
反

し
た
罪
に
よ
り
永
久
な
る

地
獄
の
世
界
が
待
っ
て
い

る
の
で
す
。

使
命
を
果
た
し
た
高
級
霊

35

【プロフィル】
志賀 功（しが・いさお）
1942年、いわき市好間町生まれ。スピリチュア
リスト。2019 年に『数々の神秘体験と心霊と
の出会い』（文芸社・700円+税）を出版、最寄り
の書店、インターネット通販等で販売している。

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

心
霊「数

々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
リ
ズ
ム
）

の
世
界

お
題

「
風
」「
思
う
」

風
涼
し
浜
辺
に
憩
う
老
二
人

「
海
風
は
や
は
り
涼
し
い
至
福
の
一
時
」

曾
孫
ら
の
成
長
思
う
運
動
会

「
曾
孫
ら
の
運
動
会
に
行
っ
て
そ
の
成
長
ぶ
り
を
思
う
」

（
あ
や
子
・
84
歳
・
郷
ケ
丘
）

吹
く
風
に
さ
わ
や
か
感
じ
初
鰹

「
風
も
さ
わ
や
か
に
な
り
初
鰹
も
美
味
」

妻
思
う
心
の
内
を
記
す
日
記

「
家
内
を
思
う
心
の
内
を
つ
い
日
記
に
」

（
日
和
田
剛
・
87
歳
・
郷
ケ
丘
）

温
暖
化
偏
西
風（
春
風
）に
乗
り
黄

砂
拡
大
化

「
砂
漠
化
の
影
響
も
あ
っ
て
、
日
本
の
広
域
に
飛
来
し
て

い
ま
す
」

妻
思
う
朝
飯
食
べ
つ
つ
夕
飯
の
支
度

「
妻
の
仕
事
も
多
用
で
大
変
ね
。夕
食
何
に
す
る
？
」

（
テ
ェ
さ
ん
・
68
歳
・
錦
）

教
訓
を
生
か
せ
ず
戦
自
分
風

「
独
裁
者
は
勝
手
な
理
屈
で
世
を
乱
す
も
の
」

ナ
ン
バ
ー
ズ
わ
ざ
と
ず
ら
す
か
貧
乏
神

「
大
当
た
り
も
中
あ
た
り
も
来
な
い
で
す
ね
」

（
小
林
康
浩
・
82
歳
・
平
）

二
度
と
嫌
こ
れ
か
ら
季
節
風
水
害

「
床
上
浸
水
こ
り
ご
り
で
す
」

介
護
の
手
思
い
や
っ
て
の
心
よ
り

「
気
持
ち
が
伝
わ
る
事
は
嬉
し
い
事
」（
こ
ゆ
き
・
73
歳
・
平
）

薫
風
は
鰥
夫（
や
も
め
）の
頬
を
撫

で
去
り

今
思
う
馬
鹿
正
直
は
そ
ん
だ
ら
け

（
石
井
利
水
・
96
歳
・
勿
来
）

青
空
に
し
ら
さ
ぎ
一
対
風
の
よ
う

思
い
出
す
母
と
の
旅
が
北
海
道

（
門
馬
ア
サ
子
・
71
歳
・
平
）

風
に
の
り
綿
毛
フ
ワ
フ
ワ
ど
こ
へ
飛
ぶ

思
う
程
人
は
よ
く
見
て
い
な
い
も
の

（
プ
ー
ち
ゃ
ん
マ
マ
・
73
歳
・
常
磐
）

老
い
た
っ
て
な
っ
て
や
ろ
う
ぜ
風
雲
児

「
ま
だ
ま
だ
〜
」

年
重
ね
若
き
頃
は
と
思
う
様（
さ
ま
）

「
昔
は
も
っ
と…

」
　
　

  （
新
妻
吉
人
・
66
歳
・
川
前
）

風
か
わ
す

柳
の
よ
う
に

生
き

ら
れ
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

思
う
ま
ま
育
っ
て
は
く
れ
ぬ
野
菜

さ
ん

　
　
　
　
　（門
馬
正
良
・
34
歳
・
平
）

心
よ
き
頬
打
つ
風
に
深
呼
吸

不
器
用
に
生
き
今
思
う
亡
母
の
愛

（
新
妻
節
子
・
86
歳
・
南
相
馬
市
）

成
り
も
の
は
風
に
た
た
か
れ
黒
星
に

歳
か
さ
ね
日
々
思
う
こ
と
健
康
維
持

（
木
田
チ
ヨ
・
87
歳
・
常
磐
）

意
味
不
明
今
風
言
葉
短
す
ぎ

「
日
本
語
じ
ゃ
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
」

ふ
と
思
う
年
を
と
る
の
も
悪
く
な
い

「
60
代
も
な
か
な
か
良
い
も
の
で
す
」

（
エ
リ
ザ
ベ
ス
・
61
歳
・
常
磐
）

恋
を
す
る
一
陣
の
風
が
胸
を
突
く

独
酌
で
幼
き
頃
の
父
思
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（野
口
一
生
・
四
倉
）



(5) (4)

ホ
ロ
ス
―
Ｋ
（
元
保
健
体
育
教
員
・
65
歳
・
常
磐
）

☆
面
白
い
母
親
や
家
族
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話
を

通
し
て
〝
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
（
心
の
能
力
）〞
を

描
く
ホ
ロ
ス
―
Ｋ
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
を
連
載
し

ま
す
。

　
　

鹿
島
、
い
き
つ
け
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
に
て

…
「
先
生
！
こ
ん
に
ち
わ
！
」
Ｈ
さ
ん
が
挨
拶
を
く

れ
た
。「
こ
の
間
は
竹
刀
（
し
な
い
）
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
」
▼
Ｈ
さ
ん
は
私
が
中
学
校
教
員

に
な
り
た
て
の
こ
ろ
に
、
某
中
学
校
で
（
直
接
授
業

は
担
当
し
な
か
っ
た
が
）
時
々
言
葉
を
交
わ
し
た
こ

と
が
あ
っ
た
。
今
は
、
私
が
何
年
か
前
に
、
安
い
ガ

ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
を
探
し
て
ア
チ
コ
チ
渡
り
歩
い
た

末
に
た
ど
り
つ
い
た
こ
こ
で
パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
働
い

て
い
る
。
▼
（
こ
ん
な
に
オ
シ
ャ
ベ
リ
し
て
、
上
の

人
に
し
か
ら
れ
な
い
か
し
ら
？
）
と
家
内
が
心
配
す

る
ほ
ど
の
気
さ
く
な
彼
女
が
、
先
日
、
中
学
校
で
剣

道
を
や
り
始
め
た
息
子
さ
ん
の
相
手
を
し
た
い
が
、

竹
刀
が
高
い
と
言
う
の
で
、
タ
マ
タ
マ
私
の
家
に

あ
っ
た
古
い
竹
刀
を
差
し
上
げ
た
の
だ
っ
た
。
▼
「
竹

刀
、
折
れ
ち
ゃ
い
ま
し
た
」
彼
女
が
続
け
た
。
「
で

も
２
本
（
竹
刀
は
４
本
の
竹
で
組
ん
で
あ
る
）
使
え

ま
す
か
ら
…
」
「
え
ぇ
ー
っ
！
ホ
ン
ト
に
い
?
息
子

さ
ん
相
手
に
本
気
で
や
っ
て
ん
だ
！
す
ご
い
ね
！
」

「
で
し
ょ
う
?
息
子
は
防
具
つ
け
て
、
私
が
折
れ
た

竹
刀
で
『
オ
リ
ャ
ッ
！
オ
リ
ャ
ッ
！
』
っ
て
ね
！
」

彼
女
が
エ
ア
面
打
ち
を
し
た
。「
ソ
リ
ャ
危
な
い
ぞ
！

折
れ
た
竹
刀
が
刺
さ
っ
て
死
ん
だ
人
が
い
る
か
ら

…
」
と
私
が
心
配
し
た
。
▼
受
け
だ
け
な
ら
木
刀
で

も
？
（
こ
ち
ら
も
タ
マ
タ
マ
家
に
あ
る
）
で
も
、
息

子
の
竹
刀
が
こ
わ
れ
る
か
も
？

竹
を
伐
っ
て
作
ろ

う
か
し
ら
？
（
な
ら
オ
レ
が
！
）
な
ど
と
竹
刀
の
今

後
に
つ
い
て
シ
ェ
ア
（
共
有
）
し
た
。
結
果
、
木
刀

は
や
め
て
、
私
が
竹
刀
を
預
り
、
竹
を
け
ず
っ
て
組

む
こ
と
に
し
た
。
▼
こ
ん
な
形
で
教
え
子
の
類
（
た

ぐ
い
）を
応
援
で
き
る
こ
と
は
案
外
愉
し
い
も
の
だ
。

頑
張
れ
！
お
母
さ
ん
！
気
を
つ
け
て
！

頑
張
れ
！
お
母
さ
ん
！

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　
い
わ
き
の
片
隅
で

〜
い
わ
き
の
ひ
と
〜

-46-

福島県いわき市勿来町窪田馬場72
TEL 0246（65）2384
FAX 0246（38）9657

いわき市勿来町四沢天ヶ作 45  ＴＥＬ:０２４６(65)５７３２
営業時間８:30 ～ 18:30　定休日：水曜日（不定休あり）

おやじがんこそば

田人町南大平字下毛15-2 ☎69-2688
●営業時間／１１：００～１4：００ 火曜休み

◆7月～すだちそば始まります◆7月～すだちそば始まります

創業 昭和 49 年ようこそ！勿来･田人へ創業 昭和 49 年ようこそ！勿来･田人へ

6
号
バ
イ
パ
ス

　
　

植田

国道6号

JR 勿来駅

←勿来I.Ｃ

289号

いわき市勿来町四沢清水 19
TEL 0246‐65‐4567

営業時間 11:00～14:00  17:00～20:00
定休日火曜日　 祝祭日の場合は翌日

いわき市勿来町窪田片岸 8-1
TEL0246-88-7077

sonofa@crest.ocn.ne.jp

農産物直売所
そのふぁ

農産物直売所
そのふぁ

地元の農家の皆さん

の新鮮野菜のほか、

有 機 栽 培 の 野 菜 や

お米、 無添加の調味

料や加工食品も取り

揃えています。

地元の農家の皆さん

の新鮮野菜のほか、

有 機 栽 培 の 野 菜 や

お米、 無添加の調味

料や加工食品も取り

揃えています。

売り場面積200坪
東北随一の大型
観賞魚専門店です！

売り場面積200坪
東北随一の大型
観賞魚専門店です！

有限会社 アクアランド はなばた
　　　　　　　　

有限会社 アクアランド はなばた

★一般熱帯魚から国産グッピー・アジア
　アロワナ・古代魚・淡水エイ・ポリプテ

ルス・水草・海水魚・サンゴ・金魚・爬虫
類・両生類・小動物まで豊富な品揃え

　でお客様をお待ちしております。
★お客様に合わせた最高の水槽空間を

ご提案、施工、管理致します。スポット
メンテナンス、定期メンテナンス、レン
タル、水槽リースなんでもお任せくだ

　さい。

〒979-0145  福島県いわき市勿来町四沢渋町33
TEL 0246-65-7400  FAX 0246-65-4617

勿
来
駅

J
R
常
磐
線

天宝

GS

至
植
田

●

●

●

●

根本通商
勿来二小

GIGO
勿来

至
仙
台

はなばた
●

文

メダカ販売中！

〒979-0145 福島県いわき市勿来町四沢伊勢林１
TEL : 0246-65-7200　FAX : 0246-65-7200 

  メダカガーデン
【営業時間】土日祝　10:00～15:00

  ゴルフガーデン
打席数30、全長150ヤード天然芝のフェアウェイで本格的な練
習ができます。打ち放題は１時間600円～、定量制は100球
500円～レッスンプロによる３ヶ月15,000円のゴルフスクール
も実施しています。各ゴルフ場へのアクセス良好！

【営業時間】9：00～21：00　土日祝は6：00～　年中無休 

メダカすくいもあります

●お子様（小学生）3000円
　　　　　　　　 （税込）
●幼児無料

〒979-0146  いわき市勿来町関田須賀1-4
TEL（0246）65-1126（代） FAX（0246）65-1133

http://www.sekinoyu-spa.com/

ＳｅａＳｉｄｅ
ＢｅｅｒＨａｌｌ

シーサイドビアホール
２０２３ＳｅａＳｉｄｅ

ＢｅｅｒＨａｌｌ
シーサイドビアホール

２０２３

飲み放題!食べ放題 ! 入泉付!
豪華バイキング

6,000円
               （税込）

前売り
チケット

ご予約・お問い合わせ

※全日程生バンド出演、すべて生ビールで提供

時間：18：00～20：00
会場：2F特別ホール

7⁄7金  9/17日

6 色入り 
税込み 880 円●定休日　木曜日

いわき市勿来町関田御城前16-1
TEL0246-65-4631

●営業時間
ランチ11:00~15:00(ラストオーダー14:45）
ディナー 17:00~21:00(ラストオーダー20:30）

（祝日の場合は営業。第２･第３水曜日に休業の場合あり）

国道289

↑平

↓東京

線
磐
常

駅
田
植

駅
来
勿

道
車
動
自
磐
常

田人
おふくろの宿

◆主な営業時間
　チェックイン１５:００～

チェックアウト１０:００
◆入浴

１１:００～１９:００
◆休館日
　毎週水曜日 

緑豊かな山里でゆったり楽しむ緑豊かな山里でゆったり楽しむ

いわき市田人町旅人字江尻71
☎0246(68)3321

勿来･田人MAP

国

常
磐
バ
イ
パ
ス

道
６
号

勿
来
駅

いわき
勿来 IC

仏 具 山

四時ダム

勿来関跡

国 道 2 8 9 号

常
磐
自
動

車道

仏 具 山

勿来・田人地区は市の南部に
位置し、鮫川流域を中心に、
山や川、海など自然が多く体
験できる地域で、飲食、文化、
歴史、遊びなどを楽しめるた
くさんの魅力的な店舗やス
ポットが並んでいます。
国道６号・常磐バイパス、国
道 289 号、常磐道、ＪＲ常磐線
が交わる要地でもあり、茨城
県や東白川郡鮫川村に隣接し、
観光やビジネスなどでも多く
の人が行き交ういわき市の玄
関口です。

現在のいわき市勿来地区は、律令時代（７世紀後半～ 10 世紀ごろ）は
菊多（きくた）という地名でした。718 年の石城国時代に、多賀郡（茨城
県）と菊多郡の境に「菊多関」が建てられ、この菊多関はやがて「勿来関」
に改名されました。勿来関は、平安時代の武将源義家の「吹風をなこそ
の関とおもへども･･･」の和歌をはじめ､紀貫之､小野小町
などの歌人も和歌に詠んだ有名な歌枕です｡

「勿来」とは「な来 ( こ ) そ」即ち「来るな」を意味
しており、蝦夷の南下を防ぐ意味を持っていたとい
う説があります。 

勿来地区の歴史

いわき市の玄関口

勿来海水浴場

❶

❶

❷

❷

❸

❸

❹

❹

❺

❺

❻

❻

❼

❼

❽

❽

❾ ❾





　個処から１７３号（２０２１年６月）から
画家・イラストレーター金澤裕子さんが表紙
を担当しています。
　金澤さんはいわき市勿来町出身で、筑波大
芸術専門学群を卒業後、幅広く創作活動に取
り組んでおり、いわき市や都内などで個展を
開催しています。特に空と２羽の鳥をモチー
フとし、平和への願いと愛と情熱を込めた作
品は、多くの人の共感を得ています。
　ぜひ表紙や、けすんのインタビューへの感
想などをお寄せください。

〒９７１－８１３１ 　　　　　　　　　　  　
いわき市常磐上矢田町叶作１３－３ 

いわき民報社「個処から」編集室
メール news.koko_@iwaki-minpo.co.jp まで【テーマ】見た目もおなかも大満足、栄養満点の食事が味わえる地元のおすすめ

・「レストラン　リバー」のメニュー。ランチの  
  サラダもボリュームあり全てに盛りが良く
  食欲をそそる見た目で味も good です

（女性・60 歳・相馬市 )
・「リバー」ボリューム満点

（女性・67 歳・相馬市）
・いわき駅前の「鳳翔」“焼きそば”ボリュー  
  ム満点、はまってます（女性・64 歳・後田町）
・いわき市の魚であるメヒカリの天プラが
  大好きです。「いわき・ら・ら・ミュウ」の
  レストランで食べた大きくて、堂々とした
  フォルムのメヒカリの天丼を思 い出すと、
  今でも幸せな気分になります

 （女性・74 歳・内郷）
・平田町のいわし料理「のんべえ」

 （男性・59 歳・内郷）
・小名浜マリンタワーにある「メヒコ」でしょ
  う !! 太平 洋を眺め乍ら「カニピラフ・デリ
  シャスランチ」を心ゆくまでゆっくりと味
  わう。乙なもんでしょう・・・ネ

（女性・75 歳・小名浜）
・私にとって大満足するのは「メヒコ」です。失
  敗がないです！   　 （女性・72 歳・後田町）
・「メヒコ」のカニピラフ　（女性・57 歳・平） 
・「源太ずし自由ケ丘店｣安いしコーヒーも付
いている！           　　　 （男性・73 歳・泉）
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・三函の「玉半」　　　　 （女性・79 歳・常磐）
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  に入りは火曜日のかつ丼 + そばで今日日千
  円で釣銭が…そして満腹

 （男性・73 歳・好間町）
・「レストラン木木」
　 （男性・68 歳・中央台、女性・67 歳・中央台）
・平銀町「とんかつ　ぎん亭」ロースカツ栄養
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・「お食事処　まんぷく」さん 

（女性・68 歳・三和）
・平（城東）にある「まんぷく食堂」

（女性・91 歳・常磐）
・南相馬市原町区大町にあるレストラン
  「Restaurant  MADY」　

（女性・67 歳・南相馬市）
・平下平窪　中国料理「華正樓」〈豚肉の特製
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  きでない私がとても美味しく食べられま
  す。レタスとバラ肉がいためてあり、タレが
  からまりとても美味しい（タレが絶品）これ
  からの季節にぴったりの一皿です。 

（女性・64 歳・平）
・喫茶店「ジュネス」　　　（女性・62 歳・平）

・「ジュネス」のカツサンド （女性・72 歳・内郷）
・｢ジュネス」（小島町）の卵のサンドウィッチ
  満点 !! ヒレカツサンドも美味しいヨ

（男性・54 歳・平）
・同じ内郷にある「もぐら」の 5000 円飲み放
  題コース！　　　　　 （女性・65 歳・内郷）
・内郷「もぐら」味もボリュームも大満足

（女性・67 歳・平）
・湯本「ふくふく」　　　　（女性・64 歳・平）
・居酒屋「呑（ドン）」　　　（男性・65 歳・平）
・下神谷「翠月園」〈五目焼きそば〉は必ず注文
  します。具材は野菜、ブタ肉、海の幸と豊富で
  黒酢で味も良し !! 栄養満点 !! 家族で行って
  シェアする一品としてもしっかり栄養をと
  りたい時もおすすめです。  ※昨年 12 月 24
  日本当に久しぶりに食べに行きました。卵  
  スープ、酢ブタ etc おなかいっぱいたべてき
  ました！　　　　  （女性・61 歳・南相馬市）
・好間にある「白土屋」さんのシュークリーム

（男性・63 歳・平）
・カフェ「結」まごはやさしいプレート栄養満
  点でおいしいです　　（女性・61 歳・内郷）
・「中華　三平」　　　 （女性・33 歳・小名浜）
・「きむらや」昼のお弁当は見た目も品（種類）
  数もすばらしい !! もちろん味もおすすめで
  す　　　　　　　　　　（女性・65 歳・平）

【テーマ】見た目もおなかも大満足、
栄養満点の食事が味わえる
　　　　　　　　地元のおすすめ

・うちの息子が他に紹介したいお店が小高交流
  センターの中にある「めざせ！殿様食堂」の
  < 唐揚げ定食（秘伝タレ）> が美味しいです。
  子供も食べられる甘いタレ、そしてやわらか
  い唐揚げ。少食の息子もペロリと食べてしま
  うほどです。他にもメンチカツ定食やラーメ
  ン、うどん、そばもあり、それぞれが美味しい
  です。  　　　　　　 （女性・46 歳・南相馬市）
・中岡町の四季の味「錦翠」がおススメです。彩      
　り、 味、共に楽しめてとても美味しいです。ス
　タッフさんの元気な笑顔に迎えられます。　
　　　　　　　　　　　　（女性・79 歳・小浜）
・小名浜｢ウロコジュウ」  （男性･65 歳･小名浜）
・和風レストラン「天宝」さん。ＪＲ勿来駅近

  く「てんぷら・とんかつ」のお店の〈鍋焼き
  うどん〉。具材には大ぶりの海老・魚（キス
  等）のてんぷら、卵、かまぼこ、季節の野菜な
  ど複数ずつ入っており、煮立った鍋のまま
  出されます。見た目もお腹も大満足です。

（68 歳・男性・錦）
・鹿島町御代にある「福満源」です。ラーメンと
  チャーハンがドカーンと出てくる太っ腹なお

  店です。もちろんおいしいです　　　　　　
（61 歳・女性・常磐）

・「福満源」味・量・お値段も全て大満足の中華
  です　　　　　　　　（56 歳・女性・中央台）
・「食の蔵」魚が新鮮でおいしい（女性・84歳・平）
・｢幸楽苑」の〈味噌野菜らーめん〉が大満足で

  す。あいだの水もうまいうまいです
（女性・55 歳・小川）

・デリカカフェ「キバコ」　（女性・55 歳・四倉）
・「齋春商店」の〈海鮮丼〉新鮮な海鮮がおいしい
  丼です　　　　　　　（女性・69 歳・相馬市）
・小名浜「ウロコイチ」 　　（男性・85 歳・南台）
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平子正子さん（小名浜在住）
絵手紙ティーワン

絵手紙
　スケッチ逢いたくて逢いたくて逢いたくて

四国八十八ケ所めぐり・閼伽井嶽薬師常福寺にて
－ 15 －

墨と水の世界墨と水の世界
水墨画教室講師　園部榮一（植田町在住）
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麻
酔
に
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ま
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に
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す
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入
っ
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ヨ
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勝

る
調
味
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４

〜
英
世
は
黄
熱
病
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研
究
で
知
ら
れ
ま
す
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発
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し
て
い
な
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が
健
康
か
ら
離
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つ
つ
あ

る
状
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細
か
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砕
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使
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舟
形
の
道
具

で
す
。

９

バ
ス
ト
は
胸
回
り
、

ウ
エ
ス
ト
は
〜
回
り
。

10

独
自
の
武
術
で
知
ら

れ
る
中
国
の
寺
院
で
す
。

13

カ
ー
ブ
の
こ
と
。
〜

美
、
成
長
〜
。

14

〜
強
壮
は
栄
養
を
取

り
込
ん
で
体
を
元
気
に
す

る
こ
と
。

15

古
代
中
国
で
は
万
物

◉
タ
テ
の
カ
ギ

１

誰
か
が
う
わ
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を
す

る
と
こ
れ
が
出
る
と
か
。

２

夜
間
に
良
質
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睡
眠

を
取
れ
ず
日
中
に
支
障
が

出
る
症
状
。
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日本の神仏占い 　神様はわたしたち人間が魂を磨いていけるよう、毎日見守ってくだ
さっています。その神様は時に人々にメッセージを伝えてきます。今
月のメッセージは何でしょう？ 占い師・ミエル 　　http://www.mielstar.jp/
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　　http://www.mielstar.jp/

も
う
す
ぐ
光
が
差
す
で
し
ょ
う
。

今
は
準
備
の
段
階
で
す
。
大
切

な
の
は
、
一
瞬
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
ず
動
く
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
。

そ
う
す
れ
ば
、
あ
な
た
は
あ
た
た
か
な
光
で
包
ま
れ
ま
す
。
そ
の
時
は

す
ぐ
そ
こ
で
す
。
◇
幸
運
の
鍵
：
夏
休
み
の
計
画
を
立
て
る

答
え
は
い
つ
も
あ
な
た
の
心
の

中
に
あ
り
ま
す
。
誘
惑
に
負
け

て
も
後
悔
す
る
だ
け
。
後
悔
し
な
い
で
あ
ろ
う
選
択
も
、
あ
な
た
は
既

に
知
っ
て
い
る
は
ず
。
心
の
答
え
に
従
っ
て
、
誘
惑
に
負
け
ず
に
進
み

ま
し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
休
日
の
朝
は
早
く
起
き
て
散
歩
を
す
る

傷
口
を
治
す
の
は
、
あ
な
た
に

備
わ
っ
た
治
癒
力
で
す
。
心
の

傷
も
同
じ
こ
と
。
あ
な
た
に
は
自
分
の
心
の
傷
を
癒
す
力
が
あ
り
ま

す
。
焦
ら
ず
に
、
自
分
の
治
癒
力
を
信
じ
、
少
し
ず
つ
癒
え
て
い
く
過

程
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
外
出
時
は
華
や
か
な
服
を
着
る

不
安
や
迷
い
は
振
り
払
っ
て
。

人
生
に
は
腹
を
決
め
て
動
か
な

く
て
は
い
け
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
に
「
や
る
ぞ
！
」
と
気
合

を
入
れ
ら
れ
れ
ば
、
ど
ん
な
事
で
も
乗
り
越
え
て
い
け
る
も
の
。
自
分

の
底
力
を
信
じ
て
。
◇
開
運
の
鍵
：
鏡
の
中
の
自
分
を
睨
む

自
分
の
こ
と
を
信
じ
な
い
人
が
、

自
分
の
力
を
発
揮
で
き
る
は
ず

が
あ
り
ま
せ
ん
。
自
信
と
は
「
自
分
を
信
じ
る
」
と
書
き
ま
す
。
自
分

く
ら
い
は
自
分
自
身
を
信
じ
な
が
ら
、
一
歩
一
歩
進
み
ま
し
ょ
う
。

◇
開
運
の
鍵
：
良
い
習
慣
は
１
日
10
分
か
ら
は
じ
め
る

綺
麗
な
花
を
咲
か
せ
る
た
め
に

は
、
心
の
中
を
美
し
く
。
ど
ん

な
に
着
飾
り
綺
麗
に
し
て
も
、
欲
に
ま
み
れ
た
り
、
傲
慢
だ
っ
た
り
し

て
は
美
し
く
は
見
え
ま
せ
ん
。
逆
に
、
心
の
中
が
綺
麗
な
ら
そ
れ
だ
け

で
美
し
く
感
じ
る
も
の
で
す
。
◇
開
運
の
鍵
：
絵
本
を
読
む

ど
ん
な
ラ
イ
バ
ル
が
登
場
し
よ

う
と
、
最
終
的
に
最
大
の
敵
は

自
分
自
身
の
心
で
す
。
ラ
イ
バ
ル
は
次
々
と
現
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に

対
抗
す
る
よ
り
、
自
分
ら
し
い
個
性
を
生
か
し
た
力
を
磨
い
て
い
く
事

が
大
切
で
す
。
◇
開
運
の
鍵
：
海
辺
や
山
で
大
き
な
声
で
叫
ぶ

コ
ツ
コ
ツ
努
力
し
て
き
た
人
は
、

こ
れ
ま
で
の
領
域
を
飛
び
越
え

て
新
境
地
に
至
る
時
。
何
を
し
て
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
ま
ま
き
た
人

も
、
目
の
前
の
や
る
べ
き
こ
と
を
誠
心
誠
意
こ
な
し
て
い
け
ば
、
新
た

な
世
界
が
見
え
る
は
ず
。
◇
開
運
の
鍵
：
屋
外
で
お
昼
を
食
べ
る

豊
か
さ
は
、
今
も
目
の
前
に
あ

る
の
で
す
。
で
す
が
、
手
の
届

か
な
い
も
の
が
「
豊
か
な
も
の
」
だ
と
人
は
思
い
込
ん
で
し
ま
う
も

の
。
目
の
前
を
よ
く
見
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
本
当
の
豊
か
さ
に
気

づ
き
ま
し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
旬
の
食
材
で
お
弁
当
を
つ
く
る

本
当
に
大
切
な
も
の
は
、
失
っ

て
か
ら
気
づ
く
も
の
。で
す
が
、

失
う
前
に
気
づ
く
た
め
に
は
、
い
つ
で
も
謙
虚
で
い
る
こ
と
で
す
。
す

る
と
、
自
分
を
生
か
し
て
く
れ
て
い
る
人
や
環
境
に
気
づ
く
は
ず
で

す
。
◇
開
運
の
鍵
：
急
い
で
い
る
時
ほ
ど
、
ま
わ
り
を
よ
く
見
る

終
わ
り
が
近
づ
い
て
い
る
時
は
、

頭
の
中
で
は
理
解
で
き
て
も
、

心
で
受
け
入
れ
る
こ
と
が
難
し
い
も
の
。
で
す
が
、
一
度
思
い
切
っ
て

手
放
せ
ば
、
未
来
の
あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
新
た
な
幸
せ
が
見
つ
か
り

ま
す
。
◇
幸
運
の
鍵
：
寝
る
前
は
楽
し
い
明
日
だ
け
を
考
え
る

ど
ん
な
に
周
り
が
変
わ
ろ
う
と
、

あ
な
た
は
あ
な
た
で
い
い
の
で

す
。
世
に
流
さ
れ
ず
、
人
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
自
分
の
命
を
生
き
ま
し
ょ

う
。
す
る
と
、
き
っ
と
死
が
訪
れ
る
時
、
自
分
の
人
生
を
生
き
切
っ
た

と
思
え
る
で
し
ょ
う
。
◇
幸
運
の
鍵
：
緑
の
中
を
ゆ
っ
く
り
歩
く

今
回
の
ク
イ
ズ
は
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
す
。

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

  

そ
し
て
、
正
解
者
の
中

か
ら
３
人
に
、
い
わ
き
民

報
社
提
供
の
「
図
書
カ
ー

ド
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
（
１
０
０
０

７
月
号
の

　
　

当
選
者

高
木
秀
文
さ
ん
（
好

間
）、村
田
光
江
さ
ん
（
後

田
）
荒
美
幸
さ
ん
（
南
相

馬
市
）

円
）」
１
枚
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

  

図
書
カ
ー
ド
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

は
全
国
の
取
り
扱
い
書
店

で
使
用
で
き
、
本
や
雑
誌

が
購
入
で
き
る
プ
リ
ペ
イ

ド
カ
ー
ド
で
す
。
ぜ
ひ
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

  

希
望
者
は
、
は
が
き
に

①
ク
イ
ズ
の
答

え
②
ア
ン
ケ
ー

ト
「
平
成
・
令
和

世
代
へ
伝
え
た

い
、
地
元
・
地
域

の
伝
統
、
風
習
」

へ
の
回
答
③
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
を
明
記

し
、
７
月
７
日
必

着
で
編
集
室
（
下

<７月のいわき市内街頭献血予定>

問い合わせ　福島県赤十字血液センターいわき出張所　0246（29）5624

※いわき血液センターの献血受付
 【400㍉㍑献血基準】男性17～69歳、女性18～69歳でともに体重50㌔以上
　毎週火、木、土曜日（祝祭日含む）時間は9:00～11:30、12:45～16:30（全血献血は17:00まで）

 ６ 日　13：00～16：30
　　　 ヨークベニマル湯本南店
16日　10：00～11：30
　　　 13：00～16：30
　　　 イオンモールいわき小名浜
19日　  ９：00～10：30　いわき南警察署

23日　９：30～16：30　イオンいわき店
　　　
　　　10：00～11：30
　　　13：00～17：00
　　　いわきニュータウン
　　　　　　　　  センタービル駐車場　 

記
参
照
）
へ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

広告を載せて
みませんか？

TEL．0246-38-7171  FAX．0246-88-7494
広告部 Ｅ-mail  adv@iwaki-minpo.co.jp

広告についてのご連絡先

読者と
つくる情報紙

こ 　　  ここ 　　  こ

個処から

「
図
書
カ
ー
ド（
千
円
分
）」

ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

い
わ
き
民
報
社
提
供

3
名様

※
ご
応
募
い
た
だ
い
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
イ
ラ
ス

ト
、写
真
な
ど
の
作
品
は
、

い
わ
き
民
報
本
紙
に
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

え
答

セ
キ

ジ
ユ
ウ
ジ

ブ
リ
ツ
ジ シ

イ ケ
ア

ナ

ク

ン

タ

ツ
ボリ

ハ
ビ
リ

ク
ツ
シ

ン

テ

イ

ロフ

ンホカ

ヤ シ

イ

シ

ヤ

ヤ
エ

イ
シ
ボ
ウ

ヤ
ク
ブ
ン
ギ
ヨ

ウ

〈

前

回

の

答

え

〉




