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ΪϟϥϦʔ৘ใ Π̱ϕϯτҊ಺

ৄしい໰い߹わͤは、ಉฤूࣨʹి࿩����（��）����ʹまで。

๬ऀをืू͠て͍ますɻرࡌܝॲ͔ΒฤूࣨͰ͸ɺΠϕϯτ৘ใʢలࣔձɺίϯサーτͳͲʣのݸ
৽ن͸੫ࠐΈͰ����ԁͱͳりますɻ

्ྶ。ࢯ඙߁ຊڮ୅にͭͳ͙ݱේをܥଜޫӢのߴ
や෩ࢗに෋Μͩ 25 ఺の৽作඼を͝ߴཡくͩ͞い。
作Ոདྷ࿓日 7��
7
13
14 11�00 ʙ 1��00 ਫ༵ٳ࿓

ΪϟϥϦー͍Θ͖

ೖ৔ແྉ
������������

͍Θ͖ࢢઘϲٰ������

7/６→１４
橋本康彦 木彫展

όʔφʔϫʔΫを࢖ۦしͨણࡉにして༏խͳ঳ࢠ
の଄ࠓ。ܗ೥΋େԼ๜ࢯ߂の঳ࢠ৽作లを͝ߴཡ
くͩ͞い。会ظதࡏ࿓。11�00 ʙ 1��00 ਫ༵ٳ࿓

ΪϟϥϦー͍Θ͖

ೖ৔ແྉ
������������

͍Θ͖ࢢઘϲٰ������

7/２０→２８
第14回 大下邦弘硝子新作展

ՆٳΈはܶ৔にい͜͏ʂ ΞΫΞϚϦン;くしまの
Ҡಈਫ଒ؗがやってくる。ͦの΄͔ଟ࠼ͳϫʔΫ
γϣοϓが։࠵（Ұ෦ࣄલਃしࠐΈ）。11�00-17�00

͍Θ͖ΞϦΦε

ೖ৔ແྉ
������������

͍Θ͖ࢢฏ࡚ࡾࣈ���

7/２１
アリオス・オープンデイ

খ໺ඒज़ ͍Θ͖ࢢฏࣈதொ̎̎ �̎

ఱอ̎	1831
 ೥の૑業、ژの࿝ฮの஛ܳ޻をలࣔする。ѵや౻ͳͲのఱવ
ૉࡐを͔׆しͨੑݸあ;Εる作඼がฒͿ。10�00 ʙ ऴ日は࠷）18�00 17�00）

ೖ৔ແྉ
������������6/27→7/８

京都の老舗

西河竹工芸展

খ໺ඒज़ ͍Θ͖ࢢฏࣈதொ̎̎ �̎

　݀༼ম੒にΑるՐ৭、༼ม、ࣗવᬵͱ৴ָ౔ͱのௐ࿨
をςʔϚにするࠓઍय़͞Μの৴ָমを঺հする。੉ࠇށ
やคҾ作඼΋ฒͿ。10�00 ʙ ऴ日は࠷）18�00 17�00）

木火窯

今 千春 茶陶展
ೖ৔ແྉ
������������7/11→23

ΪϟϥϦー໦΋Εͼ ͍Θ͖ؒ޷ࢢொࡗখ԰ࣈதฏ����

　಺ڷग़਎のӬ͞ࢁΜがఆ೥ޙ、ެ ຽؗ׆ಈでशಘしͨ༉ֆ、ԡし
Ֆֆ、書ͳͲのྗ作をలࣔする。10�00ʙ1��00（࠷ऴ日は15�00まで）

永山悦子 習作展
ೖ৔ແྉ
�������������7/4→8

―タケの四ツ目皿教室―

「大平良章さんによるタケの　　
　　四ツ目網（直径17cm）教室開催」

ΪϟϥϦー૑ܳ޻๪ ͍Θ͖ࣛࢢౡொ૸۽খਆ̍���ࢁ

　σβʔτࡼやソό、ఱ΀ΒͳͲの੝ࡼにŋŋŋ　͜のՆをྋしく、खͮく
りの͓ࡼでָ͓しΈԼ͞い。ࢀՃਓ਺໊̒ఔ。ࣄલ༧໿がඞ要。1÷ā÷÷ ʙ
Ⴉఆϋαϛ࣋ࢀ・අ༻1 ఺にͭきû÷÷÷ԁ（ߨशྉŋࡐྉඅŋϥンνࠐΈ）

   

7/14 ೖ৔ແྉ
������������

―手仕事のある暮らし―
「人･もの･自然をつなぐ手仕事展」

ΪϟϥϦー૑ܳ޻๪ ͍Θ͖ࣛࢢౡொ૸۽খਆ̍���ࢁ

ࡒしͨ、खఏ͛ŋ͔׆をࡐϒυ΢ŋΞέϏͳͲのࣗવૉࢁ　
෍ŋΠϠϦンάͳͲのΞΫηαϦʔͳͲࣗવをָしむख࢓
÷÷のັྗをੋඇָ͓しΈくͩ͞い。1÷ā÷÷ʙ17āࣄ ٳதແؒظ

6/29→7/15 ೖ৔ແྉ
������������

語り伝えたい記憶
～風船爆弾と学徒動員～

͍Θ͖ࢢ໪དྷؔจֶྺ࢙ؗ ͍Θ͖ࢢ໪དྷொؔా௕୔���

ୈೋ࣍ੈքେઓऴ͔݁Β 7� ೥。いわき市಺ࡏ
ॅの方の学ెಈһや෩ધര஄ج地に関するମ
験ஊ͔Β、ઓ࣌தの記ԱをͨͲる。

  

→9/1 Ұൠ330ԁ
������������

Πϥετ ࣸਅ ֆը ฤΈ෺ʜʜあͳͨの作඼を০りまͤΜ͔ʁ
ૉఢͳը࿓を作りましΐ͏。ᶗظɿ��13ʙ10�14ᶘظɿ2025�2�21ʙ3�23

いわきアリオス

東口ウォールギャラリー

͍Θ͖ΞϦΦε

໰い߹わͤ
������������

͍Θ͖ࢢฏ̒�࡚̍ࡾࣈ

締め切り→6/30

ಃܳଜ͏͑の͸Β ͍Θ͖ؒ޷ࢢொ্্ࣈؒ޷໺ݪ��
10�00。ٳઅ͝ͱのΩϧτ作඼のలࣔ΋。Ր、ਫ༵ఆق ʙ 1��00。

常設展示・販売
ೖ৔ແྉ
������������

ӹࢠম、ּ ؒমをத心にશ֤ࠃ地の
ಃܳ࢈地のҳ඼をలࣔൢച。

　企画展「人生儀礼I」

͍Θ͖ࢢ฻Βしの఻ঝڷ ͍Θ͖ࣛࢢౡொԼ໼ాࢄ໺�����

　ਓʑがҰੜの͏ͪに経験するਓੜّྱのதで、
ಛに஀ੜ͔Β݁ࠗまでのにεϙοτを౰て঺հ
する。 

������������→8/25

ʲ募ɹ集ʳ編集室では、川柳を募集しています。お題はʮ͓தݩʯʮ౉Δʯɻお気軽に編集室まで（本紙７面参照）。※氏名またはペンネーム、住所、年齢も添えてください。̓ ݄̔೔ʢඞணʣɻ
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に
つ
な
ぐ
৽
౎
੓

「
し
が
ら
み
の
な
い
ਗ਼
新
な
ए
い
ੈ
୅
に
౎
੓
を
ୗ
し
て
み
た
い
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（಺
ւ
ক
行
・
82
歳
・
小
໊
浜
）

親
と
な
り
し
み
͡
み
わ
か
る
親
心

ൃ
ं
ϕ
ϧ
൴
が
Ҿ
っ
ͺ
る
つ
な
い
だ
手

（
ࣲ
ా
ल
ඒ
・
79
歳
・
南
相
馬
市
）

親
心
あ
っ
て
こ
こ
·
で
生
き
て
き
た

ന
੕
を
つ
な
ぐ
ྗ
࢜
ए
ོ
ܠ

（
∁
໺
ঘ
೭
・
79
歳
・
໌
࣏
ஂ
஍
）

子
の
ئ
い
௽
ં
り
ୗ
す
親
心

子
に
つ
な
ぐ
؀
ڥ
ഁ
յ
࢒
さ
ず
に

（
新
妻
٢
人
・
67
歳
・
઒
લ
）
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イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
ス
ト

ー
リ
ー
ズ
に
新
た
に
追
加
さ

れ
た
ス
タ
ン
プ「
フ
レ
ー
ム
」

に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

設
定
方
法
は

手
順

1

ス
ト
ー
リ
ー
ズ

投
稿
の
画
面
を
出
す

手
順

2

写
真
を
1
枚

設
定

手
順

3

ス
タ
ン
プ
ボ

タ
ン(

ニ
コ
ニ
コ
マ
ー

ク)

を
タ
ッ
プ

手
順

4

フ
レ
ー
ム
を

タ
ッ
プ

手
順

5

フ
レ
ー
ム
に

入
れ
る
写
真
を
選
択

手
順

6

ポ
ラ
ロ
イ
ド

風
の
デ
ザ
イ
ン
の
中
に

写
真
が
追
加
さ
れ
る

手
順

7

フ
レ
ー
ム
に

入
れ
た
写
真
を
撮
影
し

た
日
付
と
時
間
が
枠
内

に
自
動
入
力
さ
れ
る

手
順

8

キ
ャ
プ
シ
ョ

ン
に
文
章
を
入
力

手
順

9

写
真
全
体
に

文
章
を
入
れ
た
り
、
フ

レ
ー
ム
を
拡
大
や
縮
小

し
た
り
、
フ
レ

ー
ム
の
位
置
を

変
更
す
る
な
ど

調
整
し
投
稿

以
上
で
す

投
稿
を
見
た
人

に
は
、
フ
レ
ー
ム

の
写
真
に
ぼ
か
し

が
入
っ
た
状
態
で

表
示
さ
れ
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
左
右
に
振
る

と
写
真
が
浮
き
出
て
き
て
表

示
さ
れ
る
仕
組
み
で
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
振
る

の
が
難
し
い
時
は
、
フ
レ
ー

ム
内
を
タ
ッ
プ
す
る
こ
と
で

写
真
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

投
稿
を
見
る
と
何
が
隠
れ

て
い
る
か
気
に
な
り
、
つ
い

つ
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
振

Δਓʹ͸�΅΍͚ͨࣸਅදࣔݟ
ʮϑϨʔϜʯߘຯΛͦͦΔ౤ڵ

【
講

師
】
久
野

雅
己

っ
て
確
認
す
る
人
が
た
く
さ

ん
出
て
き
そ
う
で
す
。

ス
ト
ー
リ
ー
ズ
投
稿
の
特

徴
は
、
写
真
や
動
画
に
文
字

や
Ｂ
Ｇ
Ｍ
を
入
れ
た
り
、
ス

タ
ン
プ
機
能
を
使
っ
た
り

で
き
る
こ
と
。
24
時
間

後
に
投
稿
は
消
え
、
足
跡
機

能
で
投
稿
を
見
た
人
が
分
か

る
こ
と
も
特
徴
で
す
。

投
稿
か
ら
48
時
間
以

内
で
あ
れ
ば
、
閲
覧
し
た

ア
カ
ウ
ン
ト
や
イ
ン
サ
イ
ト

(

閲
覧
デ
ー
タ)

を
確
認
で

き
ま
す
。

そ
れ
以
外
に
ス
タ
ン
プ

機
能
を
使
っ
て
、
ア
ン
ケ
ー

ト
や
ク
イ
ズ
を
投
稿
し
た

り
、
リ
ン
ク
ス
タ
ン
プ
で
外

部
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
設
置
し
た
り

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

24
時
間
経
過
し
た
投

稿
は
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

の
ハ
イ
ラ
イ
ト
に
固
定

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

世界の一杯

青
梅
が
実
る
６
月
。「
梅
の
手
仕
事
」

の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
収
穫
し
た
梅

を
使
っ
て
、
梅
干
や
梅
酒
な
ど
の
保
存

食
を
作
る
伝
統
的
な
食
文
化
で
す
が
、

私
の
周
り
で
は
、
毎
年
欠
か
さ
ず
梅
酒

や
梅
シ
ロ
ッ
プ
を
作
る
と
い
う
人
が
多

く
て
驚
い
て
い
ま
す
。
日
本
の
古
き
良

き
文
化
が
、
普
通
に
自
然
に
続
い
て
い

る
の
だ
な
ぁ
…
と
、
感
動
で
す
。
そ
う

い
え
ば
、
梅
酒
に
つ
い
て
知
ら
な
い
こ

と
が
多
い
の
で
、
お
話
し
し
ま
す
。

梅
の
実
を
お
酒
に
漬
け
て
作
る
梅

酒
。
一
般
的
に
、
お
酒
は
焼
酎
や
ホ
ワ
イ

ト
リ
カ
―
を
使
い
ま
す
が
、
日
本
酒
で
作

る
こ
と
も
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し
た
。

調
べ
て
み
る
と
、
他
の
国
で
は
梅
酒
を

作
る
文
化
が
あ
ま
り
無
い
よ
う
で
、
梅

酒
は
、
日
本
が
誇
る
伝
統
的
な
果
実
酒

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
梅
酒
の
起
源
は

江
戸
時
代
に
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。

元
禄
10
年
刊
行
の
書
物
『
本
朝
食
鑑
』
に

そ
の
作
り
方
が
書
か
れ
て
い
た
そ
う
。

（右から）大七の日本酒の梅酒
限定ボトルとビールポップ梅酒

－ 88－

 季節を楽しむ
 　　　梅の手仕事

【プロフィル】 
緑川　明日香（み
どりかわ・あすか）
43歳。市内在住。
ＳＳＩ認定酒匠・
日本酒学講師。日
本ソムリエ協会認
定ソムリエ。

スマホを振ると写真が浮き出る
ストーリーズの新たなスタンプ

ＳＮＳとは…ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。共通の
趣味や考えを持っている人同士の出会いの場であったり、友達や家族
と情報交換したり、気軽に交流を楽しむことができるサービスです。

当
時
は
、
梅
酒
に
使
わ
れ
る
砂
糖
が
貴

重
だ
っ
た
た
め
、
庶
民
が
飲
む
と
い
う

よ
り
は
、
限
ら
れ
た
人
々
し
か
飲
め
な

い
貴
重
な
お
酒
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

さ
て
、
今
年
は
知
人
宅
で
梅
を
収
穫

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
丸
々
と
し
た

梅
を
も
ぎ
取
る
と
き
の
枝
か
ら
離
れ
る

音
。
ベ
ル
ベ
ッ
ト
の
よ
う
な
感
触
。
か

す
か
な
梅
の
香
り
。
手
の
ひ
ら
で
コ
ロ

コ
ロ
と
か
わ
い
い
見
た
目
。
五
感
を
通

し
て
、
梅
の
実
に
愛
お
し
さ
を
感
じ
る

時
間
で
し
た
。
味
覚
の
ピ
ー
ス
が
ま
だ

で
す
が
、
最
後
の
お
楽
し
み
は
こ
れ
か

ら
。「
梅
の
手
仕
事
」
で
、
最
高
に
美

味
し
い
梅
酒
を
作
り
ま
す
ね
！

日
本
が
誇
る
伝
統
的
な
果
実
酒

ͻ͞ͷɾ·͞Έ　ࣜגձࣾιʔγϟϧεϐʔΧʔ代දऔక໾。
౦ژでγεςϜΤϯδχΞとしてۈ຿ޙ、���� ೥にいわ͖ࢢに
໭Γ、ύιίϯ΍Πϯλʔωοτのαϙʔτۀ຿、ϗʔϜϖʔδ
੒΍࡞ 5XJUUFS、'BDFCPPL のઐ໳Ոとしてۀى。
5XJUUFS ͸ͪ͜ΒͰ͢‎IUUQ���UXJUUFS�DPN�JXBLJDJUZ
'BDFCPPL͸ͪ͜ΒͰ͢‎IUUQT���XXX�GBDFCPPL�DPN�TPDJBMTQFBLFS
ϗʔϜϖʔδ͸ͪ͜ΒͰ͢‎IUUQ���XXX�TPDJBM�TQFBLFS�DP�KQ

໰͍߹Θͤ

‎

令
和
５
年
４
月
、
若
者

の
意
識
調
査
で
全
体
の

52
％
が
自
殺
を
考
え
た

こ
と
が
あ
る
と
答
え
て

い
ま
す
。

私
は
42
歳
の
と
き
、
18

歳
の
長
女
を
病
気
で
亡

く
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

苦
し
み
に
耐
え
ら
れ
ず
、

無
気
力
に
な
り
自
殺
を

考
え
ま
し
た
。
そ
ん
な

時
、
霊
視
、
幽
体
離
脱
、

霊
聴
、
亡
き
娘
と
の
再

会
、
霊
界
探
訪
等
、
沢
山

の
神
秘
的
な
体
験
を
さ

せ
ら
れ
、
霊
界
の
存
在
を

知
り
ま
し
た
（
文
面
の

都
合
で
詳
細
は
省
き
ま

す
）
。
そ
の
結
果
、
人
間

は
死
で
も
っ
て
終
わ
り

で
は
な
く
現
実
に
霊
界

が
あ
り
、
そ
こ
で
第
二
の

人
生
を
送
っ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
何

度
も
説
い
て
お
り
ま
す

が
、
人
間
は
自
然
界
の
摂

理
に
よ
り
、
地
上
に
誕
生

す
る
前
は
霊
界
で
生
活

し
て
お
り
ま
す
。
親
和
性

の
法
則
に
よ
り
、
同
じ
性

格
の
合
っ
た
善
霊
は
善

霊
同
志
、
悪
霊
は
悪
霊
同

志
と
同
霊
格
の
世
界
に

い
る
た
め
、
霊
的
向
上
の

進
む
度
合
い
が
遅
く
な

り
が
ち
で
、
さ
ら
に
霊

的
進
歩
を
果
た
す
た
め
、

様
々
な
性
格
の
入
り
混

じ
っ
た
地
上
の
人
間
界

に
再
生
し
て
く
る
の
で

す
。
だ
か
ら
そ
の
た
め
に

決
し
て
平
穏
な
人
生
は

な
く
、
沢
山
の
苦
労
や
悩

み
、
辛
さ
を
与
え
て
そ
れ

ら
を
乗
り
越
え
て
強
靭

な
精
神
を
培
い
、
更
に
そ

れ
と
同
時
に
人
間
の
本

質
で
あ
る
人
の
役
に
立

つ
こ
と
、
自
愛
、
優
し
さ
、

思
い
や
り
等
、
霊
的
心
を

向
上
さ
せ
、
霊
格
を
高
め

て
欲
し
い
と
い
う
、
人
間

を
創
造
し
た
神
の
意
図

が
あ
る
の
で
す
。

い
わ
ば
地
上
は
人
間

に
と
っ
て
修
業
の
場
な

の
で
す
。
ど
ん
な
困
難
苦

労
が
あ
ろ
う
と
も
絶
対

に
負
け
る
こ
と
な
く
天

命
を
全
う
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
も

一
生
を
振
り
返
る
と
数

え
き
れ
な
い
ほ
ど
、
沢
山

の
苦
悩
が
あ
り
危
機
一

髪
の
と
き
も
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
不
思
議
な
こ

と
に
す
べ
て
乗
り
越
え

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

目
に
は
見
え
な
い
霊
界

の
守
護
霊
様
や
沢
山
の

霊
人
の
援
助
が
あ
っ
て

の
こ
と
と
、
常
に
感
謝
の

心
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り

ま
す
。

貴
方
の
周
囲
に
は
た

く
さ
ん
の
霊
人
が
い
て
、

常
に
見
守
っ
て
お
り
、
危

機
に
瀕
し
た
と
き
、
必
ず

何
等
か
の
シ
グ
ナ
ル
が

あ
り
、
良
い
方
向
に
導
い

て
く
れ
る
こ
と
を
忘
れ

な
い
で
く
だ
さ
い
。
自
殺

を
す
る
こ
と
は
自
然
の

摂
理
に
背
く
こ
と
で
、
霊

的
進
歩
を
妨
げ
る
と
同

時
に
、
そ
れ
な
り
の
償
い

を
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
神
が

与
え
て
く
れ
た
試
練
な

の
だ
と
自
分
に
言
い
聞

か
せ
、
負
け
ず
に
自
信
を

持
っ
て
生
き
て
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

（
参
考
文
献

潮
文
社

「
古
代
霊
は
語
る
」
）

ͳ
ͥ
ࣗ
ࡴ
͸
͍
͚
ͳ
͍
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「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

心
霊「数

々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
リ
ズ
ム
）

の
世
界

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座ʕ
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役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

お
題

「
親
心
」「
つ
な
ぐ
」

親
心
健
康
寿
命
で
過
ご
す
こ
と

小
さ
な
手
つ
な
い
だ
孫
は
も
う
二

十
歳

　
　
　（マ
チ
ャ
バ
ー
バ
・
83
歳
・
三
和
）

親
心
気
づ
い
て
い
る
か
息
子
た
ち

「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
子
ど
も
に
か
わ
り
な
い
で
す
」

昔
と
は
違
っ
た
意
味
で
手
を
つ
な
ぐ

「
こ
れ
か
ら
先
、
夫
や
息
子
と
手
を
つ
な
ぐ
よ
う
に
な

る
の
で
し
ょ
う
か
？
」（
エ
リ
ザ
ベ
ス
・
62
歳
・
常
磐
）

親
の
年
越
し
て
今
知
る
親
心

孫
の
顔
確
か
に
つ
な
い
だ
D
N
A

（
久
仙
・
88
歳
・
常
磐
）

園
児
た
ち
お
手
て
つ
な
い
で
桜
道

（
エ
ジ
リ
ー
ン
・
90
歳
・
平
）

親
心
野
馬
武
者
の
揃
い
ぶ
み

あ
の
人
も
何
代
つ
な
ぐ
野
馬
追
に

（
新
妻
節
子
・
87
歳
・
南
相
馬
市
）

親
心
ゆ
っ
て
も
だ
め
だ
反
抗
期

頑
張
っ
て
リ
レ
ー
に
つ
な
ぐ
た
す

き
か
な
（
小
澤
ア
イ
子
・
87
歳
・
南
相
馬
市
）

親
に
な
り
初
め
て
実
感
親
心

「
親
に
な
る
と
感
じ
ま
す
ね
」

つ
な
ぐ
タ
ス
キ
に
重
さ
と
深
さ
思
い

や
る

「
毎
年
の
箱
根
駅
伝
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
す
」

（
深
瀬
あ
け
み
・
70
歳
・
四
倉
）

親
心
知
ら
ず
に
生
き
て
感
謝
す
る

帰
り
道
か
わ
い
い
子
ら
が
手
を
つ
な
ぐ

「
一
年
生
か
？
　
行
列
を
作
っ
て
横
断
歩
道
を
」

（
こ
ゆ
き
・
74
歳
・
平
）

親
心
わ
か
っ
て
い
て
も
抵
抗
し

最
後
だ
と
つ
な
い
だ
友
情
ク
ラ
ス
会

「
昨
年
４
月
に
開
い
て
み
た
が
、
さ
す
が
に
80
も
過
ぎ

る
と
集
ま
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
６
人
で
の
食
事
会

が
で
き
ま
し
た
。大
変
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」　
　
　

  

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
小
林
康
浩
・
83
歳
・
平
）

忘
り
ゃ
り
ょ
か
山
よ
り
高
い
親
心

「
昔
、親
の
思
い
は
忘
れ
る
な
と
教
わ
り
ま
し
た
」

手
を
つ
な
ぎ
即
停
戦
で
世
界
晴
れ

（
ｉ
ｓ
ａ
ｏ
・
85
歳
・
小
浜
）

親
心
子
の
心
も
知
ら
ず
60
年

「
反
省
す
る
こ
と
し
き
り
で
す
」

療
養
で
家
族
の
つ
な
が
り
深
く
な
り

「
娘
た
ち
２
人
の
懸
命
さ
に
感
謝
♡
　
ホ
ロ
ホ
ロ
」

（
ジ
ェ
ー
ン
・
80
歳
・
小
浜
）

猫
育
て
五
十
路
で
気
づ
く
親
心

喧
嘩
中
諭
吉
が
夫
婦
の
仲
つ
な
ぎ

「
お
金
は
大
事
だ
よ
〜
」
（
ユ
ッ
ピ
ー
・
53
歳
・
泉
）
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おਃしࠐΈ͸お電話で�Ӧؒ࣌ۀ�ɿ00ʙ�7ɿ00（日ɾॕ 休日）

☎050-1869-0021 奈良市大宮町5丁目3-33

◎送料1玉は990円（税込）、2玉は1,100円（税込）（北海道・沖縄・離島は除く）。お届け
は7月下旬予定。生育状況により前後します。お支払いは代引きで（手数料無料）。食品に
つき返品はお断りいたします。お客様の個人情報は、商品と当社からのご案内の発送以外
に使用することはございません。

通販通販

ウーマンライフ通販

奈
良
県
産
大
和
ス
イ
カ

甘くて、大きくて
シャッキシャキ！

写真はイメージです

2,200円お得

1玉入 

2玉入 

（੫ࠐ）

（੫ࠐ）5,500円
3,900円 代

引
き

手
数
料
無
料-αΠζ 限定200箱

は
、全
国
で
生

産
さ
れ
る
ス
イ

カ
の
８
割
以

上
が
奈
良
県
産
の
種

か
ら
。中
で
も「
大
和

ス
イ
カ
」は
生
産
農
家

の
激
減
で
今
や
見
か

け
る
こ
と
す
ら
な
い

幻
の
存
在
に…

。甘
く

て
み
ず
み
ず
し
い
、昔

懐
か
し
い
幻
の
ス
イ
カ

を
、ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ

さ
い
。

実
土付き・色ムラ、畑で育ったまんまの姿でお届けします！

（
お
届
け
は
７
月
下
旬
予
定
）

【テーマ】

夏の暑さ対策

コン掛けっぱなしも不経済、小名浜のイオンモールいわきで
過ごすケースが多いはず！　　　　　　（男性・７４歳・好間）
• 観葉植物を育成し暑い日光・風を遮断する。扇風機を使い、空
気の循環を行い流れを良くする　　　　（男性・７３歳・平）
• 早朝から窓を全開にして風の通り道でのんびり過ごす　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・８５歳・常磐）
• キュウリとスイカを食べまくる　　　　（女性・６２歳・常磐）
• アイスのクーリッシュをのむ　　　　（女性・４８歳・南台）
• 夏は暑く、汗の季節。物価高、電気料金の相次ぐ値上げ。身体に
やさしい暑さ対策で乗り切る。日陰を活用。こまめな水分補
給、生活空間の風の通しを良好にする。継続は力　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・６９歳・錦）
• 思い切り汗をかいて（運動）シャワーを浴びる。ひんやりする
スプレーをかけ、炭酸系の化粧水で顔がスッキリする　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・４８歳・相馬市）
• 家の中で過ごす（クーラーを使用しなくても割と涼しい）。ま
たはスーパーの中で時間をつぶす　　　（女性・７３歳・泉）
• こまめな水分補給　　　　　　　　（女性・６８歳・中央台）
• 図書館で読書。冷房が効いているし、書物も読み放題、新聞も
雑誌も、専門書もそろっていて、勉強できるスペースもある。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・８０歳・平）
• 涼しいうちに活動。暑いときは水分を取り休養あるのみ　　
　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・８０歳・郷ケ丘）
• 松川浦海岸を散策しながらのんびり過ごす（女性・７７歳・平）
• 窓を全開にし、かき氷を食べる。気分爽快！　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・７０歳・内郷）
• 外出には必ず帽子をかぶる。どこでも飲める小さめのペット
ボトル（のみもの）をバックに入れて体調を整えるのが大切　
　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・６４歳・相馬市）

• かき氷機を購入して食べている。すごく涼しくなる　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・７６歳・常磐）
• 今年もまた猛暑になると思うと憂鬱だが、仲良く付き合うに
は毎日朝のラジオ体操やジョギング運動でエネルギーを保ち
たい‼　　　　　　　　　　　　　　（女性・８５歳・東田）
• 凍らせたペットボトルをリュックに入れて背負う　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・６９歳・三和）
• 保冷剤ですぐ冷やすことができるよう、集めておく　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・６２歳・内郷）
• アイスノンやうちわ、扇風機でなるべく過ごす　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・８０歳・常磐）
• こまめに換気。扇風機やサーキュレータを使い空気の流れを
作る　　　　　　　　　　　　　　　（女性・７３歳・好間）
• 夏でもホットコーヒーを飲む！　　　　（女性・６６歳・内郷）
• 外になるべく出ない！　出るなら朝早く、日中はマンション
９階なので涼しくほとんどエアコンを使わない　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・６５歳・平）
• 浄土平のひんやりした空気を吸いながらの散策　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　（女性・７９歳・小名浜）
• 自分の家で実った梅を酢でつけた物を氷水で割って飲むと元
気になる気がする　　　　　　　　（女性・７９歳・小名浜）
• 寝るときはアイスノンと冷えピタ（女性・７３歳・南相馬市）

☆じっとしていても汗がにじむ日中が増えてきました。熱中
　症に注意しながら、皆様から寄せられた涼む方法で夏を乗
　り切りたいですね。もうひとつのアンケートにあったおす
　すめでは、北泉海岸 （南相馬市）、 松川浦 （相馬市）、滝富士
　（いわき市遠野）、そしていわきの夏の風物詩、花火大会いわ
　きおどり・七夕まつりをお勧めしていただきました☆
• 昼間の熱い時間は図書館へ行って涼みがてら読書をする　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・63 歳・四倉）
• 保冷剤を冷凍してキッチンペーパーで包み腰にはさんで体を
冷やす　　　　　　　　　　　　　（女性・５７歳・小名浜）
• 限界まで半そでは着ない。早いうちに着ると暑さを余計に感
じるような気がする　　　　　　（女性・７０歳・南相馬市）
• 早寝早起き　　　　　　　　　　　　　（男性・７３歳・平）
• 家庭菜園で育てたキュウリをおやつ代わりにみそを付けてカ
ジりつくと良いと思う！　　　　　　（男性・６９歳・常磐）
• 水を多くとる、シャワーを浴びさっぱりさせ体温を下げる　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・７０歳・常磐）
• 冷感シーツ使用、スマートエコアイス（首に付けるもの）　　
　　　　　　　　　　　　　　　（女性・６６歳・南相馬市）
• あんこは食べると体を冷やすとばあちゃんが言っていた。だ
から暑いときあんこの食べ物を食べている　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・２０歳・常磐）
• 陽ざしを避け、窓を開け風を入れる。冷房温度を低くしない　
　　　　　　　　　　　　　　　　（男性・７７歳・相馬市）
• 図書館に行く　　　　　　　　　（男性・６２歳・南相馬市）
• 適時、エアコンを使う　　　　　　　（女性・７０歳・相馬市）
• 日中の暑い時間の外出を避ける　　（女性・５９歳・桜ケ丘）
• 毎年夏に避暑地へ…とはいかない！　かと言って一日中エア

◆歴　史◆
　古くは好嶋荘といわれたこと
から、好間と名付けられました。
石器が多量に出土した愛谷遺跡
は、縄文時代中期から室町時代
にかけての複合遺跡です。古代
からこの地に人が住んでいたこ
とが証明されています。

好好 間間 をを 愉愉 しし むむ

好間高校

好間一小

好間川

好間支所・公民館

好間郵便局

49号平バイパス

旧国道49号

い
わ
き

中
央
*$

道

常

磐

ɹੲ͸୸߭のまͪͱ͠てӫ͑ɺࡏݱ͸ஂۀ޻஍ཱ͕஍
すΔجۀ࢈஍のؒ޷ொɻϕουλ΢ϯͱ͠て΋ɺॏཁ
ͳ໾ׂをՌͨ͠て͍Δؒ޷ொͰすɻࠃಓ ��߸ઢͱৗ
൬ࣗಈंಓ͕ަΘΔަ௨のཁ஍ͱ͠てɺ͍Θ͖の཮の
Ͱ΋͋りますɻؔݰ

ΈΜͳͰ
ɹؒ޷΁

̜̤ʂ

ொʹ͸ɺඒຯ͍͠΋の͕ͨ͘͞Μ͋りますɻؒ޷
スϙーπࢪઃ΋͋りɺܳज़ʹ৮ΕΔࢪઃ΋͋りますɻ
͍Θ͖ࢢの΄΅தԝʹҐஔ͠ɺࢢ಺ �� ஍۠の͏ͪ
Ͱ͸໘ੵ͕Ұ൪খ͍͞Ͱす͕ɺؾ׆の͋Δଘײࡏを
์って͍Δେ͖ͳまͪͰすɻ

ՊҩӃࣃڮۄ

Ո଒෺ؒ޷ ޠ

͘͞らอҭԂ

ձ޻ொ঎ؒ޷

)POEB$BST ฏ

ण༮ஓԂ

૯݈૑ඒؗ
େক

٢ా৽ฉళ

෋ࢁ԰ࠜۀ޻

いわき市好間町下好間字鬼越90-1
電話0246（36）4672(代）

Ā˟þ÷�øøüøçいわき市ؒ޷町Լࣈؒ޷পాøøù
̩̚ （̡����）������� Ｆ̖ （̭����）�������
IUUQ���TBLVSB�IPJLVFO�FEOFU�KQ�

ピンクのԂࣷが໨ҹです
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さくらอҭԂ
理事長・園長　白 土　昌 子

いͭでもݟ学できます。
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地元に根ざし、丁寧な施工

厚生労働大臣認定 一級かわらぶき技能士
瓦屋根工事技士・瓦屋根診断技士

଱਒଱෩ϦϑΥームࣄ޻
ઇࢭΊࣄ޻
԰ࠜܰྔԽࣄ޻
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屋根の事で心配な方、お気軽にお電話下さい。

学校法人寿幼稚園  理事長・園長  白 圡　和 男
〒970-1145　いわき市好間町北好間字塊坪10-3

TEL：0246-36-2811 FAX：0246-36-2831
http://kotobuki-kdgtn.ed.net

（見学・説明会随時開催）募集中令和６年度途中入園
令和７年度新入園児

1歳から
お預かりして
います！

特別体験 初診半額優待！3,300円でOK!
あ
な
た
の
骨
盤

ゆ
が
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？

総健創美館
いわき好間店

□営業時間/10:00～18:00（最終受付）
□定 休  日/不定休（予約制）
　いわき市好間町上好間字山下44
　　　TEL （0246）36-3662

B級グルメ食堂  大 将
ハーフ、大盛り、ジャンボサイズを用意しております。

いわき市好間町中好間字中川原52　TEL（0246）36-2943
営業時間  11：30～21：00　定休日  火曜日（祝日の場合は営業）

大将ドリームセット いわき市好間町中好間鍛冶内 8-1
TEL0246-36-6177  FAX0246-36-6197

毎朝、あなたのご家庭まで
最新情報をお届けします。

読売新聞  福島民友新聞
スポーツ報知 日本経済新聞

吉田新聞店
玉橋歯科医院

amahashi dental clinic
Ӄɹ௕ɹڮ��ۄɹ��ɹ๛

˟��������
͍Θ͖ؒ޷ࢢொ্ࣈؒ޷ೆொా��
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磐
越
東
線

いわき市好間町中好間字田中25
TEL（0246）36-3133　FAX（0246）36-3180

好 間 町 商 工 会
ձɹ௕ɹࣰɹݪɹ෱ɹҰ
෭ձ௕ɹ౦ɹɹɹɹɹ෢
෭ձ௕ɹԕɹ౻ɹོɹߦ

いわき市好間町
下好間字叶田141-1

（旧かげつ好間別館）
TEL0246-36-8888

事前相談・24時間受付・365日対応

家族物語 好間

ー人として人のためにー

家 族 葬 ホ ー ル
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ฏࢠਖ਼͞ࢠΜ（小名浜在住）
絵手紙ティーワン

絵手紙
　スケッチ逢いたくて逢いたくて逢いたくて

四国八十八ケ所めぐりɾᮟՀҪባༀࢣৗ෱ࣉʹͯ
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墨と水の世界墨と水の世界
ਫ๽ըࢣߨࣨڭ　Ԃ෦ᒇҰʢ২ాொॅࡏʣ

　妻が倒れてから急に料理番を始めたが、一番ストレスを感

じるのは「賞味期限」。食材を買っても、計画通りにならな

いとどうしても余りが生じる。消費期限は文字通りなので理

解できるが、賞味期限には困る。果たして期限が切れても、

あと何日位が許容範囲か見当が付かない。なるべく早く食べ

るに越したことはないが、冷蔵庫の隅にあって忘れることが

多いので困っている。

  におい・味・形状などで判断するとしても、経験の浅い私

には無理である。期限切れは使わない方が安全かもしれない

が、フードロスが叫ばれている今日、対応はどうすればよい

のか迷っている。

佰
参
拾
八

賞
味
期
限く

ず
に
雀

「まごころ教習」であなたの入校お待ちしています！
͍Θ͖ࢢখ໊඿ࣈ෋Ԭ޲���

5FM������������� 'BY�������������
IUUQ���XXX�POBIBNB�ESJWFST�DP�KQ�খ໊඿ࣗಈंֶߍ

デイサービスセンター
ショートステイ
居宅介護支援事業所
むつみ保育所

特別養護老人ホーム
いわさき荘

社会福祉法人    ͍Θ͖ްੜձ
やさしい心　あたたかい手　あふれる笑顔

いわき市常磐上湯長谷町上ノ台88-1  TEL（0246）44-5660
FAX（0246）44-1307

医療法人社団 秀 友 会
ઃೖॴ��������˔௨ॴリハϏリςーγϣンࢪ˔
˔γϣートスςイ�˔๚໰リハϏリςーγϣン

等のサービスを承っております
看・介護職員
募集中

介護老人保健施設

☎0246-43-6116 FAX43-6118
〒972-8326 いわき市常磐藤原町大畑13-1 サンライフゆもと 検索

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も

ご
注
文
で
き
ま
す

͓ਃ͠ࠐΈɾ͓໰い߹ͤ

いわき民報社  ૯຿෦
ὸ38-7171

サイズ

当社が取材し、紙面に掲載したスポーツ・報道写真を
カラープリント。有料でお譲りしています。

２Ｌ版 300円
クリアホルダー
　　　1,000円

A4 21.0ὦ
×29.7ὦ

1枚500円

写真内容・使用目的によってお譲りできない写真もあります。写真の出来上がりは
ご注文から10日～２週間となります。いわき民報本社窓口にてお渡しとなります。

写真プリント
   有料サービス

いわき市常磐上矢田町叶作13-3
2階

໊ׯए　　　ऀه
◎40・50歳まで
◎学歴、経験不問、パソコン作業有
◎社会・地域貢献に関心がありやる気のある方望む。
◎希望者は履歴書を左記まで郵送する（連絡先要）。
　追って面接日を連絡致します。作文あり。詳しくはＨＰへ。

いわき民報社૯຿ہ
〒971-8131 いわき市常磐上矢田町叶作13-3 2階 ☎38-7171

社 員 募 集

ホ
ロ
ス
―
Ｋ
（
元
保
健
体
育
教
員
・
66
歳
・
常
磐
）

☆
面
白
い
母
親
や
家
族
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話
を

通
し
て
〝
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
（
心
の
能
力
）〞
を

描
く
ホ
ロ
ス
―
Ｋ
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
を
連
載
し

ま
す
。

湯
本
駅
前
の
老
舗
の
ス
ナ
ッ
ク
だ
。
お
隣
の
S

さ
ん
が
手
伝
い
に
行
っ
て
い
る
よ
し
み
で
、
お
昼
を

食
べ
に
行
く
よ
う
に
な
っ
た
▼
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

せ
！
」
マ
マ
の
声
が
店
内
に
響
い
た
。「
き
の
う
は
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」「
き
の
う
は
、
マ
マ
さ

ん
お
休
み
だ
っ
た
ん
で
す
ね
」と
家
内
が
言
っ
た
。「
え

え
！

そ
う
な
ん
で
す
よ
。
東
京
か
ら
早
川
先
生
が
い

ら
し
て
…
レ
ッ
ス
ン
を
受
け
に
行
っ
て
き
た
ん
で
す

よ
！
」
早
川
先
生
と
は
、
常
磐
ハ
ワ
イ
ア
ン
セ
ン
タ
ー

（
現
ス
パ
リ
ゾ
ー
ト
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
）
の
マ
マ
た
ち

ダ
ン
サ
ー
一
期
生
に
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
指
導
し
た
方
だ
。

「
92
歳
で
す
よ
！

今
で
も
現
役
で
、
全
国
と
び
ま

わ
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
か
ら
！
」「
す
ご
い
で

す
ね
！
」
家
内
が
続
け
た
。「
歳
を
と
っ
て
も
元
気
な

秘
訣
っ
て
何
で
す
か
ね
？
」「
ハ
イ
ッ
！
ど
う
ぞ
！
」

サ
ラ
ダ
と
ス
ー
プ
を
出
し
な
が
ら
マ
マ
が
言
っ
た
。

「
そ
れ
は
、
や
っ
ぱ
り
、
踊
り
続
け
る
っ
て
こ
と
じ
ゃ

な
い
で
す
か
ね
⁉
」「
ヒ
ザ
を
曲
げ
て
踊
り
続
け
る
っ

て
大
変
で
し
ょ
う
⁉
」「
最
初
は
ね
！

で
も
、
こ
れ

が
基
本
！

ホ
ラ
ッ
！
」
カ
ウ
ン
タ
ー
の
向
こ
う
で
、

マ
マ
が
膝
を
曲
げ
て
腰
を
回
し
な
が
ら
横
に
移
動
し

た
。（
さ
す
が
プ
ロ
！
）
そ
の
ス
ム
ー
ズ
な
動
き
に
私

は
目
を
見
張
っ
た
。「
あ
た
し
み
た
く
、
小
さ
い
人
っ

て
、
見
栄
え
が
し
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
」
と

家
内
が
マ
イ
ナ
ス
思
考
。「
大
丈
夫
よ
！

そ
う
い
う

人
は
、
手
の
動
き
を
大
き
く
す
る
の
！

こ
ん
な
ふ
う

に
ね
！
」
マ
マ
が
両
手
を
あ
げ
て
指
先
を
見
た
。「
あ

た
し
だ
っ
て
１
５
０
あ
る
か
な
い
か
で
す
か
ら
…

▼
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
日
本
舞
踊
・
女
じ
ゃ
ん
が
ら
…

踊
り
続
け
て
ン
10
年
…
マ
マ
は
本
当
に
踊
る
の
が

好
き
な
の
だ
。
家
内
の
質
問
に
対
し
て
自
然
に
か

ら
だ
が
動
く
。
も
し
、
そ
こ
に
音
楽
が
あ
っ
た
ら

彼
女
は
踊
り
始
め
た
に
違
い
な
い
。

舞
花

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　
い
わ
き
の
片
隅
で

〜
い
わ
き
の
ひ
と
〜

-58-
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情
景
。
〜
ア
ッ

プ
、
〜
戦
略
。

13

血
液
中
の

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

が
不
足
す
る
と

起
こ
る
症
状
。

15

温
泉
地
に

あ
る
設
備
。
疲

れ
た
下
半
身
を

温
め
ま
す
。

16

鼻
の
穴
の

こ
と
で
す
。

19

Ｑ
Ｏ
Ｌ
は

「
生
活
の
〜
」
と

訳
さ
れ
ま
す
。

６

２
０
１
９
年
末
か
ら

数
年
間
続
い
た
感
染
症
の

災
難
。

８

二
十
世
紀
、
豊
水
な

ど
の
品
種
が
あ
る
果
物

は
？

９

ス
マ
ホ
の
見
過
ぎ
は

こ
れ
の
低
下
を
招
き
ま
す
。

10

白
菜
や
唐
辛
子
な
ど

で
作
る
韓
国
を
代
表
す
る

漬
物
。

12

心
に
思
い
浮
か
べ
る

◉
ヨ
コ
の
カ
ギ

１

北
里
柴
三
郎
は
こ
の

病
気
の
原
因
菌
を
発
見
し

ま
し
た
。

３

体
脂
肪
を
減
ら
す
と

さ
れ
る
緑
茶
の
主
成
分

は
？

５

カ
レ
ー
粉
や
健
胃
剤

に
使
わ
れ
る
黄
色
い
根
茎
。

７

温
泉
で
の
健
康
法
の

一
つ
。
鹿
児
島
の
指
宿
が

有
名
で
す
。

９

〜
払
い
は
暑
さ
を

払
っ
て
元
気
を
取
り
戻
す

こ
と
。

11

食
塩
に
含
ま
れ
る
成

分
。
元
素
記
号
は
Ｎ
ａ
。

13

〜
脂
肪
、
〜
注
射
、

〜
組
織
、
〜
出
血
。

14

温
室
効
果
ガ
ス
の
一

つ
。
牛
の
げ
っ
ぷ
に
も
含

ま
れ
ま
す
。

15

退
屈
な
時
や
眠
た
い

◉
タ
テ
の
カ
ギ

１

〜
メ
ー
カ
ー
は
心
臓

の
ポ
ン
プ
機
能
の
ず
れ
を

正
す
装
置
。

２

脳
や
目
、
口
な
ど
は

こ
の
部
分
に
あ
り
ま
す
。

３

よ
く
泣
く
赤
ち
ゃ
ん

は
〜
の
虫
が
強
い
と
い
わ

れ
ま
す
。

４

〜
病
は
気
候
や
天
気

の
変
化
が
原
因
で
起
こ
る

体
の
不
調
。

1 2 3 4

5 6

7 8 9 10

11

12

14 15 16

17 18 19
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 A

B

C

D

E

え
答

B

E

13
 A

C

D

時
に
出
ま
す
ね
。

17

糸
切
り
歯
と
も
い
わ

れ
る
、先
が
鋭
い
歯
で
す
。

18

〜
を
据
え
る
、
〜
を

折
る
、
〜
が
重
い
。

20

〜
神
経
失
調
症
は
精

神
的
ス
ト
レ
ス
や
生
活
の

乱
れ
が
一
因
。

21

気
が
晴
れ
な
い
こ

と
。
英
語
で
は
メ
ラ
ン
コ

リ
ー
。

今
回
の
ク
イ
ズ
は
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
す
。

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

  

正
解
者
の
中
か
ら
３
人

に
、
い
わ
き
民
報
社
提
供

の
「
図
書
カ
ー
ド
Ｎ
Ｅ
Ｘ

Ｔ
（
１
０
０
０
円
分
）」

７
月
号
の

　
　

当
選
者

高
木
秀
文
さ
ん
（
好

間
）、遠
藤
和
枝
さ
ん
（
小

名
浜
）
丹
野
か
ず
子
さ
ん

（
南
相
馬
市
）

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

  

図
書
カ
ー
ド
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

は
全
国
の
取
り
扱
い
書
店

で
使
用
で
き
る
プ
リ
ペ
イ

ド
カ
ー
ド
で
す
。

希
望
者
は
、
は
が
き
に

①
ク
イ
ズ
の
答
え
②
ア
ン

ケ
ー
ト
「
思
い
出
に
残
る

花
火
大
会
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
」
へ
の
回
答
③

表
紙
な
ど
へ
の
感

想
④
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
明
記
し
、

７
月
８
日
必
着

（
※
地
域
に
よ
っ

て
は
到
着
ま
で

に
日
数
が
か
か

る
場
合
が
あ
り

ま
す
）
で
編
集
室

（
下
記
参
照
）
へ
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

「
図
書
カ
ー
ド（
千
円
分
）」

ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

い
わ
き
民
報
社
提
供

3
名様

※
ご
応
募
い
た
だ
い
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
イ
ラ
ス

ト
、写
真
な
ど
の
作
品
は
、

い
わ
き
民
報
本
紙
に
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

え
答 ホ

ウ
シング
ン ル

ミト
タン

カタ

ケン
キ
ク
ヤ
ツ
カ

ンイ

ー
チヨウキ

ソシヤ
シオ

ク
ル

キウ
ヨ バ

ツ
コンドリア
シ二ク ワ

ク

チ セキリ

イモ

括
約
筋

〈

前

回

の

答

え

〉

日本の神仏占い 　神様はわたしたち人間が魂を磨いていけるよう、毎日見守ってくだ
さっています。その神様は時に人々にメッセージを伝えてきます。今
月のメッセージは何でしょう？ 占い師・ミエル 　　http://www.mielstar.jp/
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５
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６
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９
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流
れ
が
リ
セ
ッ
ト
す
る
運
気
。

終
わ
る
べ
き
も
の
が
終
わ
り
を

迎
え
、
新
た
な
は
じ
ま
り
が
訪
れ
ま
す
。
今
は
暗
中
模
索
で
も
、
目
の

前
の
や
る
べ
き
こ
と
に
真
摯
に
取
り
組
ん
で
。
そ
の
う
ち
に
、
少
し
ず

つ
先
が
見
え
て
き
ま
す
。
◇
幸
運
の
鍵
：
水
回
り
を
綺
麗
に
掃
除
す
る

夢
も
希
望
も
な
い
の
な
ら
、
今

は
心
を
休
め
る
時
で
す
。
心
が

疲
れ
切
っ
て
し
ま
う
と
、
考
え
る
こ
と
さ
え
心
の
負
担
に
な
る
の
で

す
。
ゆ
っ
く
り
休
ん
で
回
復
す
れ
ば
、
自
然
と
動
け
る
よ
う
に
な
る
で

し
ょ
う
。
◇
幸
運
の
鍵
：
天
気
の
良
い
日
は
公
園
で
深
呼
吸
を
す
る

負
の
側
面
が
見
え
て
き
て
、
自

分
が
損
ば
か
り
し
て
い
る
よ
う

に
感
じ
そ
う
。
で
す
が
、
人
は
悔
し
さ
を
飲
み
込
ん
だ
分
だ
け
問
題
点

に
気
づ
け
ま
す
。
そ
し
た
ら
、
次
は
若
い
人
の
た
め
、
よ
り
良
い
環
境

を
作
っ
て
い
っ
て
。
◇
幸
運
の
鍵
：
自
分
の
考
え
を
記
録
し
て
お
く

高
い
視
点
か
ら
全
体
を
見
る
目

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
問
題
が
あ

れ
ば
改
善
し
、
公
平
で
な
い
部
分
が
あ
れ
ば
修
正
を
。
全
体
が
う
ま
く

い
く
よ
う
動
い
て
い
け
ば
、
最
終
的
に
は
自
分
も
幸
せ
に
落
ち
着
き
ま

す
。
◇
開
運
の
鍵
：
自
分
が
話
す
よ
り
人
の
話
に
耳
を
傾
け
る

あ
の
世
に
持
っ
て
い
け
る
の
は
、

お
金
や
名
声
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
世
で
の
経
験
で
培
っ
た
慈
悲
の
心
や
叡
智
で
す
。
自
分
自
身
が
幸

せ
に
豊
か
に
な
っ
た
ら
、
恵
み
を
分
か
ち
合
う
心
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

◇
開
運
の
鍵
：
奮
発
し
て
友
達
と
美
味
し
い
物
を
食
べ
に
い
く

一
回
り
大
き
く
成
長
し
、
新
境

地
が
ひ
ら
け
る
運
気
。
そ
の
た

め
、
こ
れ
ま
で
見
え
な
か
っ
た
物
事
も
見
え
そ
う
で
す
。
新
た
な
局
面

を
乗
り
越
え
る
た
め
試
行
錯
誤
は
必
要
で
す
が
、
充
実
し
た
時
間
に
な

る
で
し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
家
中
に
あ
る
鏡
を
綺
麗
に
磨
く

人
生
は
良
い
時
ば
か
り
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
も
う
二
度
と
立
ち

上
が
れ
な
い
と
思
う
時
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
す
が
、
心
の
傷
は
い
つ

か
学
び
へ
と
変
わ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
優
し
く
強
い
心
が
身
に
付
く
で

し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
寝
る
前
は
ス
マ
ホ
で
は
な
く
本
を
読
む

人
と
の
出
会
い
で
人
生
は
大
き

く
変
わ
り
ま
す
。
良
い
出
会
い

に
恵
ま
れ
る
に
は
、
ま
ず
は
自
分
が
良
い
生
き
方
を
す
る
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、
自
分
か
ら
人
を
好
き
に
な
り
、
寛
大
な
心
で
付
き
合
い
ま

し
ょ
う
。
◇
開
運
の
鍵
：
休
日
は
落
ち
着
い
た
カ
フ
ェ
で
お
茶
を
す
る

自
分
を
好
き
に
な
っ
て
。
ど
ん

な
人
に
も
、
そ
の
人
ら
し
い
魅

力
が
あ
り
ま
す
。
バ
ラ
に
は
バ
ラ
の
花
が
、
ひ
ま
わ
り
に
は
ひ
ま
わ
り

の
花
が
咲
く
よ
う
に
、
あ
な
た
ら
し
く
咲
い
て
い
る
花
の
魅
力
に
気
付

い
て
。
◇
開
運
の
鍵
：
お
風
呂
上
が
り
に
肌
の
ケ
ア
を
す
る

勇
気
と
覚
悟
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

弱
気
に
な
る
と
、
せ
っ
か
く
の

チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
ま
す
。
万
が
一
、
失
敗
し
て
も
、
経
験
か
ら
得
た
学

び
は
そ
の
後
の
人
生
で
生
か
せ
ま
す
。
本
当
の
意
味
で
の
失
敗
は
な
い

の
で
す
。
◇
開
運
の
鍵
：
未
来
の
こ
と
は
太
陽
の
下
で
考
え
る

力
が
大
き
く
伸
び
る
運
気
。
今

な
ら
新
た
な
試
み
も
楽
し
み
な

が
ら
上
達
し
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
気
持
ち
で
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。
た
だ
し
、
上
達
の
ス
ピ
ー
ド
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
決
し
て
人
と
比
べ

な
い
こ
と
。
◇
幸
運
の
鍵
：
食
事
内
容
や
食
事
の
時
間
を
見
直
す

新
芽
が
芽
吹
い
て
い
く
よ
う
に

物
事
が
ど
ん
ど
ん
形
に
な
り
ま

す
。
今
な
ら
ど
ん
な
形
に
も
で
き
る
の
で
、
考
え
て
い
る
よ
り
動
き
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
誰
も
が
や
り
や
す
い
形
に
し
て
い
っ
て
。
◇
幸
運

の
鍵
：
人
と
の
会
話
で
も
、
独
り
言
で
も
、
前
向
き
な
言
葉
を
使
う

天
之
御
中
主
神

（
あ
め
の
み
な
か
ぬ
し
の
か
み
）

闇

龗

神

（
く
ら
お
か
み
の
か
み
）

速
開
都
比
売
神

（
は
や
あ
き
つ
ひ
め
）

大

国

主

命

（
お
お
く
に
ぬ
し
の
み
こ
と
）

宇
迦
之
御
魂
神

（
う
か
の
み
た
ま
の
か
み
）

火

照

命

（
ほ
で
り
の
み
こ
と
）

衣

通

姫

（
そ
と
お
り
ひ
め
）

神

功

皇

（
じ
ん
ぐ
う
こ
う
ご
う
）

木
花
咲
耶
姫

（
こ
の
は
な
さ
く
や
ひ
め
）

倭

建

命

（
や
ま
と
た
け
る
の
み
こ
と
）

天
之
手
力
男
神

（
あ
め
の
た
ぢ
か
ら
お
の
か
み
）

瓊

瓊

杵

尊

（
に
に
ぎ
の
み
こ
と
）

<7月のいわき市内街頭献血予定>

３日  　９：30～11：30
　　  13：00～16：00
　　  　　大熊町役場

21日  11：30～16：00
　　    イオンモールいわき小名浜
24日　９：00～11：00
　　　 いわき南警察署

28日　９：30～16：30
　　　 イオンいわき店

໰い߹わͤ　෱ౡݝ੺े݂ࣈӷηンターいわき出ுॴ　����（��）����

※いわき血液センターの献血受付
 【400㍉㍑献血基準】

男性17～69歳、女性18～69歳でともに体重50㌔以上
　毎週火、木、土曜日（祝祭日含む）
　時間は9:00～11:30、12:45～16:30（全血献血は17:00まで）
※献血予約専用フリーダイヤル 0120（３９）８３４３
　で事前に予約するとスムーズです。ウェブサイトからも予約可

10日 13：00～16：30
　　　  ヨークベニマル湯本南店

15日 10：00～11：30
　　　  13：00～16：00
　　  　　　いわきエブリア

31日　９：00～11：30
　　　 広野町役場

　個処から１７３号（２０２１年６月）から
画家・イラストレーター金澤裕子さんが表紙
を担当しています。
　金澤さんはいわき市勿来町出身で、筑波大
芸術専門学群を卒業後、幅広く創作活動に取
り組んでおり、いわき市や都内などで個展を
開催しています。特に空と２羽の鳥をモチー
フとし、平和への願いと愛と情熱を込めた作
品は、多くの人の共感を得ています。
　２１０号（２０２４年７月）からは８面で
いわき市と双葉郡をホームタウンにする、
サッカー・Ｊ２いわきＦＣのマスコットキャ
ラクター「ハーマー＆ドリー」による「はま
どおりかるた」も始まりました。ぜひお楽し
みください。感想お待ちしています！
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お ドุクターのళ・おุのࠔりࣄ૬ஊは

株式会社アイウェイイナバ
ダスキンたいら支店

TEL26-9001
FAX26-9007

ᶃࣨ಺ە߅ɾ߅΢イϧεࡎίʔςΟンά

家庭内・事業所内の除菌、抗菌、消毒サービス
施工箇所

サービスメニュー

চɺนɺςʔϒϧɺصɺҜࢠɺυΞϊϒɺ
1$ΩʔϘʔυɺεイονύωϧɺి ࿩ػɺਫખɺࣗ ɺंػൢ ಺ͳͲ

ᶄࣨ಺ޫ৮ഔ施޻ᶅΦκンআەɾ୤षᶆフϩΞە߅ϫοΫε施޻ͳͲ

ご相談
お見積
無料!

TEL25-0105古書 Ѩ෢۾ॻ๪
ฏޒࣈ町໨16-6

10�00ʙ21�00（౔೔͸13�00ʙ）

ඒज़඼ݹॻɾϨίʔυɾݹ
ग़ுങऔΓいͨ͠·͢�

いわき民報社 販売部
TEL0246（38）7171  FAX0246（38）7159
http://www.iwaki-minpo.co.jp  E-mail:adv@iwaki-minpo.co.jp

いわきຽใ͝ߪಡについての
お໰い߹わせ、おਃしࠐみは

いわき市಺の৘ใがຬࡌ!! をߪಡしませんか?
˔λϒϩイυ൑
˔೔༵೔ɾץٳ೔Ҏ֎ຖ೔ൃߦ
ಡྉɿ݄ߪ˔ ֹ�
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自動車保険!! 見直しませしませし んか?自動車保険!! 見直しませんか?

いわきࣗ家༻ࣗ動ंڠձ ὸ�������
平 ࣄ ຿ ॴ����������� ὸ�������
ܰࣗ動ंࣄ຿ॴ�������ὸ�������

ʢҰࣾʣ͍ Θ͖ࣗ Ո༻ࣗಈंڠձ

ͳのͰۀࣄࡁڞ
ֻ͚ۚ͸ׂ҆Ͱ �͢�

౦๺ࣗಈंࡁڞ୅ཧॴ お໰い߹わ ・ͤおਃ込み

おܰؾにお໰い߹わͤください

ຊ当にඞཁなิঈをબͿ࣌୅。
　　だからࣗ動ं共ࡁです。

҆いֻۚ�
େきͳ҆৺�
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ݪ ொ ຊ 店 い わ き 店

※最終日は 16：00まで
　となります。

●草履のお誂え会●
年２回のお楽しみ！浅草の草履職人来店、
その場で台と花緒を選んで自分好みの

草履をお誂え！
●みのる小紋ー純日本産の紬や帯●
●着物お手入れキャンペーン●
「洗い張り＋仕立て替え」大特価！
ガード加工（丸洗い込み）特価 9,800 円
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●　帯まつり　●
全国の産地より選りすぐりの帯が集まりました！
この機会にお気に入りの１本を見つけてください。

●羽織・コートお誂え会●
透け感のある薄物羽織・コートもおすすめ！

●浴衣御誂え会●
浴衣反物22,000 円～。浴衣お仕立て代 17,600 円
※その他居敷き当て・水通し・色止め別途かかります。

対応エリア：平・内郷・好間・小名浜

電 球 交 換 窓 拭 き

家 具 移 動 お買い物代行

家電の設置･設定 ゴミ出し

湯対応エリア：平・内郷・好間・小名浜・泉・ 本

私たちがサポートします！
サポートします！

コンシェルジュさん
☆大募集中★

令和6年 4月～
OPE N

対応エリア：平・内郷・好間・小名浜・泉・湯本

私たちがサポートします！ コンシェルジュさん
☆大募集中★

令和6年 4月～
OPE N

対応エリア：平・内郷・好間・小名浜・泉・湯本

αϙʔτ͠·͢ʂ͕ͪͨࢲ

いわきあしび店
地域の暮らしのお困りごとに
������������
※店舗番号19230とお伝えください。

シニアの暮らしのお手伝い

シニアの暮らしのお手伝い

地域の皆様の「ちょっと困った」の解決や、
「毎日たのしい！」のお手伝いを行うサービスです。

20分1，000円 からの かんたんサポート

身近な日常のお困りごとは
「私たちにお任せください！」

このほかにも
困ったことが

あれば
   なんでも

ご相談
ください！
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