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今
年
も
花
粉
症
の
足
音
が
近
づ
い
て

き
ま
し
た
。
何
事
も
早
め
の
対
策
が
肝

心
。
と
い
う
こ
と
で
今
回
は
、
花
粉
症

対
策
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
本
気
象
協
会
に
よ
る
と
、
ス
ギ
花

粉
は
２
月
上
旬
に
九
州
や
東
海
な
ど
で

飛
散
開
始
と
な
り
、
北
陸
か
ら
東
北
は

２
月
下
旬
か
ら
３
月
中
旬
の
見
込
み
で

す
。
飛
散
開
始
は
ほ
ぼ
例
年
並
み
で
す

が
、
東
北
で
は
3
月
の
気
温
が
高
い
予

想
で
、
例
年
よ
り
早
い
所
も
あ
り
、
広

い
範
囲
で
ピ
ー
ク
と
な
る
の
は
3
月
上

旬
か
ら
中
旬
に
な
り
そ
う
で
す
。

早
め
の

花
粉
症
対
策

˔
˔
˔
˔
˔
˔

今
月
の
テ
ー
マ

スローショッピング

次回は2月4日

in マルトSC草野店
（いわき市平下神谷字仲田120）

住み慣れた地域で共に生き、支え合い、
誰もが安心して、健康で自分らしく暮らせるまち いわき

協力：株式会社マルト／チームブルー／いわき市地域包括ケア推進課／ＮＰＯ法人地域福祉ネットワークいわき 平地域包括支援センター
問い合わせ：チームブルー事務局（平地域包括支援センター） ☎0246-22-1174

ゆ
っ
く
り
な
会
計
で
す

交
流
の
場
あ
り
ま
す

買
い
物
付
き
添
い
ま
す

サポートが必要な方も自分のペースで自由に買い物できます

スーパーマーケット「マルト」と、認知症の方やその家族をサポートするボランティア
団体「チームブルー」が協力し、普段のお買い物に不便を抱える方、ものわすれが気
になる方、障がいを持つ方など、どなたでも買い物を楽しむことができる取り組みです。

開催日時：毎月第１か第 2 水曜日 13:30～15:00
（うち ゆっくり会計できるスローレジは 14:00～15:00）
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て
み
て
く
だ
さ
い
」

   

市
販
薬
と
処
方
箋
の
違
い  

   

は
あ
り
ま
す
か
。

「
医
療
機
関
で
は
副
作
用

の
対
応
な
ど
も
含
め
安
心
し

て
飲
め
る
薬
を
出
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
市
販
薬
は
自
己

判
断
で
買
う
た
め
、
必
ず
そ

れ
が
合
う
薬
か
ど
う
か
、
わ

か
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し

ょ
う
。
医
療
機
関
で
は
、
薬

が
効
か
な
い
場
合
に
、
強
め

の
薬
を
出
す
こ
と
も
可
能
で

す
。ま
た
市
販
薬
の
中
に
は
、

医
療
用
で
使
わ
れ
て
い
る
も

の
も
あ
り
ま
す
」

効
き
目
が
あ
る
と
す
れ
ば

備
え
た
い
も
の
で
す
が
、
花

粉
症
の
症
状
が
出
る
直
前
、

と
い
う
の
は
判
断
が
難
し
そ

う
で
す
ね
。

「
毎
年
、
花
粉
症
に
な
る

人
は
自
身
の
ペ
ー
ス
で
来
院

し
た
り
市
販
薬
を
飲
ん
だ
り

す
れ
ば
大
丈
夫
だ
と
思
い
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も

飛
散
状
況
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
一
つ
の
参
考

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
年
の
東
北
は
２
月
中
旬
か

ら
下
旬
に
飛
散
が
始
ま
る
予

想
で
す
が
、
２
月
前
半
や
１

月
か
ら
す
で
に
症
状
が
現
れ

る
人
も
い
ま
す
」

   
読
者
の
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー    

   
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

  

「
今
年
も
花
粉
が
多
い
の

で
、
し
っ
か
り
予
防
す
る
こ

と
が
肝
心
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
が
当

   
花
粉
症
も
ア
レ
ル
ギ
ー
の

   
一
種
な
の
で
す
ね
。

「
そ
も
そ
も
、
ア
レ
ル
ギ

ー
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が

あ
り
ま
す
。
花
粉
も
そ
の
一

つ
。
こ
の
ほ
か
、
ダ
ニ
や
ホ

コ
リ
な
ど
の
ハ
ウ
ス
ダ
ス

ト
、
犬
や
猫
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。
花
粉
だ
け
で
な

く
、
複
合
型
の
ア
レ
ル
ギ
ー

や
風
邪
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
で
症
状
が
重
く
な
る

場
合
も
あ
る
の
が
、
こ
の
時

期
に
気
を
付
け
た
い
と
こ

ろ
。
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば

受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
」

   

花
粉
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を

   

教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
花
粉
が
目
や
鼻
か
ら
入
っ

て
き
て
、
体
内
の
免
疫
シ
ス

テ
ム
に
よ
っ
て
『
異
物
＝

敵
』
と
み
な
さ
れ
る
と
、
敵

に
対
抗
す
る
た
め
の
抗
体

（
Ig
E
抗
体
）
が
つ
く
ら
れ

ま
す
。
こ
の
抗
体
は
、
花
粉

に
接
触
す
る
た
び
に
つ
く
ら

れ
る
た
め
、
少
し
ず
つ
体
内

医和生会 山内クリニック
いわきࢢฏ୩઒੉Ұஸ໨����
ϗʔϜϖʔδ https://iwakikai.jp/

医療法人
医和生会
い わ き 理　事　長　山内俊明
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■診療時間 午前 8:30～12:00
午後 2:00～ 5:15

■休 診 日 日曜・祝日・木曜午後
土曜午後

医和生会 居宅介護支援事業所 ☎21-5596
ෳ߹αʔϏε
・小規模多機能型すばる
・小規模多機能型さらい

๚໰αʔϏε
・コスモス訪問看護ステーション

）可リビハリ問訪（

௨ॴαʔϏε
・通所リハビリテーション
・やがわせデイサービス
・きらくデイサービス

͓ധ·ΓαʔϏε
・ショートステイ

事業推進室
☎21-5633
૯߹૭ޱ

0570-080825

いΘ͖ࢢฏதฏࡉۼ田町3-2
☎(22）0010

■休診日 火曜・木曜午後/土曜/日曜/祝祭日

院長 佐藤かおる 日本耳鼻咽喉科学会認定耳鼻咽喉科専門医

往診のご相談も承ります

診療時間 月

●

●

火

●9：00～12：30

14：00～17：30

水

●

●

木

●

金

●

●

土

休診 休診

休診

※受付は診療開始の１５分前から

セブンイレブン

マルト

毎週火曜日午後
の診療時間を、
往診と予防接種
のみとさせて頂
きます。

往診
予防接種

■休診日 火曜・木曜午後/土曜/日曜/祝祭日

診療時間 月

●

●

火

●：00～12：30

：00～17：30

水

●

●

木

●

金

●

●

土

休診 休診

休診

※受※受※受付付付ははは診療開始診療開始診療開始診療開始診療開始のの１１５５分分分前前前かからら

セブンイレブン

マルトマルト

毎週火曜日午後
の診療時間を、
往診と予防接種
のみとさせて頂
きます。

往診
予防接種

2月再開予
定　

௕੉಺Պң௎Պ
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理事長・院長 長瀬慶一郎        　副院長 長瀬紀子

四倉町上仁井田字北姥田6-1（6号国道沿い） W
E
B
サ
イ
ト

(0246) 32-3125

診療時間
午前8：30～12：00
午後1：30～　5：30

月
○
○

火
○
○

水
○
○

木
○
休

金
○
○

土
○
休

◇受付は30分前◇

休診日／木曜午後・土曜午後・日曜・祝祭日

各種検査行っています
上部消化管内視鏡
大腸内視鏡
腹部超音波
CT
動脈硬化度測定
睡眠時無呼吸症候群
スクリーニング͢きՈ˔

μΠιʔ˔

೭඿ٱ˛

௕੉಺Պ
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道
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今
回
お
話
を
伺
っ
た
の
は
内
郷
に
あ
る
、
お
お
い
し
耳

鼻
咽
喉
科
院
長
の
大
石
剛
資
（
つ
よ
し
）
先
生
で
す
。

先
生
の
助
言
を
も
と
に
「
こ
こ
暮
ら
す
」
独
自
の
花
粉

症
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
作
成
し
ま
し
た
！

早
め
の
準
備

と
言
っ
て
も
、
ど
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
受
診
す
れ
ば
い
い

の
か
分
か
ら
な
い
…
。
と
い
う
方
は
是
非
、
こ
の
チ
ェ
ッ

ク
シ
ー
ト
に
あ
る
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り
の
症

状
が
出
る
前
に
、
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
た
り
、
薬
剤

師
の
い
る
薬
局
へ
足
を
運
ん
だ
り
し
て
、
処
方
箋
や
市
販

薬
を
飲
み
始
め
て
く
だ
さ
い
。「
根
気
よ
く
改
善
を
目
指

す
人
の
中
に
は
、
舌
下
免
疫
療
法
も
あ
り
ま
す
。
早
め
の

対
策
が
、
花
粉
症
予
防
や
花
粉
症
が
発
症
し
て
も
症
状
が

軽
く
す
む
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
」
と
先
生
。

い
わ
き
市
は
県
内
で
も
ス
ギ
花
粉
が
多
い
地
域
で
、
今

年
も
す
で
に
花
粉
が
飛
び
そ
う
な
状
況
が
出
て
き
た
と
の

こ
と
。
先
生
の
診
療
所
に
も
、
受
診
を
始
め
た
方
が
い
る

そ
う
で
す
。

大
石
剛
資
先
生
に
聞
く

お
お
い
し
耳
鼻

咽
喉
科
院
長

早
め
の
準
備
、花
粉
症
対
策

症状が出る
時期は？

くしゃみ
1日中のくしゃみ
発作の回数は？

鼻水
1日に鼻をかむ
回数は？

鼻づまり
鼻づまりの
程度は？

目の症状
目のかゆみ
などの症状は？
症状が出る
（つらくなる）
時間帯は？

車の運転や集中
力が必要な作業
をしますか？

なし 1-5回 6-10回 11-20回 21回以上

春 初夏 秋 1年中

なし 1-5回 6-10回 11-20回 21回以上

なし 口呼吸
するほど
ではない

口呼吸を
ときどき

する

口呼吸を
かなり
する

1日中完全
につまって

いる

なし 軽い症状
がある

やや重い
症状が
ある

口呼吸を
かなり
する

毎日する 時々する しない

起床時 日中 夜 睡眠中

花粉症チェック
シート

それぞれ当てはまるものに □ チェックしてください

「
両
方
一
緒
に
な
っ
て
い

る
場
合
、
分
か
ら
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
基
本
的
に
風

邪
は
の
ど
の
痛
み
、鼻
水（
黄

色
っ
ぽ
か
っ
た
り
、
ネ
バ
ネ

バ
し
て
い
た
り
）
の
症
状
が

1
週
間
ほ
ど
で
治
ま
り
ま

す
。
対
し
て
花
粉
症
は
の
ど

の
痛
み
は
な
く
、
く
し
ゃ
み

や
目
の
か
ゆ
み
、
鼻
水
（
サ

ラ
サ
ラ
し
て
い
る
）、
と
い

っ
た
症
状
が
長
く
続
く
の
が

特
徴
と
言
え
る
で
し
ょ
う
」

   
眠
く
な
り
に
く
い
薬
が
増

   
え
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。

「
こ
れ
は
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン

剤
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

第
一
世
代
と
い
う
昔
か
ら
あ

る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
は
、
薬

が
脳
に
行
き
や
す
く
、
ヒ
ス

タ
ミ
ン
を
抑
え
る
薬
の
作
用

で
脳
の
活
動
が
弱
く
な
り
、

眠
気
を
感
じ
や
す
く
な
り
ま

す
。
第
二
世
代
の
新
し
い
薬

は
、
眠
く
な
り
に
く
い
も
の

も
あ
り
ま
す
。
症
状
や
体
質

に
よ
っ
て
出
す
薬
を
変
え
る

こ
と
が
あ
る
の
で
、
相
談
し

に
蓄
積
さ
れ
て
い
き
ま
す
」

く
し
ゃ
み
や
鼻
水
、
鼻
づ

ま
り
、目
の
か
ゆ
み
、充
血
、

涙
が
出
る
な
ど
の
生
理
現
象

は
、
入
っ
て
き
た
花
粉
を
取

り
除
こ
う
と
す
る
こ
と
で
生

じ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
な
ん

で
す
ね
。

「
Ig
E
抗
体
の
蓄
積
量

が
あ
る
レ
ベ
ル
に
達
す
る

と
、
次
に
花
粉
が
入
っ
て
き

た
と
き
に
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
を
起
こ
す
ヒ
ス
タ
ミ
ン
な

ど
の
化
学
物
質
が
分
泌
さ

れ
、
く
し
ゃ
み
や
鼻
水
、
鼻

づ
ま
り
と
い
っ
た
花
粉
症
の

症
状
を
起
こ
す
の
で
す
」

去
年
ま
で
は
全
然
大
丈
夫

だ
っ
た
の
に
急
に
花
粉
症
に

な
っ
た
と
い
う
の
は
、
こ
れ
ま

で
蓄
積
さ
れ
て
い
た
Ig
E

抗
体
が
一
定
量
に
達
し
て
し

ま
っ
た
か
ら
な
の
で
す
ね
。

   

風
邪
と
花
粉
症
の
見
分
け  

   

方
は
あ
り
ま
す
か
。

た
り
前
だ
っ
た
期
間
は
、
花

粉
症
の
人
も
減
少
し
ま
し

た
。
マ
ス
ク
も
重
要
な
対
策

に
な
り
ま
す
。
早
め
に
分
か

れ
ば
市
販
薬
で
も
構
い
ま
せ

ん
。
重
症
化
す
る
前
に
、
薬

を
飲
み
始
め
ま
し
ょ
う
」

   

大
石
先
生
、
あ
り
が
と
う   

   

ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
販
薬
や
病
院
が
苦
手
と

い
う
方
に
は
漢
方
薬
と
い
う

選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。
い
わ

き
市
内
や
相
馬
・
南
相
馬
市

に
も
相
談
専
門
薬
局
や
漢

方
処
方
を
行
う
ク
リ
ニ
ッ

ク
が
あ
る
の
で
、
調
べ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
花
粉
症
対
策
の
た

め
の
食
品
な
ど
も
紹
介
さ
れ

ま
す
が
、
根
治
す
る
研
究
成

果
は
ま
だ
な
い
た
め
、
参
考

程
度
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、

甜
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
は
ア

レ
ル
ギ
ー
で
生
じ
る
ヒ
ス
タ

ミ
ン
の
作
用
を
和
ら
げ
る
効

果
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
実
際
の
患
者
さ
ん
で

の
効
果
は
不
明
。
ヨ
ー
グ

ル
ト
は
、
腸
内
細
菌
を
変

化
さ
せ
る
と
体
内
の
環
境

が
ア
レ
ル
ギ
ー
を
抑
え
る

よ
う
に
な
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ヨ

ー
グ
ル
ト
を
毎
日
食
べ
る
ブ

ル
ガ
リ
ア
の
人
で
も
ア
レ
ル

ギ
ー
の
病
気
は
あ
り
ま
す
の

で
、
花
粉
症
を
完
全
に
治
す

こ
と
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
し
、
実
際
の
効
果
の
程

度
は
不
明
―
。
と
の
こ
と
。

結
論
は
…
と
に
か
く
早
め
の

対
策
、
で
す
ね
。
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2
月
は
い
わ
き
市
で
サ
ン
シ
ャ
イ

ン
マ
ラ
ソ
ン
が
開
か
れ
る
季
節
。
沿

道
で
練
習
し
て
い
る
ラ
ン
ナ
ー
を
見

か
け
る
と
「
私
も
少
し
動
い
て
み
よ

う
か
な
」
と
心
が
動
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
よ
ね
。
で
も
、
福
島
の
冬
は
冷

た
く
て
、
外
に
出
る
の
は
少
し
ハ
ー

ド
ル
が
高
い
も
の
で
す
。

　
実
は
、
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は

「
冬
の
運
動
量
は
夏
よ
り
約
２
〜
３

割
減
る
」
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。
寒
さ
で
体
が
こ
わ
ば
り
、
血
流

も
滞
り
や
す
く
な
る
た
め
、
ち
ょ
っ

と
し
た
不
調
を
感
じ
る
方
も
増
え
る

季
節
で
す
。
そ
ん
な
冬
こ
そ
、
家
の

中
や
仕
事
場
で
で
き
る㌋

ち
ょ
こ
っ
と

運
動⊈

が
大
き
な
味
方
に
な
り
ま

す
。

　
た
と
え
ば
、

台
所
で
お
湯
が

沸
く
の
を
待
ち

な
が
ら
の
つ
ま

先
立
ち
。
ふ
く

ら
は
ぎ
が
よ
く

動
く
こ
と
で
血

流
が
上
が
り
、
冷
え
や
む
く
み
の
改

善
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
洗
い
物
を

し
な
が
ら
片
脚
に
体
重
を
の
せ
て
バ

ラ
ン
ス
を
と
る
動
き
は
、
体
幹
を
整

え
、
姿
勢
を
良
く
す
る
効
果
も
。
コ

ピ
ー
を
待
つ
間
に
か
か
と
を
ゆ
っ
く

り
上
げ
下
げ
す
る
、
廊
下
を
大
股
で

数
歩
歩
く
だ
け
で
も
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

の
軽
い
代
わ
り
に
な
る
運
動
に
な
り

ま
す
。

　
階
段
の
上
り
下
り
は
特
に
効
果
が

高
く
、
わ
ず
か
な
時
間
で
も
心
拍
数

が
上
が
り
、
代
謝
ア
ッ
プ
に
役
立
ち

ま
す
。
「
外
に
出
ら
れ
な
い
日
」
ほ

ど
、
こ
う
し
た
室
内
運
動
が
体
を
助

け
て
く
れ
る
の
で
す
。

さ
ら
に
冬
は
呼
吸
が
浅
く
な
り
が

ち
。
家
事
や
仕
事
の
合
間
に
「
４
秒

吸
っ
て
、
２
秒
止
め
て
、
６
秒
吐

く
」
呼
吸
法
を
取
り
入
れ
る
と
、
自

律
神
経
が
整
い
、
肩
の
力
が
ふ
っ
と

抜
け
ま
す
。
た
っ
た
１
分
の
深
い
呼

吸
で
も
、
心
が
軽
く
な
る
実
感
が
あ

る
は
ず
で
す
。

　
健
康
づ
く
り
は
、
決
し
て
大
き
な

決
意
や
完
璧
さ
を
求
め
な
く
て
大
丈

夫
。
毎
日
で
き
る
小
さ
な
積
み
重
ね

が
、
体
の
調
子
も
心
の
落
ち
着
き
も

支
え
て
く
れ
ま
す
。
も
し
不
安
な
こ

と
や
「
こ
れ
で
大
丈
夫
か
な
？
」
と

い
う
疑
問
が
あ
れ
ば
、
ど
う
ぞ
遠
慮

な
く
お
話
し
く
だ
さ
い
。
医
師
に

と
っ
て
、
皆
さ
ん
の
不
安
を
聞
く
こ

と
も
大
切
な
仕
事
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
い
わ
き
市
医
師
会
は
、
皆
さ
ん
の

日
々
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
無
理
な

く
続
け
ら
れ
る
健
康
づ
く
り
を
こ
れ

か
ら
も
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

2
月
は
い
わ
き
市
で
サ
ン
シ
ャ
イ

いわき市医師会から皆様へ
ʬୈ��ճʭ

�͓͏ͪでͪΐͬ͜ ͱӡಈΛऔΓೖれ·͠ΐ͏

ứ
住
ຽ
に
ޠ
り
ֻ

け
る
׆
ಈ
Ừを
重

ࢹ
し
て
い
る
い
わ

き
市
ҩ
ࢣ
会
の
ઌ

生
方
に
、஍
Ҭ
で

の
取
り
૊
み
や
、い

わ
き
の
ݱ
ঢ়
な
ど

を
͝
紹
介
い
た
だ

く
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
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浄
瑠
璃
寺

平子正子さん（小名浜在住）絵手紙ティーワン

絵手紙
　スケッチ逢いたくて逢いたくて逢いたくて

四国八十八ケ所めぐり・閼伽井嶽薬師常福寺にて
－46－

を巡る

東
日
本
国
際
大
学
健
康
福
祉

学
部
の
学
生
リ
ポ
ー
タ
ー
が
、福

祉
の
学
び
を
通
し
て
出
会
っ
た
、

い
わ
き
市
内
の
魅
力
あ
る
お
店

を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

今
回
の
リ
ポ
ー
タ
ー

このコーナーは「いわきユニ
バーサルマルシェ」のウェブサイ
トとの共同企画です。

工
房
け
や
き
さ
ん
で
販
売
さ
れ
て
い
る
お
惣
菜
は
、ど
れ
も
優
し
い
味
わ
い

で
、お
年
寄
り
か
ら
小
さ
な
お
子
さ
ん
ま
で
お
す
す
め
で
き
る
商
品
ば
か
り
で
す
。

ま
た
、す
べ
て
の
お
惣
菜
は
、け
や
き
さ
ん
で
働
い
て
い
る
皆
さ
ん
が
、準
備
か
ら

仕
込
み
ま
で
一つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
手
作
り
し
て
い
ま
す
。そ
う
し
た
日
々
の
積
み

重
ね
が
、こ
の
や
さ
し
い「
お
母
さ
ん
の
味
」を
生
み
出
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。優し

い
の
は
お
惣
菜
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。取

材
中
も
、働
い
て
い
る
皆
さ
ん
が
と
て
も
親
切
に
対
応

し
て
く
だ
さ
り
、丁
寧
に
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。工
房
け
や
き
さ
ん
は
、利
用
者
15
名
、職
員
7
名

で
働
い
て
い
ま
す
。こ
こ
で
働
い
て
い
る
皆
さ
ん
一
人

一
人
が
、そ
れ
ぞ
れ
目
標
を
持
ち
、そ
の
目
標
を
達
成
す

る
た
め
に
一
生
懸
命
働
い
て
い
ま
す
。心
を
込
め
て
作
っ

た
商
品
を
お
客
さ
ん
に
購
入
し
て
も
ら
い
、喜
ん
で
も

ら
え
る
こ
と
が
、大
き
な
や
り
が
い
と
な
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

工
房
け
や
き
さ
ん
の「
日
替
わ
り
弁
当
」も
私
た
ち

の
お
す
す
め
で
す
。季
節
や
そ
の
日
に
合
わ
せ
た
お
か

ず
が
楽
し
め
ま
す
。今
回
私
た
ち
が
い
た
だ
い
た
お
弁

当
は
、ヒ
レ
カ
ツ
、春
雨
サ
ラ
ダ
、シ
ュ
ー
マ
イ
、カ
ニ
カ

マ
玉
子
炒
め
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。中
で
も
ヒ
レ
カ
ツ

は
、ザ
ク
ザ
ク
で
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
し
た
。予
約
注
文
や
配

達
も
可
能
で
す
。

今
日
の
夕
飯
の
お
惣
菜
を
悩
ん
で
い
る
方
や
、「
今

日
は
何
も
作
り
た
く
な
い
な
」と
思
っ
て
い
る
方
は
、ぜ

ひ
一
度
、工
房
け
や
き
さ
ん
の
お
惣
菜
を
選
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

工
房
け
や
き
さ
ん
の
お
す
す
め：【
ヨ
ー
グ
ル
ト
ホ
イ
ッ
プ
サ
ラ
ダ
】

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
を
混
ぜ
合
わ
せ
、そ
の
中
に
た
く
さ
ん
の
フ

ル
ー
ツ
を
加
え
た
サ
ラ
ダ
で
す
。ほ
の
か
に
甘
い
味
わ
い
で
、デ
ザ
ー
ト
感
覚
で

も
楽
し
め
ま
す
。と
て
も
人
気
の
商
品
で
、何
回
も
購
入
さ
れ
る
リ
ピ
ー
タ
ー
の

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。

私
た
ち
の
お
す
す
め：【
豚
バ
ラ
大
根
】

シ
ョ
ウ
ガ
と
た
れ
を
た
っ
ぷ
り
と
染
み
込
ま
せ
た
大
根
と
、し
ょ
っ
ぱ
す
ぎ
ず
優

し
い
味
わ
い
の
豚
バ
ラ
を
合
わ
せ
た
、と
て
も
食
べ
や
す
い一
品
で
す
。シ
ョ
ウ
ガ

が
効
い
て
い
る
の
で
、寒
い
冬
に
は
ぴ
っ
た
り
の
商
品
で
す
。

優揮
ゆうき

さん

隆斗
りゅうと

さん

手作りおそうざいのお店 工房けやき

住
　
　
所
／
福
島
県
い
わ
き
市
平
字
北
目
町
1
3
1-

２

T
E
L
／（
0
2
4
6
）３
7
‐
８
５
１
７

営
業
時
間
／
10
時
30
分
〜
18
時
00
分

定
休
日
／
土
曜
・
日
曜
・
祝
日

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
／@

kouboukeyaki

工
房
け
や
き（
社
会
福
祉
法
人
希
望
の
杜
福
祉
会
）

今回のお店
今
回
の
お
店

ಥવのࠂܯը໘はແࢹ
ひͱΓで൑அͤͣ૬ஊ

【
講

師
】
久
野

雅
己

問い合わせ

➡

今
回
は
、
被
害
が
拡
大
し

て
い
る
サ
ポ
ー
ト
詐
欺
に
つ

い
て
解
説
し
ま
す
。

具
体
的
な
手
口
を
ひ
と
つ

お
伝
え
し
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン

の
画
面
に
突
然
「
ウ
ィ
ル
ス

に
感
染
し
ま
し
た
」
と
い
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
ほ
か
「
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
電
話
し
て

下
さ
い
」
と
電
話
番
号
が
表

示
さ
れ
、
中
に
は
警
告
音
が

鳴
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

表
示
さ
れ
た
番
号
に
電
話

す
る
と
サ
ポ
ー
ト
料
金
を
要

求
さ
れ
金
銭
を
だ
ま
し
取
ら

れ
る
手
口
で
す
。
番
号
は
国

際
電
話
の
場
合
も
あ
り
、
電

話
を
掛
け
て
し
ま
う
と
高
額

な
通
話
料
が
発
生
し
ま
す
。

警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
表
示
さ

れ
た
場
合
は
、
画
面
を
閉
じ

る
だ
け
で
対
処
で
き
ま
す
の

で
、
電
話
は
絶
対
に
し
な
い

で
下
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
詐
欺
は
２
０
１

６
年
頃
か
ら
出
始
め
、
内
容

や
手
口
を
変
え
な
が
ら
現
在

も
続
い
て
い
ま
す
。
警
察
庁

の
統
計
に
よ
る
と
、
サ
ポ
ー

ト
詐
欺
を
含
む
架
空
料
金
請

求
詐
欺
の
被
害
額
は
２
０

２
３
年
に
１
４
０
億
円
に
達

し
、
１
０
０
万
円
以
上
の
被

害
事
例
も
複
数
報
告
さ
れ
、

平
均
被
害
額
も
年
々
高
額
化

し
て
い
ま
す
。

電
話
を
す
る
と
金
銭
の
要

求
以
外
に
も
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
ソ
フ
ト

や
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

す
る
よ
う
に
指
示
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
ス
ト

ー
ル
し
た
ソ
フ
ト
に
よ
っ
て

端
末
を
不
正
に
操
作
さ
れ
被

害
に
つ
な
が
り
ま
す
。

金
銭
の
支
払
い
方
法
と
し

て
は
、
電
子
マ
ネ
ー
カ
ー
ド

や
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
購

入
、
指
定
さ
れ
た
銀
行
口
座

へ
の
振
り
込
み
を
指
示
さ
れ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
情
報
や
社
会

保
障
番
号
な
ど
の
個
人
情
報

を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

警
告
画
面
は
無
視
し
て
ブ

ラ
ウ
ザ
を
閉
じ
、
閉
じ
ら
れ

な
い
場
合
は
パ
ソ
コ
ン
を
強

制
終
了
し
再
起
動
し
て
く
だ

さ
い
。
再
起
動
後
も
警
告
が

出
る
場
合
は
ひ
と
り
で
判
断

せ
ず
、
ウ
ィ
ル
ス
感
染
や
不

要
ソ
フ
ト
が
入
っ
て
い
な
い

か
な
ど
、
詳
し
い
人
に
パ
ソ

コ
ン
を
確
認
し
て
も
ら
う
こ

と
を
オ
ス
ス
メ
し
ま
す
。

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座―

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　
役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

ひさの・まさみ　株式会社ソーシャルスピーカー代表取締役。
東京でシステムエンジニアとして勤務後、2011 年にいわき市に
戻り、パソコンやインターネットのサポート業務、ホームページ
作成や X( 旧 Twitter）、Facebook の専門家として起業。
X(旧Twitter)はこちらです➡https://x.com/iwakicity
instagramはこちらです➡https://www.instagram.com/sns_producer/
YouTube はこちらです➡https://www.youtube.com/@socialspeakerr/videos
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ＳＮＳとは…ソーシャル・ネットワーキング・
サービスの略。共通の趣味や考えを持っている
人同士の出会いの場であったり、友達や家族と
情報交換したり、気軽に交流を楽しむことがで
きるサービスです。

　常磐共同ガスでは、いわき市のカーボンニュートラル実現に貢献するため、地
域の皆さまと共に取り組む「いわきFCでんき」を推進しています。
　このプラン最大の特徴は、月々の電気料金の一部がいわきFCの運営費・強化
費に充てられることです。日々の暮らしで使う電気が、そのままチームを支える
大きな力に変わります。また、加入者限定特典としてオリジナルデザインの『マ
グネットステッカー』もプレゼント中！
　ご家庭の電気をおトクなプランに切り替えて、環境を守りながら、地元いわき
のサッカーチームを全力でバックアップしませんか？皆さまの熱いサポートを
お待ちしております！

電気を変えて、いわきFCを応援しよう！

常磐共同ガス株式会社
担当者：塩
電話 0246-43-3148



(5) Vol.0092026 年 2 月号

霊
త
ਅ
ཧ
ʹ
ͭ
͍
ͯ

66

【プロフィル】
志賀 功（しが・いさお）
1942年、いわき市好間
町生まれ、茨城県常陸太
田市在住。スピリチュア
リスト。2019年に『数々
の神秘体験と心霊との出
会い』（文芸社・700円+
税）を出版（現在は絶版）。

霊
で
あ
る
人
間
が
な
ぜ
、

現
世
に
生
ま
れ
て
く
る
の

か
。
そ
の
霊
的
真
理（
目
的
）

に
つ
い
て
記
し
て
み
ま
す
。

神
（
大
霊
）
は
、
気
楽
な

人
生
を
望
ん
で
い
る
と
し
た

ら
大
間
違
い
で
、
絶
対
に
気

楽
な
人
生
は
な
い
と
答
え
ま

す
。
人
間
は
霊
性
を
高
め
る

こ
と
が
目
的
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
艱
難
辛
苦
が
待
ち
構
え
て

い
る
の
は
当
た
り
前
で
あ

り
、
そ
こ
か
ら
絶
対
に
逃
げ

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
真
っ
向

か
ら
立
ち
向
か
い
、
こ
れ
を

征
服
し
、
一
段
と
強
靭
な
人

間
に
成
長
し
て
い
く
た
め
の

方
法
を
教
示
し
て
い
く
こ
と

こ
そ
が
私
た
ち
、
先
輩
霊
人

の
使
命
と
な
っ
て
い
ま
す
。

人
間
が
善
行
を
施
し
、
他

人
の
た
め
に
役
に
立
と
う
と

努
力
す
る
と
き
、
目
に
は
見

え
ま
せ
ん
が
、
そ
の
背
後
に

は
た
く
さ
ん
の
善
霊
が
群
が

り
、
そ
の
人
を
助
け
、
そ
の

気
高
い
心
を
何
倍
に
も
膨
ら

ま
せ
よ
う
と
努
め
て
お
り
、

裏
切
る
よ
う
な
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

物
質
万
能
主
義
者
や
無
神

論
者
か
ら
、
死
後
の
世
界
に

つ
い
て
質
問
を
よ
く
受
け
る

の
で
す
が
、そ
の
人
が
生
前
、

他
の
人
の
た
め
に
何
を
し
た

の
か
、
そ
の
生
き
ざ
ま
で
決

ま
っ
て
き
ま
す
。

宗
教
界
の
高
僧
で
あ
っ
た

り
、
信
心
深
く
神
を
崇
め
、

使
徒
と
し
て
仕
え
て
い
る
人

は
霊
性
が
高
い
と
地
上
の
人

は
思
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
必
ず
し
も
そ
う
と

は
限
ら
な
い
の
で
す
。

近
年
、
新
興
宗
教
の
教
祖

が
相
次
い
で
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
が
何
十
億
と
い
う
遺
産

を
残
し
て
い
ま
す
。
教
祖
と

し
て
私
利
私
欲
に
走
り
、
信

者
や
人
々
の
事
を
考
え
な
い

の
は
、
霊
的
心
が
ゼ
ロ
に
等

し
く
、
霊
性
も
低
い
と
言
わ

ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
富
を
独

占
し
、
他
人
に
施
さ
ず
利
己

主
義
に
走
り
、
人
間
界
で
は

高
い
地
位
に
就
き
、
人
に
は

崇
拝
さ
れ
て
も
神
の
意
志
に

反
し
て
い
れ
ば
、
そ
れ
な
り

の
償
い
を
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

普
通
の
生
活
を
し
て
普
通

に
生
き
て
も
、
前
述
の
教
祖

よ
り
は
る
か
に
霊
格
が
高
い

場
合
は
多
々
あ
り
ま
す
。
問

題
は
何
を
信
じ
る
か
、
で
は

な
く
こ
れ
ま
で
他
人
の
た
め

に
何
を
し
た
か
、な
の
で
す
。

神
は
人
間
一
人
ひ
と
り
の

一
挙
一
動
を
す
べ
て
把
握
し

て
い
ま
す
。
そ
う
で
な
け
れ

ば
神
の
公
平
さ
は
根
本
か
ら

崩
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
人
間

と
し
て
生
ま
れ
た
以
上
、
死

後
も
霊
的
向
上
を
目
指
し
て

い
く
た
め
、
現
世
で
大
い
に

苦
し
み
、
悩
み
、
嘆
き
、
辛

い
別
れ
な
ど
を
経
験
し
、
そ

れ
を
魂
の
肥
や
し
と
し
な
が

ら
、
霊
的
真
理
と
し
て
人
の

役
に
立
つ
こ
と
、
博
愛
、
優

し
さ
、
感
謝
、
奉
仕
な
ど
の

心
を
磨
き
、
霊
格
を
高
め
な

が
ら
、
霊
界
に
赴
く
こ
と
こ

そ
が
、
人
間
が
こ
の
世
に
生

ま
れ
た
目
的
な
の
で
す
。

【
参
考
文
献
「『
古
代
霊
は
語

る
』（
潮
文
社
）」】

ホ
ロ
ス
―
Ｋ
（
元
保
健
体
育
教
員
・
68
歳
・
常
磐
）

母
の
考
え

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　
い
わ
き
の
片
隅
で

〜
い
わ
き
の
ひ
と
〜

-þþ-

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

心
霊「数

々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
リ
ズ
ム
）

の
世
界

☆
面
白
い
母
親
や
家
族
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話
を
通
し

て
〝
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
（
心
の
能
力
）〞
を
描
く
ホ
ロ

ス
―
Ｋ
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
で
す
。

「まごころ教習」であなたの入校
お待ちしています！

いわき市小名浜字富岡向147
Tel.0246-54-5210 Fax.0246-92-4183
http://www.onahama-drivers.co.jp/খ໊඿ࣗಈंֶߍ
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自動車保険!! 見直しませしませし んか?自動車保険!! 見直しませんか?
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க͠· Ň͢

金、プラチナ、宝石などあなたの大事な資産

·ങऔいたֹ͠ߴ ʂ͢
先ず当店の買取価格をご参考に!現物査定で価格アップも! お気軽にお問い合わせ下さい。

୩࣭ళങऔ۽
࣭༬ 25-2278
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҆৺ͱ৴པのナットク査定！ナットク査定！聞いて聞いて得する得する

近
く
の
温
泉
リ
ゾ
ー
ト
が
、
ア
メ
リ
カ
の
投
資
会

社
に
買
収
さ
れ
た
。こ
れ
か
ら
は
イ
ン
バ
ウ
ン
ド（
外

国
人
観
光
客
）
や
国
内
の
富
裕
層
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

経
営
を
す
る
と
い
う
。
そ
れ
に
伴
い
、
今
ま
で
地
元

民
を
優
遇
し
て
い
た
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
が
廃
止
さ
れ

る
▼
20
年
位
、
毎
日
の
よ
う
に
、
そ
こ
に
風
呂
入
り

に
行
っ
て
い
る
母
は
、３
月
末
で
行
く
の
を
や
め
る
。

そ
の
後
は
…
〈
ゆ
っ
た
り
館
〉
か
〈
上
の
湯
〉
か
と
、

町
場
の
公
共
浴
場
を
考
え
て
い
た
が
…
▼
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
の
月
例
の
話
し
合
い
の
中
で
突
然
、

母
が
言
っ
た
。「
お
前
た
ち
が
い
が
っ
た
ら
、
ウ
チ

の
風
呂
に
入
れ
て
く
ん
ね
が
な
⁉
」
母
の
考
え
を
尊

重
し
、
そ
う
な
る
こ
と
を
希
望
し
て
い
た
私
が
思
わ

ず
手
を
た
た
い
た
。「
そ
れ
は
願
っ
た
り
か
な
っ
た

り
だ
！

血
流
が
良
く
な
る
入
浴
剤（
ホ
ッ
ト
タ
ブ
）

を
入
れ
て
る
か
ら
、体
が
あ
っ
た
ま
る
と
思
う
よ
！
」

私
が
続
け
た
。「
で
も
…
他
の
人
と
交
流
で
き
な
く

な
っ
ち
ま
う
け
ど
ね
⁉
」
90
歳
の
母
が
、
頭
も
よ
く

回
転
し
て
達
者
な
の
は
風
呂
友
と
交
流
し
て
い
る
こ

と
が
大
き
い
。
そ
れ
が
な
く
な
る
と
、
一
気
に
呆
け

る
の
で
は
？

と
心
配
す
る
私
に
母
が
言
っ
た
。「
何

言
っ
て
ん
だ
⁉

お
前
ら
と
話
す
よ
う
に
し
た
ら
い

が
っ
ぺ
！

た
ま
に
お
茶
の
み
し
て
な
⁉
」
▼
４
月

を
待
た
ず
し
て
、
母
が
ウ
チ
の
風
呂
を
活
用
し
て
く

れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
温
泉
リ
ゾ
ー
ト
が
改
修
の
た

め
休
館
に
な
っ
た
か
ら
だ
。
今
日
で
２
日
目
…
お
風

呂
か
ら
上
が
っ
た
母
が
、
猫
の
ゲ
ー
ジ
の
前
に
あ
る

人
感
ヒ
ー
タ
ー
に
手
を
か
ざ
し
て
「
お
め
も
、
あ
っ

た
か
く
し
て
も
ら
っ
て
、
い
が
っ
た
な
ぁ
！
」
と
老

猫
に
話
し
か
け
た
。
そ
し
て
「
E
ち
ゃ
ん
⁉

あ

り
が
と
う
！
」
と
奥
で
休
ん
で
い
る
家
内
に
声
を
掛

け
な
が
ら
…
離
れ
に
向
か
っ
て
歩
き
出
し
た
。

世界の一杯

バ
レ
ン
タ
イ
ン
が
近
づ
い
て
ま
い
り

ま
し
た
。
カ
カ
オ
の
歴
史
的
な
高
騰
も

相
ま
っ
て
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
値
段
が

驚
く
ほ
ど
高
く
な
り
ま
し
た
ね
。
そ
ん

な
時
こ
そ
視
点
を
変
え
て
、
代
わ
り
に

「
大
人
の
た
め
の
飲
む
ス
イ
ー
ツ
」
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。
チ
ョ
コ
に
負
け
な

い
濃
厚
な
コ
ク
を
持
つ
、
と
っ
て
お
き

の
お
酒
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

そ
の
一
本
こ
そ
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
生

ま
れ
の
『
ベ
イ
リ
ー
ズ
』（
写
真
左
）。

世
界
５
大
ウ
イ
ス
キ
ー
に
数
え
ら
れ
る

ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
ウ
イ
ス
キ
ー
を
ベ
ー
ス

に
、
生
ク
リ
ー
ム
、
そ
し
て
、
カ
カ
オ
、

バ
ニ
ラ
な
ど
を
加
え
た
、
ク
リ
ー
ム
系

リ
キ
ュ
ー
ル
で
す
。
な
ん
と
、
全
体
の

50
％
以
上
が
生
ク
リ
ー
ム
な
の
で
、
濃

厚
な
コ
ク
と
ま
ろ
や
か
な
甘
み
が
楽
し

め
ま
す
。
ウ
イ
ス
キ
ー
の
風
味
、
カ
カ

オ
の
ニ
ュ
ア
ン
ス
も
感
じ
ら
れ
る
、
と

ろ
け
る
よ
う
な
味
わ
い
が
魅
力
で
す
。

そ
ん
な
ベ
イ
リ
ー
ズ
は
、
寒
い
冬
な

ら
ホ
ッ
ト
カ
ク
テ
ル
に
す
る
の
が
お
す

す
め
。
濃
い
目
の
コ
ー
ヒ
ー
や
ホ
ッ
ト

ベイリーズを初めて飲んだ時の
感動は今でも忘れられないほど

【プロフィル】 
緑川　明日香
（みどりかわ・
あすか）1980年
いわき市生まれ、
市内在住。ＳＳＩ
認定酒匠・日本酒
学講師。日本ソム
リエ協会認定ソ
ムリエ。

ミ
ル
ク
に
入
れ
る
だ
け
で
、
芳
醇
な
香

り
漂
う
、
と
ろ
け
る
よ
う
な
口
当
た
り

の
ミ
ル
キ
ー
な
ド
リ
ン
ク
に
。
ま
た
、

よ
り
チ
ョ
コ
風
味
を
感
じ
た
い
時
は
、

『
ク
レ
ー
ム
・
ド
・
カ
カ
オ
』（
写
真
右
）

を
数
滴
。
こ
の
「
追
い
カ
カ
オ
」
が
、

高
級
感
あ
ふ
れ
る
シ
ョ
コ
ラ
カ
ク
テ
ル

へ
と
変
身
さ
せ
て
く
れ
ま
す
よ
。

さ
ら
に
贅
沢
な
楽
し
み
方
と
し
て
、

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
に
か
け
る
と
い
う
大

人
だ
け
に
許
さ
れ
た
特
権
も
あ
り
ま

す
。
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
夜
は
暖
か
い
部

屋
で
、
冷
た
い
バ
ニ
ラ
に
溶
け
合
う
リ

キ
ュ
ー
ル
を
味
わ
い
な
が
ら
、
心
満
た

さ
れ
る
時
間
を
お
過
ご
し
下
さ
い
ね
。

チ
ョ
コ
代
わ
り
の
リ
キ
ュ
ー
ル

－ 107－

バレンタインに
　とろけるお酒
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人気　

ଜদࣃՊҩӃ
Ӄɹ௕ɹଜদɹ৴ਖ਼

ʓ਍ྍ࣌ؒ�݄ʙ౔ޕ�લͷ෦��࣌ʙ��࣌��෼
ɹɹɹɹɹɹɹ �ͷ෦��࣌ʙޙޕ�� �࣌��෼
ʓٳ ਍ ೔�೔ ɾ༵ࡇ೔ɺ໦༵೔

χ ΫΠɹ��� Ϝ�� γ ό θϩ
�˟��������いΘ͖ࣛࢢౡொԼ໼ాࣈ୔໨����

ి࿩ʢ����ʣ��ʵ����

ΧーωοτいΘ͖

ंΛചΔͳら・・・
ंΛങ͏ͳら・・・
ंの事ͳらͳΜͰ΋!!

ंΛചΔͳら・・・
ंΛങ͏ͳら・・・
ंの事ͳらͳΜͰ΋!!

Car net Iwakiʹ͓·͔ ʂͤCar net Iwakiʹ͓·͔ ʂͤ
高価買取り・アフターフォロー万全

Χʔωοτ͍Θ͖ ͸)1Ͱʂ͘͠ৄࡧݕ

ὸ����ʢ��ʣ����
小名浜岡小名字作前10の２
（鹿島街道沿い・東警察署近く）

K G
あなたのそばのカサでありたい…

㈱カサノ特級保険
いわき市常磐上矢田町田端８番地（いわき市中央卸売市場入口）

　　　TEL0246-28-1300　FAX0246-28-1301 

ご相談ならお任せください！

αΠόʔอݥɹɹ��ࣗಈंอݥ

ɹ火ࡂอݥɹɹɹ׆ۀࣄಈอݥ

〒971-8145　いわき市鹿島町船戸字沼田13－1
ＴＥＬ（0246）58－8577　ＦＡＸ（0246）58－8578

්ਓՊɾ಺Պ
院　長
යɹాɹ݈ɹ෉

□診療時間
　 月、火、木、金 9:00～12:00

14:00～18:00
　　  水 9:00～12:00
　　   土 9:00～13:00
□休診日　日曜・祝祭日

市中央
卸売市場

太陽自動車

東署
平方面→

市
暮
ら
し
の

　
　伝
承
郷
↓

市
暮
ら
し
の

　
　伝
承
郷
↓

）
　
　（

村松
歯科医院

かしま
レディース
クリニック

かしま
レディース
クリニック

MaZaarMaZaar

メガネの
内山

マンママリーマンママリーまる兵衛まる兵衛

いわきのにぎやかストリート　いつも元気いっぱいのまちいわきのにぎやかストリート　いつも元気いっぱいのまち
いΘ͖のฏͱখ໊඿Λ݁Ϳϝーϯ

スτϦーτʮࣛౡ֗ಓʯɻͦ͜はɺ
γϣッϐϯάΛは͡Ίɺάϧϝɺ
Χϧνϟーɺスϙーπ͕ଟ࠼にָ͠
Ίるɺັྗͨͬ΀Γの·ͪで͢ɻ

パ
レ
ス
い
わ
や

カ
ー
ネ
ッ
ト

い
わ
き

いわき
民報社
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㽈㽈 㽈㽈̇⽃ 㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈㽈̇̇̇̇̇̇̇̇̇̇̇
̆
̇̇̇̇̇̇̇̇̇̇⽄⽄ 鹿島街道が楽しい

珈琲館オークラ

カサノ特級保険
薬局タロー
ファマシー
鹿島店

西
野
屋

食
品

び
っ
く
り
ド
ン
キ
ー
い
わ
き
鹿
島
店

ࣛౡ֗ಓ̢̰ ̿ࣛౡ֗ಓ̢̰ ̿

　昔、坂上田村麻呂が東北遠征の際に走熊内の三差路で休憩し、
交通の要所だった道端に、戦勝を祈念して七本松を手植えした
という伝説が残っています。
　戊辰の役の際には、平、仙台列藩が同地に大砲陣地を築き、

て敗北しました。
　その後、七本松は強風や台風ですべて倒木してしまい、鹿島
公民館入口の現在地に移設されました。
(情報提供：鹿島地区地域振興協議会 )

Ա「࢙੻ࣣຊদ」هΔ߹ઓの࢒ʹࠓ

〒971-8144  いわき市鹿島町久保3丁目1-11
TEL：0246-76-0211 FAX：0246-58-8318

定休日：毎週水曜日（祝日の場合は営業）

ձࣾ��ؙࣜג ΄ Μ
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初来日の際、車窓を流れゆく美し
い風景に感動した潘憲生氏。当画
廊５年振りの新作展。会期中作者
在廊。11:00～18:00。水曜定休。

ΪϟϥϦʔいΘき いΘきࢢઘϲٰ 2-12-1

ೖ৔ແྉ
02�6-56-026�

潘 憲生 油彩風景画展
→2/1

雄岳さんは薪窯による焼締陶を、比呂子さん
は象嵌彩色細工陶を制作している。恒例と
なった当画廊15回目の新作展。2/11作家在廊。
11:00～18:00。水曜定休。

ΪϟϥϦʔいΘき いΘきࢢઘϲٰ 2-12-1

武藤雄岳・武藤比呂子
作陶二人展

ೖ৔ແྉ
02�6-56-026�2/7→2/15

ギャラリー情報
ɹɹɹɹɹ＆イベント

� ஈʢ�ʙ 11 ࿮）

ɹɹɹɹɹ＆イベントɹɹɹɹɹ＆イベント
企画展「漁業と浜の暮らし」

いわき七浜を中心に、浜の歴史や
浜の発展に関わった生業などを紹
介する。9：00～16：30（最終入園16：
00）

いΘきࢢ฻Βしの఻ঝڷ いΘきࣛࢢౡொԼ໼ాࢄࣈ໺øû-øý

ཡྉ  Ұൠ3��ԁ؍
02�6-2�-22�0→ 2/8

―備前の器・vol.13―

伊勢崎 卓 紳 創 競 展

ΪϟϥϦʔ૑ܳ޻๪ いΘきࣛࢢౡொ૸۽খਆࢁ 60-̍

千年超の伝統を誇る備前焼。良質土と松割木で
焼成し、伊勢崎家四兄弟が力強い作風を生む。
10:00～17:00 会期中無休

ೖ৔ແྉ
02�6-2�-��262/21→3/1

「幸せの兆しをあらわした吉祥紋
様を、超極細の筆で器物一面に描
いた赤絵細描」を特徴とした作陶
を紹介。10：00～18：00（最終日は16：00） 

খ໺ඒज़ いΘきࢢฏࣈ中ொ̎̎-̎

ೖ৔ແྉ
02�6-�5-0���→1/27

小野美術  創立 25周年記念

米久　和彦展

いΘきࢿݹߟࢢྉؗ いΘきࢢৗ൬౻ݪொखഝ 50-1

ೖؗྉແྉ
02�6-��-0��1→3/29

発掘  磐城平城
冬の陣　近代磐城平の夜明け

発掘調査によって明らかになった
磐城平城廃城後の姿と、人々の暮
らしの様子などを出土品とともに
紹介。9：00～17：00（最終入館は16：30）

૲໺৺ฏه೦จֶؗ いΘきࢢখ઒ொߴഡࣈԼ༦ಓ1-��

ཡແྉ؍
02�6-��-0005→3/29

防災や命の大切さを伝える絵本を
通じて、来館者が震災の経験や教
訓に向き合い、理解を深めること
を目的として開催する。9：00～17：00

小さな企画展
防災伝承絵本と石巻市震災
遺構大川小学校が伝えるもの

IWAKI ＱＵＥＥＮ
ＬＩＶＥ情報

νέοτ༧໿ �2��-21-�12�

■1/27(火) QUEEN Open Live vol.358
■2/3(火)　QUEEN Open Live vol.359
■2/11(水・祝) 鈴木トオル『Love in City いわき　
　　 　    QUEEN／tempo a invermo 鈴木トオル』
■2/22(日) 下山武徳 Session Live
■2/23(月・祝) 下山武徳的夜会
■3/8(日) KATSUMI Live 2026 「FAVORITES/ 
　　　　  water.3560 plus」
　　　　  in いわき

↑詳細はこちら

☆会場：湯本温泉こいと１％ER
■2/17(火)
　QUEEN Open Live vol.360 

情報は、主催者（団体）の情報提供
に基づいて掲載しています。変更に
なる場合もありますので、詳しくは
主催者にお問い合わせください。

ギャラリー情報＆イベント
ʹ͍ͭͯ

情報は、主催者（団体）の情報提供
に基づいて掲載しています。変更に
なる場合もありますので、詳しくは
主催者にお問い合わせください。

ギャラリー情報＆イベント
ʹ͍ͭͯ

͜ ͜ ฻ Β す ス λοϑ ͓ す す Ί

　いわき౬ຊӺۙ͘で「ࠓ日のおன、ԿにしΑう？」
と໎ͬたら、ͥ ͻ౬のՖ௾ ౬ຊӺલళ΁おཱちد
りͩ͘さい。地元のํ々のңାを支える、׆気͋;
れるおห౰԰さんです。
　一൪のおすすめは、ຖ日झ޲をڽらしたນ಺ห
౰。その࣌々の०の৯ࡐ΍バランスをߟえたおか
ͣが͗ しͬり٧まͬており、ຖ日৯΂ても๞きない
෉がޫります。ਓ気/P��は౜༲͛ห౰！֎はサ޻
クッと、中はジューγーに༲͛た大きな౜༲͛は、
一౓৯΂たらපΈͭきになるຬ଍ײです。
　஫จをड͚てからஸೡに্͛࢓るԹかいおห
౰。おෲいͬͺい৯΂て、ޙޕの元気をチϟージし
てはいかがでしΐう？

૑ۀ��೥ʂຖ೔௨͍͍ͨɺѪ৘ͨͬ΀Γख࡞Γห౰

ΞϩϋͷѫࡰͰ、いわきを೔ຊをݩ気 ！ʹ
�月��日は、ϋϫイのѫࡰ「アϩϋ」のϋンυサインにちなんで੍定された『アϩ

ϋの日』です。�೥໨をܴえる����೥も、いわき市から全ࠃ΁সإをಧ͚るه೦イ
ϕントを։࠵します。
　౰日はイオンϞールいわきখ໊඿にて、ϑラঁক΍ϑラガール・γバオラにΑる
՚΍かなステージを実ࢪ。さらに、ϋϫイアンζの৽Ωϟラクλーもॳొ৔します。
また、市಺ࢪઃで഑෍される「特ผステッカー」をఏࣔすれ͹、スύリκートϋϫイ
アンζの入৔料が���ҾきになるなͲ、�日限定のخしい特典もຬࡌです。
　ͥͻ「アϩϋ ！ 」のѫࡰをަわして、৺͋たたまる
一日をաごしましΐう！

常磐࢈ڵ株式会社
スύϦκʔτϋϫΠΞϯζ ޿ใ担当
担当者：ᅳҪɺࠜ ຊߴɺ ി
電話 0246-38-646�

౬ͷՖ௾౬ຊӺલళ
ॅ　　ॴʗいわき市常磐౬ຊொఱԦ࡚����
営࣌ۀ ɿؒ�����ʙ����� ˞ご൧な͘なり࣍ୈ 営ۀऴྃ
定 ٳ 日ɿ日༵

σΠαʔϏεηϯλʔ
γϣʔτεςΠ
ॴۀࣄԉࢧޢ୐հډ
ΉͭΈอҭॴ

特別養護老人ホーム
いわさき荘

社会福祉法人    ͍Θ͖ްੜձ
΍͞ ͍͠ ৺ɹ͋ͨͨ ͔͍खɹ͋;ΕΔসإ

͍Θ͖ࢢৗ൬্౬௕୩町্ϊ୆��-1��TEL（02�6）��-5660'"9（02�6）��-130�

医療法人社団秀 友 会
ઃೖॴ��������˔௨ॴϦϋϏϦςʔγϣϯࢪ˔
˔γϣʔτεςΠ�˔๚໰ϦϋϏϦςʔγϣϯ

౳ͷαʔϏεΛঝ͓ͬͯΓ·͢
看・介護職員
募集中

介護老人保健施設

☎0246-43-6116 FAX43-6118
〒972-8326 いわき市常磐藤原町大畑13-1 サンライフゆもと 検索
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ʮ͠ΜͤͭୈҰʯ
Λཧ೦ͱ͠、͝ར༻ऀ༷
΍͝Ո଒༷、͞Βʹ͸஍
Ҭॅຽ͔Β৴པ͞ΕΔࢪ
ઃͮ Γ͘Λ໨͠ࢦ·͢ɻ

いわき市ฏ字ࡾ町໨35 ࡾ町໨ؗϏϧ　ὸ88-8606　

いわき市ฏ୩઒੉1 17 4　ὸ84-8425　

஍Ҭີணܕಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜ

͠ΜͤͭؗΏ΋ͱ

͠ΜͤͭؗΏ΋ͱ
γϣʔτεςΠ

いわき市ৗ൬౬ຊ町日౉ 74-13　ὸ43-6200
ࣾձ෱ࢱ๏ਓ ༞णձ

έΞϓϥϯλϩʔ 	ډ୐հࢧޢԉۀࣄॴ
  ὸ21-0101
σΠαʔϏελϩʔ 	஍Ҭີணܕ௨ॴհޢ
  ὸ34-2828
Αͭ͘ΒλϩʔͷՈ 	খن໛ଟػೳډܕ୐հޢ
  ὸ32-6632
Αͭ͘ΒͷՈ 	খن໛ଟػೳډܕ୐հޢ
  ὸ66-1103
λϩʔ৽町૳ 	αʔϏε෇きॅ޲ऀྸߴ୐
  ὸ25-3610

˔౦ຊ町ళ        ὸ41-9023

【募　集】編集室では、川柳を募集しています。お題は「熱燗」「甘い」。※氏名（またはペンネーム）、住所、年齢も添えて編集室まで（本紙11面参照）。２月7日（必着）。

少
子
化
に  

拍
車
を
か
け
る  

丙
午

囲
む
人  

当
選
す
れ
ば  
円
の
外

（
平
間
勝
成･

74
歳･

南
相
馬
市
）

丙
午  

少
子
化
歯
止
め  
期
待
か
な

「
更
な
る
子
育
て
支
援
の
充
実
や
所
得
税
減
税
対
策
に
期
待

し
た
い
」

両
親
の  

愛
に
囲
ま
れ  

巣
立
つ
と
き

「
卒
業
ま
で
の
時
間
を
悔
い
の
な
い
よ
う
一
日
一
日
大
切
に
」

（
桑
折･

53
歳･

南
相
馬
市
）

丙
午  

逆
手
に
と
っ
て  

福
を
よ
ぶ
ぞ
！

「
今
年
も
７
回
目
の
牛
ど
し
で
す
」

ボ
ッ
チ
鍋  

囲
む
相
手
は  

思
い
出
を

（
根
本
洋
子･

83
歳･

相
馬
市
）

丙
午  

火
事
に
注
意
し  

日
々
元
気

だ
ん
ら
ん
に  

炬
燵
囲
み
て  

福
の
家

（
佐
藤
長
子･

84
歳･

相
馬
市
）

女
性
難  

そ
の
年
生
ま
れ
の  

丙
午

団
欒
は  

焚
火
囲
ん
で  

深
く
な
り

（
西
山
武
雄･

82
歳･

四
倉
）

丙
午  

火
の
元
消
し
て  

確
認
を

「
指
さ
し
確
認
も
必
要
か
な…

」

新
年
に  

家
族
揃
っ
て  

膳
囲
む

「
毎
年
続
け
た
い
」　
　
　     （
佐
久
間
宏
邦･

81
歳･

南
台
）

希
少
価
値  

む
し
ろ
喜
べ  

丙
午

「
信
じ
な
い
信
じ
な
い
」

鍋
囲
む  

団
欒
想
う  

縫
い
ぐ
る
み

「
孫
娘
の
写
真
と
縫
い
ぐ
る
み
が
目
の
保
養
」

（
賢
治
郎･

85
歳･

勿
来
）

丙
午  

馬
は
出
て
も
熊
は
出
る
な

「
ク
マ
と
は
ク
マ
っ
た
ク
マ
っ
た
で
ー
す
」

鍋
囲
み  

熱
燗
の
一
献  

至
福
ど
き

「
特
に
寒
冬
の
鍋
と
熱
燗
は
最
高
！
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  （
i
s
a
o･

87
歳･

小
浜
）

丙
午
で
も
慈
母
だ
っ
た  

天
の
母

「
戦
中
戦
後
、
子
育
て
に
懸
命
の
母
を
思
う
。幸
福
の
絶
頂
で

事
故
死
」

鍋
囲
む  

子
や
孫
集
う  

指
折
り
て

「
年
に
数
回
、こ
ん
な
光
景
を
指
折
り
待
つ
至
福
」

（
内
海
将
行･

83
歳･

小
名
浜
）

丙
午  

希
望
を
込
め
て  

画
板
彫
る

「
年
々
少
な
く
な
る
年
賀
状
で
す
」

駅
伝
を  

テ
レ
ビ
囲
ん
で  

応
援
す

「
学
法
石
川
高
校
　
優
勝
お
め
で
と
う
」

（
坂
本
t
i
t
u
t
e
t
o･

76
歳･

相
馬
市
）

丙
午  

お
七
の
迷
惑  

顔
が
見
え

新
春
を  

家
族
で
囲
む  

祝
い
膳

（
柴
田
秀
美･

80
歳･

南
相
馬
市
）

迷
信
だ  

素
直
な
良
い
娘  

丙
午

「
や
さ
し
い
娘
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
」

寒
さ
来
て  

植
木
囲
ん
で  

鶴
ヶ
城

「
毎
年
恒
例
の
冬
の
風
物
詩
で
す
」　  

（
こ
ゆ
き･

75
歳･

平
）

外
は
雪  

こ
た
つ
囲
め
ば  「
ハ
イ
み
か
ん
よ
」

「
幼
き
頃
、
四
姉
妹
仲
良
く
炬
燵
に
入
る
と
母
が『
お
や
つ
は

み
か
ん
で
い
い
ね
』と…

」　
　
　   （
す
ず
や･

85
歳･

内
郷
）

丙
午  

手
綱
裁
き
で  

飛
び
跳
ね
る

「
陽
の
火
、楽
し
み
・
嬉
し
さ
を
倍
増
さ
せ
る
飛
躍
の
年
に
し

た
い
で
す
ね
」

夢
を
飼
う  

囲
む
数
字
に  

期
待
寄
せ

「
楽
し
み
な
が
ら
持
ち
前
の
行
動
力
と
慎
重
さ
を
駆
使
し
ま
す
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

　
　（
テ
ェ
さ
ん･

70
歳･

錦
）

女
性
初  

期
待
の
総
理  

丙
午

「
笑
顔
で
外
交
す
ば
ら
し
い
」

寒
い
夜  
食
卓
囲
む  

鍋
料
理

「
体
の
芯
か
ら
温
ま
る
」　
　
　
　  

（
木
田
ト
キ･

86
歳･

平
）

少
子
化
の  
先
陣
切
っ
た  

丙
午

囲
炉
裏
ば
た  
み
ん
な
が
囲
む  

和
の
炎

（
新
妻
吉
人･

69
歳･

川
前
）

生
活
の  

リ
ズ
ム
狂
わ
す  

丙
午

懐
か
し
む  

恩
師
を
囲
む  
ク
ラ
ス
会

（
高
野
尚
之･

80
歳･

明
治
団
地
）

丙
午  

平
和
の
願
い  

馬
九
行
久

懐
き
顔  

円
卓
囲
む  

夕
餉
か
な

（
布
施
敏
家･
76
歳･

泉
）

迷
信
と  

人
生
二
度
会
い  

丙
午

「
出
生
数
が
減
ら
な
い
よ
う
祈
り
ま
す
」

巳
年
越
え  

家
族
囲
ん
で  

和
や
か
に

「
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
（
小
林
康
浩･

84
歳･
平
）

丙
午  

八
百
屋
お
七
は  

ど
ん
な
顔
？

「
小
町
娘
だ
っ
た
の
か
な
ぁ
」

私
は
ね  

渋
沢
さ
ん
に  

囲
ま
れ
る

「
宝
く
じ
で
一
等
前
後
賞
が
当
た
っ
た
ら
の
話
」

（
前
向
き･

64
歳･

四
倉
）

丙
午  

出
生
減
は  

過
去
の
こ
と

「
丙
午
の
赤
ち
ゃ
ん
た
く
さ
ん
う
ま
れ
ま
す
よ
う
に
」

お
正
月  

孫
に
囲
ま
れ  

飛
ぶ
お
札

「
95
歳
の
母
に
と
っ
て
は
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
」

（
深
瀬
あ
け
み･

72
歳･

四
倉
）

丙
午  

義
母
の
人
生  

想
ふ
な
り

俳
句
会  

メ
ン
バ
ー
囲
む  

忘
年
会

「
月
２
回
の
俳
句
会
　
楽
し
い
メ
ン
バ
ー
に
恵
ま
れ
て
毎
回

出
席
し
て
お
り
ま
す
」　
　   

  （
鈴
木
好
美･

71
歳･

四
倉
）

60
年  

丙
午
に
は  

も
う
会
え
な
い

孫
た
ち
に  

囲
ま
れ
迎
え
る  

お
正
月

（
グ
リ
ー
ン･

77
歳･

常
磐
）

生
ま
れ
て
き
て  

丙
午
で
も  

至
福
で
す

毎
年
の  

師
走
正
月  

鍋
囲
む

（
ヤ
ス
さ
ん･

75
歳･

四
倉
）

夫
婦
で
新
年
迎
え  

丙
午

老
夫
婦  

仲
間
と
囲
む  

会
食

（
門
馬
ア
サ
子･

74
歳･

平
）

丙
午  

飛
ん
で
見
せ
る
ぞ  

今
年
こ
そ

「
川
柳
あ
と
一
歩
前
へ
進
み
た
い
」

子
や
孫
と  

鍋
を
囲
ん
で  

酔
っ
て
み
る

「
今
年
こ
そ
自
分
を
忘
れ
る
ほ
ど
呑
ん
で
み
た
い
」

（
賀
沢
金
一･

90
歳･

四
倉
）

健
康
で  

パ
ッ
パ
カ
行
こ
う  

丙
午

「
元
気
に
笑
っ
て
今
年
も
過
ご
し
た
い
で
す
」

囲
炉
裏
の
火  

囲
む
手
の
平  

み
か
ん
色

「
半
世
紀
以
上
前
の
思
い
出
で
す
」（
エ
リ
ザ
ベ
ス･

64
歳･

常
磐
）

丙
午  

五
黄
虎
と  

傷
を
な
め

囲
ま
れ
て  

タ
レ
ン
ト
苦
し
い  

言
い
逃
れ

（
久
仙･

90
歳･

常
磐
）

何
事
も  「
ウ
マ
」く
過
ご
そ
う  

丙
午

食
卓
を  

囲
む
団
ら
ん  

笑
い
と
ぶ

（
慶
子･

76
歳･

内
郷
）

丙
午  

総
理
の
笑
顔
で  

良
き
年
に

「
高
市
総
理
、
令
和
の
巴
御
前
。馬
に
跨
り
内
外
の
問
題
を
解

決
し
て
く
だ
さ
い
」

健
体
操  

皆
に
囲
ま
れ  

11
年

「
市
の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
に
参
加
し
て
い
ま
す
。先
生

の
指
導
・
昭
和
の
美
人
に
囲
ま
れ
て
今
年
も
頑
張
り
ま
す
」

（
中
野
喜
久･

92
歳･

平
）

う
ち
の
マ
マ  

丙
午
で
は  

な
い
で
す
よ
♡

紅
白
を  

こ
た
つ
囲
み
て  

和
気
あ
い
あ
い

（
大
和
田
正･

80
歳･

勿
来
）

還
暦
丙
午
娘  

良
い
年
を

駅
伝
勝  

監
督
囲
み  

胴
上
げ
に

（
木
田
チ
ヨ･

90
歳･

常
磐
）

そ
の
昔  
丙
午
の
女  

嫌
わ
れ
た

「
お
産
を
ひ
か
え
て
い
る
と
、年
寄
り
の
人
が
節
分
前
に
生
ま

れ
る
と
前
の
年
生
ま
れ
に
な
る
か
ら
ね
、
と
寅
年
の
女
も
嫌

わ
れ
た
か
ら
、そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
」

此
の
節
は  
鍋
を
囲
ん
で  

幸
ば
な
し

「
こ
ん
な
幸
せ
い
つ
ま
で
も
続
き
ま
す
よ
う
に
孫
た
ち
の
時
代

も
。テ
レ
ビ
を
付
け
れ
ば
海
外
の
戦
争
の
場
面
、心
痛
み
ま
す
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　       

    （
エ
ジ
リ
ー
ン･

92
歳･

平
）

「
丙
午
」「
囲
む
」

お  題
฻
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９
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߁
Ͱ
޾
せ
ͳ
ະ
དྷ
Λ
ख
ʹ
ೖ

Ε
·
͠
Ỷ
͏
Ố̟
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
খ
͞
ͳ
ༀ
ࢣ
೗
དྷ
૾
Λ
෦
԰
ʹ
০
Δ

໋
͸
ܨ
͕
ỳ
ͯ
͍
͘
΋
ͷ
Ͱ
͢
Ố

͋
ͳ
ͨ
͕
ࠓ
೔
ỏ
୭
͔
ʹ
͔
͚

ͨ
ࢥ
͍
΍
Γ
ͷ
ݴ
༿
΍
ࠩ
͠
ग़
͠
ͨ
ख
͸
ỏ
ứ
΍
͞
͠
͞
Ừ
ͱ
͍
͏

໋
ͷ
छ
Ͱ
͢
Ố
ͦ
Ε
͕
ະ
དྷ
Ͱ
Ֆ
։
͖
ỏ
ੈ
ք
͸
༏
͠
͍
໋
Ͱ
ຬ
ͨ

͞
Ε
Δ
Ͱ
͠
Ỷ
͏
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
฼
΍
૆
฼
ͷ
ࢥ
͍
ग़
Λ
ޠ
Δ

ਓ
ͷ
ख
Λ
आ
Γ
Δ
͜
ͱ
͸
ܾ
͠

ͯ
໎
࿭
Ͱ
͸
͋
Γ
·
せ
Μ
Ố
୭

΋
Ұ
ਓ
Ͱ
͸
ੜ
͖
Β
Ε
·
せ
Μ
Ốਓ
͸
お
ޓ
͍
ʹ
ॿ
͚
合
͍
ͳ
͕
Β

ੜ
͖
Δ
ͷ
Ͱ
͢
Ố΋
͠
ࠓ
ճ
ਓ
ʹ
ॿ
͚
ͯ
΋
Β
ỳ
ͨ
Β
ỏ࣍
͸
ॿ
͚
ͯ

͋
͛
·
͠
Ỷ
͏
Ố̟
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ು
ྉ
ཧ
Λ
Ո
଒
΍
༑
ୡ
ͱ
৯
΂
Δ

ࠔ
೉
ʹ
ཱ
ͪ
޲
͔
͍
ỏ
৐
Γ
ӽ

͑
ͯ
͍
͘
ྗ
Λ
ͭ
͚
·
͠
Ỷ
͏
Ố

ਓ
ੜ
͸
޾
せ
Ͱ
ָ
͠
͍
͜
ͱ
͹
͔
Γ
Ͱ
͸
͋
Γ
·
せ
Μ
Ố
࣌
ʹ
͸
େ

ม
ͳ
͜
ͱ
΋
ى
͜
Γ
·
͢
Ố
ࣗ
෼
Λ
৴
͡
ỏ
ਐ
Ή
ྗ
Λ
ҭ
ͯ
ͯ
͘
ͩ

͞
͍
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ཾ
΍
ދ
ͷ
Ϟ
ν
ồ
ϑ
ͷ
Ξ
Π
ς
Ϝ
Λ
࣋
ͭ

ࣗ
෼
ʹ
༩
͑
Β
Ε
ͯ
͍
Δ
΋
ͷ

ͷ
Ձ
஋
Λ
͠
ỳ
͔
Γ
ͱ
ݟ
ͭ
Ί

௚
͠
·
͠
Ỷ
͏
Ố
ͦ
͠
ͯ
ỏ
ތ
Γ
Λ
࣋
ͭ
ͷ
Ͱ
͢
Ố
ਓ
ͱ
ൺ
΂
Δ
ඞ

ཁ
͸
͋
Γ
·
せ
Μ
Ố
ͦ
ͷ
Ձ
஋
ʹ
͖
ͮ
͘
͜
ͱ
͕
ỏ
޾
せ
΁
ͷ
ಓ
ͳ

ͷ
Ͱ
͢
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
஍
Ҭ
ʹ
ࠜ
ࠩ
͠
ͨ
׆
ಈ
Λ
ख
఻
͏

࠷
ॳ
ͷ
Ұ
า
͸
খ
͞
͘
ͯ
΋
͍

͍
ͷ
Ͱ
͢
Ố
ଓ
͚
ͯ
͍
Ε
͹
ỏ

ࣗ
ͣ
ͱ
େ
͖
͘
ͳ
Δ
΋
ͷ
Ͱ
͢
Ố
ૣ
͘
݁
Ռ
Λ
ग़
ͦ
͏
ͱ
ҙ
ؾ
ࠐ
Ή

ͱ
ỏ
్
த
Ͱ
ଉ
੾
Ε
͠
͔
Ͷ
·
せ
Μ
Ố
ண
࣮
ʹ
Ұ
า
Ұ
า
ੵ
Έ
ॏ
Ͷ

ͯ
͍
͖
·
͠
Ỷ
͏
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ௗ
ͷ
ֆ
ฑ
ͷ
จ
๪
۩
Λ
࢖
͏

Ͳ
͏
͢
Δ
΂
͖
͔
໎
ỳ
ͨ
Β
৺

ͷ
Ԟ
Λ
ݟ
ͭ
Ί
·
͠
Ỷ
͏
Ố
ຊ

౰
ͷ
౴
͑
͸
৺
ͷ
Ԟ
ఈ
ʹ
͋
Δ
ͷ
Ͱ
͢
Ố
Ͱ
͢
͕
ỏ
զ
ཉ
΍
ݟ
ӫ
ͳ

Ͳ
ͷ
͞
·
͟
·
ͳ
ࡶ
೦
ʹ
͔
͖
ফ
͞
Ε
ỏ
ݟ
͑
ͳ
͘
ͳ
ỳ
ͯ
͍
Δ
͔

΋
͠
Ε
·
せ
Μ
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ਫ
ճ
Γ
Λ
ஸ
ೡ
ʹ
૟
আ
͢
Δ

͜
ͷ
ੈ
͸
८
Γ
८
Δ
΋
ͷ
Ố
͋

ͳ
ͨ
΋
ࣗ
વ
ͷ
ઁ
ཧ
ͷ
Ұ
෦
Ͱ

͢
Ố
य़
ʹ
ͳ
Ε
͹
ࢬ
༿
͸
ժ
ਧ
͖
ỏ
Ֆ
͕
࡙
͖
·
͢
Ố
ਓ
ੜ
Λ
ྲྀ
Ε

ʹ
ҕ
Ͷ
ỏ
Ֆ
࡙
͘
࣌
ͷ
४
උ
Λ
͠
ͳ
͕
Β
ỏ
Τ
ω
ϧ
Ϊ
ồ
Λ
஝
͑
ͯ

͍
͖
·
͠
Ỷ
͏
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ே
৯
͸
੺
͍
Ϛ
ά
Χ
ỽ
ϓ
Λ
࢖
͏

Ͳ
Μ
ͳ
ӫ
ޫ
΋
޾
෱
΋
ա
͗
ͯ

͠
·
͑
͹
ເ
ͷ
Α
͏
Ố
ͦ
ͷ
࣌

ؒ
Λ
औ
Γ
໭
ͦ
͏
ͱ
ࣥ
ண
せ
ͣ
ʹ
ỏͦ
͜
͔
Β
ಘ
ͨ
΋
ͷ
Λ
࣊
͠
Μ

Ͱ
Ố͢
Δ
ͱ
ỏࣗ
વ
ͱ
࣍
ͷ
޾
せ
͕
Ұ
า
Ұ
า
ͱ
গ
͠
ͣ
ͭ
ỏ͋
ͳ
ͨ

ͷ
΋
ͱ
ʹ
๚
Ε
·
͢
Ố̟
޾
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
৸
ࣨ
Λ
ඒ
͠
͘
໛
༷
ସ
͑
͢
Δ

伊
邪
那
岐
命

（
い
ざ
な
ぎ
の
み
こ
と
）

大

日

如

来

(

だ
い
に
ち
に
ょ
ら
い)

太

玉

命

（
ふ
と
だ
ま
の
み
こ
と
）

薬

師

如

来

（
や
く
し
に
ょ
ら
い
）

伊
邪
那
美
命

（
い
ざ
な
み
の
み
こ
と
）

櫛
名
田
比
売
命

（
く
し
な
だ
ひ
め
の
み
こ
と
）

帝

釈

天

（
た
い
し
ゃ
く
て
ん
）

建
御
名
方
神

（
た
け
み
な
か
た
の
か
み
）

八

咫

烏

（

や
た
が
ら
す
）

達

磨

大

師

（
だ
る
ま
だ
い
し
）

鬼

子

母

神

(

き
し
ぼ
し
ん)

下

照

姫

（
し
た
て
る
ひ
め
）

12
月
生

日本の神仏占い
２２
月
生
月
生

３３
月
生
月
生

４４
月
生
月
生

͋
Γ
·
͢
͕
ỏ࣮
͸
͢
΂
ͯ
ͭ
ͳ
͕
ỳ
ͯ
͍
Δ
ͷ
Ͱ
͢
Ốͭ
ͳ
͕
Γ
Λ

ײ
͡
Β
Ε
Ε
͹
ௐ
࿨
͕
ੜ
·
Ε
·
͢
Ố਎
ۙ
ͳ
ͱ
͜
Ζ
͔
Β
ҙ
ࣝ
͠

·
͠
Ỷ
͏
Ố̟
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ۚ
৭
ͷ
Ξ
Ϋ
η
α
Ϧ
ồ
Λ
਎
ʹ
ͭ
͚
Δ

͏
Ố
ͦ
͠
ͯ
ỏ
໌
Δ
͘
ڧ
͘
ً
͘
ͷ
Ͱ
͢
Ố
ͦ
Ε
͸
ỏ
͋
Γ
ͷ
·
·

ͷ
ࣗ
෼
Λ
Ѫ
͢
Δ
͜
ͱ
Ố
͢
Δ
ͱ
ỏ
Ͳ
Μ
ͳ
ো
֐
ʹ
΋
Ҿ
ỳ
͔
͔
Β

ͳ
͍
ਓ
ੜ
ʹ
ͳ
Δ
Ͱ
͠
Ỷ
͏
Ố
˖
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
ޯ
ۄ
Λ
ב
ʹ
ͭ
͚
Δ

ͦ
ͷ
せ
͍
Ͱ
ؾ
ͮ
͘
͜
ͱ
΋
ଟ
͍
Ͱ
͠
Ỷ
͏
Ốࣗ
෼
Λ
େ
੾
ʹ
͠
ͯ
ỏ

ۤ
͠
͍
ঢ়
گ
͔
Β
཭
Ε
Δ
ͷ
Ͱ
͢
Ố݈
߁
Ͱ
޾
せ
ͳ
ະ
དྷ
Λ
ख
ʹ
ೖ

Ε
·
͠
Ỷ
͏
Ố̟
։
ӡ
ͷ
ݤ
⽅
খ
͞
ͳ
ༀ
ࢣ
೗
དྷ
૾
Λ
෦
԰
ʹ
০
Δ

日本の神仏占い日本の神仏占い
ɹਆ༷͸Θͨͨͪ͠ਓ͕ؒࠢΛຏ͍͍͚ͯΔΑ͏ɺ
ຖ೔ݟक͍ͬͯͩͬͯ͘͞·͢ɻͦͷਆ༷͸࣌ʹ
ਓʑʹϝοηʔδΛ఻͖͑ͯ·͢ɻ
ͷϝοηʔδ͸ԿͰ͠ΐ͏ʁ݄ࠓ

占い師・ミエル
����೥ ݄̎
http://www.mielstar.jp/

˞౎߹ʹΑΓ೔ఔ͕มߋʹͳΔ͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ͝ ྃঝ͍ͩ͘͞ɻ
ɺ͑ߟΛ߁ΕΔํͷ݈݂͞ݙ͸ɺ͍ͯͭʹ݂ݙҎ্ͷࡀ�6˞
ɹ60ࡀʙ6ࡀ�ͷؒʹ͕͋ݧܦ݂ݙΔํʹݶΓ·͢ɻ

Θ͔ͣ��෼Ͱ、͑ٹΔ໋͕͋Γます。

όススέδϡーϧ݂ݙ

�ɿ00ʙ��ɿ�0��2ɿ��ʙ�6ɿ�0
	શ݂݂ݙ͸��ɿ00·Ͱ


ຖिՐɾ໦ɾ౔༵೔ʢॕࡇ೔ؚΉʣ

݂ݙ
ड෇࣌ؒ

ड෇೔݂ݙ

お
問
合
せ

෱ౡݝ੺े字݂ӷηンλーいΘ͖ग़ுॴ

TEL.0246‐29‐5624

˞�00N-݂ݙͷΈड෇

�00N-ج݂ݙ४ ˓ମॏɿஉঁͱ΋�0LHҎ্
˓年 ɿྸஉੑ���ʙ6ࡀ�ʗঁੑ���ʙ6ࡀ�

献血はご予約で！
ີΛආ͚ͯεϜーζʹྗڠ͝ʹ݂ݙい͚ͨͩΔΑ͏ɺ

͝༧໿ʹΑΔ݂ݙΛ͓ئいͯ͠い·す。

ラブラッド（webサービス）に会員登録されている方

献血のご予約方法

ʲ8&#αΠτ͔Βの͝༧໿ʳ
IUUQT���XXX�LFOLFUTV�KQ�

ະొ࿥ͷํ΋ɺ
͓ख࣋ͪͷ݂ݙΧʔυ͕͋Ε͹
͙͢ʹ͝ొ࿥͍͚ͨͩ·͢ɻ

ラブラッド（webサービス）に未登録の方
ʲおి࿩Ͱの͝༧໿ʳ
༧໿ઐ༻ϑϦʔμΠϠϧ݂ݙ
����Ŗ��Ŗ����
ʢड෇࣌ؒʗ�ɿ00ʙ1�ɿ30ʣ
ձ৔と࣌ؒΛ͓஌Β͍ͤͩ͘͞ɻ݂ݙ๬ͷر͝˞

2/1㊐
6㊎
8㊐
９㊊
15㊐
16㊊
18㊌
20㊎
25㊌

9：30～16：30
ΠΦンいΘ͖ళ
15：30～17：00
ҩ療๏ਓޖӋձ ޖӋ૯߹ප院
10：00～11：30／13：00～16：00
いΘ͖ΤϒリΞ
9：00～11：20／12：20～16：30
スύリκーτϋϫΠΞンζ 日ؼΓୈೋறं৔
11：30～16：00
ΠΦンϞーϧいΘ͖খ໊඿ 2'Ϛリンίーτ
10：45～12：00
いΘ͖ࢢ四倉ࢧॴ
9：00～12：00
ϤークϕニϚϧ୩઒瀬ళ
9：00～11：00
いΘ͖ೆ࡯ܯॺ
15：15～16：30
いΘ͖৴༻૊߹ຊళ

ΠΦンいΘ͖ళΠΦンいΘ͖ళ
いわきࢢฏࡾࣈ૔������T&-�02�6-�1-3000	୅ʣ
�F৯ྉ඼�೔༻ࡶ՟ച৔ ͋͞�࣌ʙ22࣌ɹͦͷଞͷച৔ ͋͞�࣌ʙ21࣌
˞ҩༀ඼ച৔、Ұ෦ͷઐ໳ళʹてӦ͕ؒ࣌ۀҟͳΓ·͢

Ωϟϯϖʔϯ݂ݙ

ΠΦϯいわきళ͸
Ͱ͢ۀاαϙʔλʔొ࿥݂ݙ

※日程・時間は諸事情により変更になる場合がございます
※400ml献血のみ受付

�2026 2݄
ΠΦϯ͍Θ͖ళ݂ݙΩϟϯϖʔϯ
～͋ͳͨͷ݂ݙͰॿ͔Δ໋͕͋Γ·͢～

৔ॴʗΠΦϯ͍Θ͖ళ1'
ਖ਼໘ೖޱಛઃձ৔

ओ࠵ʗ෱ౡݝ੺े字݂ӷηϯλʔ
ɹɹ���͍Θ͖ग़ுॴ
ʗΠΦϯ͍Θ͖ళࢍڠ

日2/1 �ɿ��ʙ��ɿ��
※献血バス1台

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も

ご
注
文
で
き
ま
す

お申し込み・お問い合せ

いわき民報社 総務部
ὸ38-7171

当社が取材し、紙面に掲載
したスポーツ・報道写真を
カラープリント。有料でお譲
りしています。

サイズ

２Ｌ版 500円
クリアホルダー
　　　1,500円

A4 21.0ὦ
×29.7ὦ

1ຕ1,000ԁ
写真プリント
有料サービス

いわき市常磐上矢田町
叶作13-3  2階 02����������

੨ࢁΨʔσϯϑϥϫʔ

ి࿩

ॴ
Ӧ
ٳ
1

いわきࢢฏాߥ໨ాࣈத಺ೆ�����
��ɿ��ʙ��ɿ��
೔༵೔、ॕ ೔
͋Γ

͍Θきҹ࡮

ϩʔιϯ

શ༧໿੍׬ 子Ͳ΋ಉ൐Մ グϧーϓ0,

̎
月
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
ス
ク
ー
ル

όϨϯλΠϯΞϨϯδ
ʙνϣίϨʔτ৭ͷϓϦβʔϒυϑϥϫʔΛͯͬ࢖ʙ

ʲ։ؒظߨ  r����⣩ʙ��⣭ ��ɿ��ʙ��ɿ�� ˞೔ɾॕ ೔আ͘
ʲࢀՃඅ  ř �
���ʢ੫ࠐʣ

˞Ֆࡐඅͱࢣߨྉ͸ࢀՃඅʹؚΉ ̡ ೥会අɾ݄ ँͳ͠ʳ

˞ࣸਅはイϝージです。Ֆࡐは入ՙঢ়گにΑりҟなります。

�り͍ͨͩき·͢ɻؼ΋ͷ͸͓࣋ͪͨͬ࡞ͷͨΊɺ౰೔ࡦછ঱ରײ˞
ਖ਼ͳநબͷ݁Ռɺ౰બऀͷํʹ͸ϝʔϧͰ͝Ҋ಺͍ͤͯͨ͞ݫ˞
ɹͩき·͢ɻ

(BT�0OFྉཧࣨڭ
い΍す͘ɺ̓࢖ ৺でշదͳ࠷৽のΨεثػΛ

ମݧできΔΩονϯελδΦです。

申込みフォームからお申込みください

य़໺ࡊͷΧδϡΞϧϑϨϯν
݄̏��೔⣫ ��ɿ��ʙ��ɿ��

�ઌੜ޾ɿੁ೾�ོࢣߨ
ఆһɿ1�໊
000
Ճඅɿ1ࢀԁ

ਃࠐΈϑΥʔϜ

����⣫
క੾

ՃऀืूதΨε͔ͩΒࢀ
͓͍͍͠

����೥

ձ৔ɿ
ৗ൬ڞಉΨε�খ໊඿Ӧۀॴ

ௐཧͨ͠ϝχϡʔ͸͢΂ͯ
�りとͳり·͢ɻؼ͓ͪ࣋



(11) Vol.0092026 年 2 月号

◉
タ
テ
の
カ
ギ

１

ふ
く
ら
は
ぎ
は
第
二
の

こ
の
部
分
と
い
わ
れ
ま
す
。

２

体
に
害
を
与
え
る
細
菌

な
ど
の
俗
称
。
汚
い
も
の
の

例
え
。

３

シ
ー
ボ
ル
ト
の
娘
で
西

洋
医
学
を
学
ん
だ
楠
本
〜
。

４

髪
の
毛
が
渦
を
巻
い
て

い
る
部
分
で
す
。

５
〜
佐
和
子
は
認
知
症
を

題
材
に
し
た
作
品
を
執
筆
。

７

体
重
と
身
長
か
ら
算
出

す
る
肥
満
度
を
表
す
指
標
。

９

弱
点
を
英
語
で
い
う
と

月
号
の
当
選
者

「
図
書
カ
ー
ド（
千
円
分
）」

ク
イ
ズ
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

い
わ
き
民
報
社
提
供

�໊༷ク
イ
ズ
は
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
で
す
。
正
解
者
の
中

か
ら
３
人
に
、
い
わ
き
民
報

社
提
供
の
「
図
書
カ
ー
ド
Ｎ

Ｅ
Ｘ
Ｔ
（
１
０
０
０
円
分
）」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

希
望
者
は
、
は
が
き
に

①
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
②

読
者
の
声
に
使
用
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
「
い
わ
き
民
報
創
刊

80
年
。
夕
刊
の
思
い
出
」
へ

の
回
答
③
表
紙
の
挿
絵
に
対

す
る
感
想
④
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
を
明
記
し
、
２
月

10
日
必
着
（
当
日
消
印
無
効
）

で
編
集
室
（
下
記
参
照
）
へ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

菅
井
ふ
く
子
さ
ん（
泉
ケ
丘
）、

星
光
希
さ
ん（
相
馬
市
）

17

こ
と
わ
ざ
。
薬
も
過
ぎ

れ
ば
何
と
な
る
？

18

音
楽
に
合
わ
せ
て
水
中

で
有
酸
素
運
動
を
行
い
ま
す
。

20

行
為
と
そ
の
結
果
を
表

現
す
る
言
葉
。「
業
」
の
仏
教

用
語
。

21

チ
ェ
ア
、
ソ
フ
ァ
、
ベ

ン
チ
な
ど
が
あ
り
ま
す
ね
。

22

ボ
ー
ダ
ー
〜
、
ボ
デ
ィ

ー
〜
、
セ
ン
タ
ー
〜
。

23
〜
ネ
ギ
は
京
都
市
南
区

周
辺
で
育
て
ら
れ
て
い
た
伝

統
野
菜
。

〜
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

11

魚
や
野
菜
な
ど
の
新
し

さ
を
示
す
言
葉
。

13

乾
燥
対
策
と
し
て
リ
ッ
プ

ク
リ
ー
ム
を
塗
り
ま
し
ょ
う
。

16

黒
目
と
も
い
わ
れ
る
目

の
中
の
組
織
で
す
。

18
「
水
と
〜
」
は
お
互
い
に

性
分
が
合
わ
な
い
こ
と
。

19
〜
湖
は
マ
リ
モ
の
生
息

地
と
し
て
知
ら
れ
ま
す
。

21

か
ん
き
つ
類
の
栽
培
が

盛
ん
な
愛
媛
県
の
昔
の
国
名
。

◉
ヨ
コ
の
カ
ギ

１
ガ
ボ
ン
で
医
療
に
従
事
。

密
林
の
聖
者
と
い
わ
れ
た
医

師
。

６

公
共
の
場
な
ど
で
つ
い

ウ
ト
ウ
ト
し
て
し
ま
い
ま
す
。

８

ド
ナ
ー
カ
ー
ド
と
も
い

わ
れ
る
〜
提
供
意
思
表
示
カ

ー
ド
。

10

大
別
す
る
と
卵
胞
と
黄

体
が
あ
る
〜
ホ
ル
モ
ン
。

12

片
目
を
つ
ぶ
っ
て
行
う

合
図
の
こ
と
。

14
「
〜
論
」
は
ダ
ー
ウ
ィ
ン

の
著
書
で
す
。

15
「
〜
に
潜
る
」
は
秘
密
裏

に
活
動
す
る
こ
と
。
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答え

ク
イ

ケ
ウリバ

ゴ
マ ンド

ズ

イ

ヨシ
コキ

イマ
ムシズ ク

オシン

ク
ヤ ー
ミ
ウ ン
ドライアイ

キタイ
ホ ネ

イクジ
ヨ

ミナリク

ウ
ヨ

ヨ

シ

イ
ナ

リ

緑
内
障

〈前回の答え〉

Βͷ͓஌Βͤは͔࡯ܯ
̥̤ ̡̞̘̚ ϝʔϧ;͘͠·Ͱè
なりすまし࠮ ・ٗ൜ൃࡑੜ・ෆ৹者・地域๷൜・
ަ௨҆全・๷ࡂ・お஌らせなͲ、֤ ৘ใをൃ৴中！

෱ౡͷ҆શɾ̓ ৺ΛकΔΞϓリ
̥̤ ̡̞̘̚ ΞϓϦ;͘͠·

͍Θ͖தԝ࡯ܯॺ ి࿩̌ ̎̐ ô̒̎ ô̒̎ ̍̎ ̍
いΘ͖ࢢ಺ޚڷӛொ࢛ஸ໨���

෱ౡ࡯ܯݝ ҆全・̓ ৺৘ใ
9ʢ5چXJUUFSʣのެࣜアカ΢ント

身近な防犯対策の徹底
今月のテーマ̎

ɹ฻Β͠ͷதʹ͸ଟ͘ͷ൜ࡑ΍ނࣄͳͲͷ͕ݥةજ
ΜͰ͍·͢ɻͪͨࢲҰਓͻとり͕҆શʹؔ৺Λ࣋ͪɺ
஍ҬͷྗͰେ੾ͳਓΛकり͍ͨ΋ͷͰ͢ɻ
ɹ͜ͷίʔφʔͰ͸͍Θきதԝ࡯ܯॺͷօ͞Μʹ͓
࿩͍ͨͩ͠き·͢ɻ

ɹ͍Θきࢢ಺ͷ൜ࡑ͸ݮগ޲܏ʹ͋り·͢
͕ɺ઄౪൜ɺと͘ʹࣗసं౪͕ଟ͘ൃੜͯ͠
͍·͢ɻ਎ۙͳ๷൜ରࡦΛվΊͯ֬ೝ͠·͠
ΐうɻ

いΘきࢢ಺の൜ൃࡑੜঢ়گʹͭいͯ
ɹྩ࿨�೥1݄1೔͔Β1�݄31೔·Ͱͷ෱ౡ
8�5݅
๏൜ೝ஌݅਺͸�8ܐ಺ʹ͓͚Δݝとͳ
りɺྩ࿨�೥とൺ΂ͯ1��݅ݮগ͠·ͨ͠ɻ
ɹ͍Θきࢢ಺ʹ͓͍ͯ΋ɺܐ๏൜ೝ஌݅਺͸
1
�0�݅Ͱɺલ೥Αり��݅ݮগ͓ͯ͠りɺશ

ମとͯ͠͸ݮগݟ͕޲܏ΒΕ·͕͢ɺ͍Θき
಺Ͱ͸ґવとͯ͠઄౪൜͕ଟ͘ൃੜ͍ͯ͠ࢢ
·͢ɻ
ɹܐ๏൜ೝ஌݅਺ͷうͪɺ઄౪൜͸1
1��݅
Λ઎Ίɺશମͷ�ׂҎ্ʹͷ΅りɺ਎ۙͳ৔
ॴͰ͜ىり΍͍͢൜ࡑͰ͋Δ͜と͔ΒɺҰਓ
ͻとりͷ๷൜ҙ͕ࣝॏཁとͳり·͢ɻ

ಛʹଟいࣗసं౪
ɹ͍Θきࢢ಺Ͱ͸ɺࣗసं౪ͷඃ݅���͕֐
ൃੜ͓ͯ͠りɺͦͷうͪ1�8݅͸͞ৣࢪΕͯ
͍ͳ͍ঢ়ଶͰͨ͠ɻ୹࣌ؒͷறྠ΍ࣗ୐ෑ஍
಺Ͱ͋ͬͯ΋ɺݤΛ͔͚͍ͯͳ͍͜とͰඃ֐
ʹૺうέʔε͕ଟ͘ݟΒΕ·͢ɻৣࢪΛపఈ
͢Δ͜とͰɺඃ֐Λະવʹ๷͛ͨՄೳੑ͕͋
り·͢ɻ
ɹࣗసंΛར༻͢Δࡍ͸ɺ
ㅡ୹࣌ؒͰ΋ඞͣ͢ৣࢪΔ
ㅡݤΛݸ�Ҏ্͔͚ΔʢπʔϩοΫʣ
ㅡ௕ؒظɺறྠ৔ʹ์ஔ͠ͳ͍
ㅡࣗ୐ͷෑ஍಺Ͱ΋͢ৣࢪΔ
ɹと͍ͬͨجຊతͳ๷൜ରࡦΛ৺͕͚·͠ΐ
ɹうɻ

10-*$&ΞϓϦ;͘͠·
ɹ෱ౡ࡯ܯݝͰ͸ɺεϚʔτϑΥϯ͚޲Ξϓ
Ϧʮ10-*$&ΞϓϦ;͘͠·ʯΛఏ͍ͯ͠ڙ
·͢ɻΞϓϦͰ͸ɺࣗసं౪΍ۭき૥ͳͲͷ
൜ൃࡑੜ৘ใɺෆ৹ऀ৘ใɺަ௨ނࣄ৘ใͷ
֬ೝ͕ͰきΔ΄͔ɺ๷൜ϒβʔػೳとͯ͠΋
ར༻Ͱき·͢ɻ
ɹಉΞϓϦͰ഑৴͞ΕΔɺͳり͢·ٗ͠࠮ͳ
Ͳͷ஍Ҭ҆શ৘ใ΍ަ௨҆શ৘ใ΋֬ೝ͢Δ
͜と͕Ͱき·͢ͷͰੋඇμ΢ϯϩʔυͯ͠
೔ʑͷ๷൜ରࡦʹ͓໾ཱ͍ͯͩ͘͞ɻ
ɹ਎ۙͳ๷൜ରࡦͷҰͭとͯ͠ɺ͜ΕΒͷ৘
ใΛੵۃతʹ׆༻͠ɺ஍ҬશମͰ൜ࡑ๷ࢭʹ
औり૊Έ·͠ΐうɻ

�

ɹɹɹɹɹ    　　　　 ʹɺͯͬࡌΈ·せΜ͔ʁ
　編集室では、読者のみなさまとともに紙面を作っていければと考えております。
みなさまの趣味や思いなどが紙面に載ることで、他の読者のみなさまが共感したり何かを始めるきっかけになったり…
そんな『ここ暮らす』を目指していきたいと考えております。

�ɽ઒༄ʜࠓճͷお୊͸ɺ「೤ᗎ」「؁͍」。
�ɽh Β͔ࠒͲ΋ͷࢠͷๅ෺ʱγϦʔζ ʜࢲ
　　େࣄʹしͯいΔ෺ɺϖοτɺଙɺࢠͲ΋ɺ
　　Ԟ͞Μɺ୴ಹ͞ΜɺՈ଒ɺͳͲɺみͳ͞Μ
　　ͷๅ෺Λɺͦͷը૾ͱઆ໌จʢ1�� ఔ౓ʣࣈ
　　Λఴ͑ͯɺͥͻ͝঺հͩ͘͞いɻ

�ɽΤοηʔʜ೔ࠒɺԿؾͳͨ͘͜͡ײͱ΍ɺ
　　఻͑ͨい͜ͱͳͲɻ

ͷՄ൱͸౰ฤूࣨʹͯ൑அし·͢ɻࡌܝ・
・௖いͨ৘報͸౰ϑϦʔϖʔύʔh ͜͜฻Β͢ʱ
　Ͱͷみ࢖༻し·͢ɻ
・ϖϯωʔϜΛر๬͢Δਓ͸ɺϖϯωʔϜ΋ఴ
　͑ͯͩ͘͞いɻ
・৔合ʹΑͬͯ͸ɺ౰ฤूࣨΑΓऔࡐͷ͝࿈བྷ
　Λ͞せͯいͨͩ͘͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ
ˑߘد͸ɺ༣ૹ͔ϝʔϧɺ࣋ࢀͰड͚෇͚ͯお
　Γ·͢ɻͥͻɺおدせͩ͘͞いɻ

ὸ����ʢ��ʣ����
&�."*-�OFXT�LPLP@
ɹɹɹɹɹ�!JXBLJ�NJOQP�DP�KQ
˟���ʖ̔ ̍̏ ̍
͍Θ͖ࢢৗ൬্໼ాொ࡞׎����
͍Θ͖ຽใࣾ಺ʮ͜͜฻Β͢ʯฤूࣨ

͓໰い߹Θͤ
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いΘ͖ࢢখ໊඿ࣈத̐ݪ ���
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ϦϝΠΫ
͡まい

͜͜ΛνΣοΫ
ุุุ

ཆౝڙ

平新川町１
☎25-3948
定休日/木曜日

神棚 線香
仏壇 位牌

橋 本 屋創業
天保10年

ઃ಺ਗ਼૟�ฏࢪிެ׭ ঎ࢪۀઃ಺ਗ਼૟�࢛૔ εʔύʔ಺ਗ਼૟�ฏ εʔύʔ಺ਗ਼૟�খ໊඿
ʲۈ຿࣌ؒ �r���ʙ�����ʢܜٳ�時間ʣ
ʲ݄ؒՔಈ �r�日લ後
ʲٳ೔ ౔r日ॕγϑτ੍
ʲͦͷଞʳঁ ༂த׆ੑ
ʲ࣌څ 1r
�35ԁ�ަ௨අ

ʲۈ຿࣌ؒ �r���ʙ�����ʢܜٳ��෼ʣ
ʲ݄ؒՔಈ ਫrۚ౔���、��日ఔ౓
ʲٳ೔ʳ݄ 火໦日
ʲͦͷଞʳঁ ༂த׆ੑ
ʲ࣌څ 1r
�35ԁ�ަ௨අ

ʲۈ຿࣌ؒ �r���ʙ�����ʢܜٳͳ͠ʣ
ɹɹɹɹɹ����ʙ�����ʢܜٳ��෼ʣ
ʲ݄ؒՔಈ �r�日લ後
ʲٳ೔ γrϑτ੍
ʲ࣌څ 1r
�35ԁ�ަ௨අ

ʲۈ຿࣌ؒ �r���ʙ�����ʢܜٳͳ͠ʣ
ʲ݄ؒՔಈ �r�日લ後
ʲٳ೔ γrϑτ੍
ʲͦͷଞʳঁ ༂த׆ੑ
ʲ࣌څ 1r
�35ԁ�ަ௨අ

͝、໾ॴ಺のਗ਼૟Ͱす。চの૟き૟আ΍τΠϨਗ਼૟ࢢ み
ճऩͳͲ。

τΠϨਗ਼૟、٬੮ਗ਼૟ͳͲ。�����ʙϑʔυίʔτの
ચ͍৔ิॿ。

午લ͸։ళલਗ਼૟。ചΓ৔಺のআਖਗ਼૟ٴͼϞοϓ১き。
τΠϨશ໘ਗ਼૟、ΰϛճऩ、றं৔ૈΰϛर͍ͳͲ。

午લ͸։ళલਗ਼૟。ചΓ৔಺のআਖਗ਼૟ٴͼϞοϓ১き。
τΠϨશ໘ਗ਼૟、ΰϛճऩ、றं৔ૈΰϛर͍ͳͲ。

͓ಘͳ৘ใΛ
഑৴͠·͢ʂ

ൈ͖ޮՌΛՃ͑ͨ׼
৽ؙ͍͠ચ͍

ʬ݄̎ͷࣄ࠵ͷ͝Ҋ಺ʭ
͍Θ͖ళ

˞ৄ͘͠͸ϗʔϜϖʔδΛ
ɹ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
https://wasPV-ZPSPEVZa.jp

৽य़ɹଳͷࢢ

෰ͷ͍Ζ͍ΖେಛՁʂޖ˙
ɹ࿨૷খ෺ͷ໨ۄ඼ଟ਺ʂ

˙खඳ͖ژ༑ષలʰ੒޻ݠ๪ʱ
໨ࢳΒ఻ΘΔ఻౷છ৭ٕज़ʮ͔ظ୅຤࣌ށߐ
༑ષʯݹయจ༷͔ΒϞμϯͳ΋ͷ·Ͱ͕͚ͯ
͓ͯΓ·͢ɻ
෰ͷ͍Ζ͍ΖେಛՁʂޖ˙

˞ண෺ɾଳͷങऔ͸͓ͯ͠Γ·ͤΜ

株式会社アイウェイイナバ
ダスキンたいら支店

TEL26-9001
FAX26-9007

①室内抗菌・抗ウイルス剤コーティング

家庭内・事業所内の除菌、抗菌、消毒サービス
施工箇所

サービスメニュー

床、壁、テーブル、机、椅子、ドアノブ、
PCキーボード、スイッチパネル、電話機、水栓、自販機、車内など

②室内光触媒施工③オゾン除菌・脱臭④フロア抗菌ワックス施工など

ご相談
お見積
無料!

TEL25-0105古書 阿武隈書房
平字五町目16-6

10:00～21:00（土日は13:00～）

古書・レコード・古美術品

出張買取りいたします!

Լ




